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།ཞུསྒ་ཉྭ་འྱི་སུབ་ཐབས་བཀྲུ་བབ་བྲསུཿ་བརེས་གནངགི་ཆོག་དངབཅས་པདྲེམ་ཀུནསེལ་ཅེས་བབ་བཞུགས 








‡ ༨ 


།ན་མེ་གུའུ་རྭཏཏྲ་ལཱ་ཡ། །ཞབས་སེན་ནོར་བུའིམེལངལས། །རབ་འབ 
















རའོདྱ་ཀྱི་དྭ་དཱུབསྐར་རྒྱུ། །གྲུབ་བཀྱུ་ྩགི་གཙུག་ཏོར་་ 


༄༅། ྭ 
རྩེར། །འབེབསམཁས་བམྭ་ནམས་ལ་འདུད། །རང་བཞིན་ཡེ་ནསྤ་དྲི་བལྱ་ང་། །ཚུརམཐོང་སིགདང་གཾབལའི་མུན། །ཞི་བེདསྣང་་་་ 
བས་ཆབགཙངམས། །བྲགུ་བའི་ཆོག་འདི་རབཤདྱ་བ། །རེནིགའདིརགནས་སྐདགདངམཐའ་ཐུག་གི་ལེགས་ཅས་ལ་བརྡངགཅོདཁྱ་རུཉེ་མཚམས་བྩོར་འམས་ཅད་འཁུད་པའི་། 
། ཁུས་ཆོག་སྤྱིར་བཤདཔའོ། ] 





དང་པོན། ཁྲོ་བའྱིཧལ་བྲ་མེབ་བརྕེགས་ 
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༣༣༢༦༢༣༣༡༢༩༣༢༢༢༠༢༦༢༢༠༨༩༠༢༦༤༢༢༨༡༠༣༦༠༧༢༣༣༠༦༧༢ ༢༢༢༢ 





༦༄། །བ་བསྒྲུབ་པར་འདོདཔས། གཙང་སྲ་གྔེནདུ་བཏང་སྟེ། སྟན་བདེབ་ལརྡོརའ་གྱིབ་མོ་གུང་གིས་འ པཔོ་དང་ལ དཱ 

བོའྱི་ཧལ་བྲ་མེ་བརྩེགས་སུ་གསལ་བའི་སིངགརཉི་དཀིལ་ལ་གནས་པའི་ཅུ་མཐིངནག་འབྱཏུ་འབའ་བའི་འོད་ཟེར་ཤིས། ཟུམ་དང་མེབ་ཚིགས་ 
གཉིས་སུ་མེད་པ་ལསངསྐྱ་ཆུསདང་ཐུངརུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཉིས་བརབམདིུ་ནམ་མཁར་བཛས་མཱཛཿ ནམོ་གྲུ་རུ་རྟ་ཁུ་ཡ། ནཡེ་ 
བླུང་ལ། ན་མྩོརྨ་ཐཱལ། ནསོ་སྨདས། ཨོཾ་སྨནྦ་བྲཏི་པེསྭཾ། པཱ པྲུའེ་། ཆུཔ། ཨལོཀཾ། གླན ཉི་ཝྱིརི་། ཤྟ་བྭཾཱཱཡེ་ ་་ 


ཁོད། ལྷགབསམ་དཟང་པོདང་ལནཔས། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་ཁྲོ་ 


སྡཱ། དཀེན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སུབས་མཆི། །ནས་ཤོག །བྲཛྲ་མུཿ ཚོགསྐ་ཏེན་རང་བཞིནྱ་གི་གནས་སུ་གཤེགས་པརྦ་གུར། སམསུཅནྲ་མས་ཧུད་བདེ་བདང་བདེ་བཟྱི་རུ་དང་་ 
ལྡན་པར༅ུར་ཅིག །སོགས་ལནགསུཾ། ཨོཾ་སྭ་ཐཱཱ་ཝ་ཤུདྡྷཿ སརྦ་རྷཱཿ སྭ་ཐཱ་ཝ་ཤརྷཾཉཾ། སྟོང་པ་ཏིད་ཀྱི་ངང་ལས་སྣུ་ཚོགས་པདྨདང་ཉི་མའེ་དཀྱི་ལ་ཁཁོར་གྱི་སྟང་དུ་དྲཾ་མཐྲིང་ནག་གི་འེད་ཀྱིས་ 
'› དནཱ་གཉིསྱ་བད་པ་ཡོངས་སྐུགུར་པ་ལས། རང་ཉིད་བཅོམ་ལན་འདྲས་ཐིབོའྱི་རུབཁོབས་པཅྲེ་བབབྷཊགས་པ་སྲུ་མདོག་དྲུད་ཁ། ཞལ་གསུམ་གྱི་བ་ཞལ་དུད་ཁ། གཡས་ཞལ་དཀ ༢་བ། 
: གཡན་ཞལ་དམར་བའ་ཞལ་གསུམ། རེའ་ལའང་མྱན་གསུམ་གསུམ་འབར་བ། མཆེབ་བྱ་རིགས་ཤིང་སྨ་ར་ཨག་ཆོམས་སྨིནམ་མེར་འབར་བ། དབྲུ་ག་ཁམ་གེརྦ་ཐེན་དུ་བཚེ་ས་པ། 
ཟྦུལ་རེནོཔ་ཊཱ་སེར་ཙིས་གཤུབས་པ། ཐོད་གམ་ཝའི་ཅོད་བནདང་། ཐོད་རྨོན་ལ་བུའི་དོགལ་ཅན། མྱགྲ་དུག་གི་གཡུས་དང་བོསྤརྡོ་རྩརྲ་གམ། གཉིས་པས་རྡོ་རྔ་ཅི་ལྔ་པ། གསུམ་ 
བསདྡརྦ་ཐཱགསྦྱྭ་བླསམས་པ། གཡོནདང་པས་རྡོ་རཾ་དབུག་པ། གཉིས་བསར་རཾ་ཞགས་པ། གསུམ་པས་རྡོར་སྦིགས་མཛབ་མཛད་པ། དྲེ་ནམསྭ་བམས་ཅདྱ་ཐེན་དུ་བསྫེང་་ 










འཁྲབ། ་ཿ༢༽་ས་བ་མོར་ར།རའ།་ པག ུ འེ ༡༢ ་བ་་བིའ།པའའ་བྲའ་དམིགས་ཌ། སོ་བ ། ༢ པ་འ 
ཤག སྒ་་གགམ་སརྦ་པདབ་ལག་མི་བཟོད་པྲསལ་ས་ེརྦ་ཡགས་ཅནཅི་སདབཅན་པརྩགར། སྟངགའིརིལ་ཐུགས་འབེངགིས་བསྐོར་བར་ཞིགསཏ སློ་དཱནཾ།མྭྭ་བ་མཏ། 
ཟུར བཾ མ་ལཾ། ཨུཧྱཱཀོཏཱའཱུ་ཕ་། ཨོ་བཛྲ་བླུནུའི་ལྲི ཐྲ་ཟླ་མབཱུ་ད་ཤ་བ་མ་ལ་ཨཱསྦཱ་ཀོ་ཏྭ་ད་ནཱ་ཕཊ་ཕཐ་སྭཱཧཱ། རི་ཙམནུས་པ་བྲང་། ཤུན་བསྡཚ་མེ ལོངལཧས་བཏབ་པ་བཞིན་ལྷ་ ་ 
པ, སཿ སཱ་ལ་ཐམ། མྔགས་ས་བོན་ལ ་ཐིམ། དེ་འཇའ་ཡུལ་ག གཞིན པའི་དཔལ་མཉ་པར་དཞག །དག་བ་བེསྔེ་ཞོང་ཤིས་པ་བརྗེད་པར་བྱའོ།། །རྣམ་འཇོམས་མཞྲིང་ཁ་སྒྲབ་པར་འདོད་པས། རང་ཁིད་། ༦ 
སྐད་ཅིག་གིས་ཁྲེ་བོའི་རྒྱལ་པོ་རྨེབ་བརྩེགས་པར་གསལ་བའིནས། ཡོངས་སྱུ་གུར་པ་ལས་ཞེས་པའི་བརྣཝར་བཞིན་ལ། རེ་བྱ་ཆེ་གསྲ་མུགསལ་བ། ཞསདང། མེ་བྱ་རེ་གས་དངགཉིས་སུ་མེད་པ་ཊེས་ 
སོགསི་ཙསཏརྡོ་རཱི་ནམ་པར་འཇོམས་པ་ཞས་དང་། དེ་བཞིན་དུ་འོག་ྣམས་ལའང་ཁད་ཆོས་ནམས་བརུའ་ལུགས་བུས་ལ་གཞན་ྭརུས་བཞིནདུའོ། །ཕོངས་སྱུ་གུར་པ་ལས་རང་ཉིད་ཁྲོབའྱ་ཆལ་པ་རྡོརྗེ་ནམ་པལ་འཇོམས་པ་ 
སྒུ་མདོག་མཐྲིང་ནག་དྲག་ཤུལ་ཆེན་པའི་རྱིནཁྱིས་སྒེག་པ། གསུས་ཁྱིམ་ཆེ་ཞིང་ལྭ་སུལ་རགས་པ། གནམ་ས་ཙམ་དུ་གདངས་པའི་ཁོ་བོའི་ཞལ་ལས་ཁམས་གསུམ་ཟ་བརྩ་ཟེད་པའི་མཆིབ་ ་་་ 








།དོན་གྲུབ་ཚོགས་ཀྱང་ 
མས་ཅནྲ་བམས་ཅད་རབ་དགའདེས། །ཁྱེདལ་ 





བདེ་ལཾགསུར། ༨ །བངྒ་ཆུབ་སིང་པོར་གང་ཞིག་གིས། །ས་དགྲ་ནམྲ་དུག་གཡོསགུར་ཅིང་། །བདུད་སིདི་བདེ་རྩ་གུར་བདེས། །ཁྱེད་ལ་བདེ་ལེགསར།༩ །ཆོསྦ་ཀི་འཁོར་ལོ་ ་ 
༧2 བྐའ་བན། [འབགས་པའ་བདན་པ་རྣམས་གསུངས་པ། །ཐུབ་བའི་སྙན་བ་གང་བུང་དེས། །ཁྱེད་ལ་བདེ་ལེགསཿ ། ༡༠ །ཡེད་འཕྲོག་གང་ཞིག་མུ་སྟེགས་བྱད། །ཐམས་ཅད་་ 
. , ཚོས་ཀྱིས་ཕམ་མཛད་ཅིང་། །ཆོགས་ུན་དབང་དུ་མཛདཔ་དེས། །ཁྱིད་ལ་བདེ་ལེགསར།༡༡།སངསྤྱ་ཆས་ཁྱེདལ་བདེ་ལེགས་མཛད། །བྱ་རྱ་ཟིན་བཅས་བའྲི་ལྭ་ནུམས་དང་། ། 
༅ འཐུང་བ་ཀུནགི་བདེ་ལགས་ནི། །ཆེད་ལྟ་ཏག་ཏྱུ་བིན་གུའ་ཅིག།༡༢། སངསྐྱ་ཆས་བསོདནམས་མཐུ་དགདང་། །ལྷ་ནམས་ཀྱིས་ནི་བསམས་པ་ཡིས། །ཁྱེད་ཁི་འདོད་དོན་གང་ཡིན་པ། 
དུན་ད་དེ་རིང་འགྲུབ་པར་ཤོག། ༡༣ །རྐང་གཉིས་ཊེདུ་ཅག་བདེ་ལེགས་ཤོག། །རྐང་བཞི་ཁྱད་ཅག་བདེ་ལེ་གས་ཤོག། །ཁྱེད་ཅག་ལམ་འགྲོ་བདེ་ལེགས་གྱུར། །མྱིར་འོང་དགྱཀྱང་བད་ 
_  ལེགས་ཤེག།༡༩༤།ཉིན་མོ་བདེལེགས་མཚན་བདེལེགས། །ཉིམའི་གུངལའངབད་ལེགས་ཤོག། །ཅྱད་ཅག་ཀུན་ཏུ་གདེ་ལེགསྤ་གུར། །ཁྱད་ཅུག་གྡིག་པར་མྱ་གུར་ཅིག ༡༥ །ཅེས་བདེ་ལགས 
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བླ ས་སའ སུམ་པ „ །དགྲ་དང་བགེགས། བཞག ག་ས བཤ 












དངས་ཤིག །ཨོཾ་ཨཱཿ གན ཏ་ཕཊ། ༈ ཅསབཛོདཅརནེགས་བླ་གད།གཏོརས་ཅིབདར། འོབ 
ཟླ་མདང་ལྷག་པའི་ལྷདབྱེརམ་མཆེས་པའི་སྤྱན་སྔའ། རྗེ་ རེས་གཞང་འུ་བའི་ཡོནདུ་མྗཇ་ ཁྲལ འོ་ནམ་མཁཁའ་དང་མཉམ་པའི་བ གམས་སན་ཐམསབི་དནྡ་ོགསཔཟས་ཁྱ་ག་གི་ལ་ 
ཁྲུ འཕར་བོས་ པའ་བ་བ་དང་། གནས་གབསད༽གལྱ་ཧན་གཞོས་ཞིངབདུན་ར་བང་བཛོསརད། ཁོ་གའྱི་ལ་པོ། གེབོས་བོ་ཆེ་མེ་བབྱཆེ་གས། ས་པ་ལས་འདིཞེས་པའི་རིག་གཏུད་རེས་གནང་གི་ ལིཨ་ 
ུཾ པ་ཞུ་ཞིང་ཉམསྤསུ་ལེན་གམ་པས་མ་ཡངས་ པའ་གསན་འཚལ། དེ་ཡང་། བོ་སླེལ་རྣམས་ཆྙེ དཔརདཀའ་བར་བྱ་འབོར་བྱ་ཚངཤིང་འཁོར་ལོ་ཆེནཔཞྲི་འནཏ་ཉགཔར་ རུན་ 
འདྷི་ལུ་བུ་བདྲེ་བགཏླུ་ཆིད། མཇལ་བར་དཀའ་བ ནབདེའིའྱབུང་ཞུཌསྤ་ཆལ་ སུ ན་རིན་བོ་ཆྷེ་ནམ་པུར་དག་པ་དང་མངལ། ཟིན་པར་དཀའ་བ་མཚུན་ཉིད་གུནྲ་ཐུན་ཤིབཤེས་གཉེན་དམ་པའི་ ` 
ནྱ་གིས་ཟིན ་པ་འདི་མཆོག་ཏུ་སྐལ་བབཟང་བར་ཁུམས། རྟེན་དེ་ལས་མཆོག་གིཿ ཀའཕང་དམ མ་བབི་ཁང་བཟངསྤ་སཱ་འཛོག་ང ་པའི་ཐེམ་སྐས །སྐས་བླནམད་པ་ ག་པའི ཁྲི་རེས་ཨུ་གནང་བ་དོནདུ་ ཿ 





འོག་དང་སེང་དང་བུགས དངྱ་ཡུགས་མཚམས་ཐམས་ཅདྲྡ་རའི་རངབཞིནམེ་འོདའི ཉ་ཡུང་པོརྦ་གུར་། 





,&1.&. 8 





གསགས ། 
གཙོབས་བདགལ་བཀའ་དིནྭ་སོལ། །ལནགསུནྱཅིས་གསོལབགདབ། ། དེན སཱ 
ཞིང་འཁྲེ ཤཀྲགགསཔརམོས་ཤིང་གསལ་བཏབ་བ ན་སྔར། རྒྱ 


ཧིག གྲུམལ་བ །ནས་ཤོག་གིབརལནགསུག དེ་ནསྔ་རེས་གནང་དངོས་ཞུབའི་ཕིར་གསོལབ་ ་ 
གཿསསུགསལ། །བདག་ནི་འགྲྭ་ལ་ཕན་དོནདུ། །གཅོ་ཆཾ ཁྱོད་ལ་གསེལ་འདེབསཊི། །མཡུས་བཀའ་དྲིན་ཇེ ངཾ 
 འིརྩ་སབུམྱུ་འདོརཞིང་ ཀོ་ར རའ རླ ཐྷཝནས། ཤུདྡྷོཉཧཾ ཤེ ར་ས་མི་དམིགས་ཏེ་ 





ླ སྒེལ་ནས་ཐུན་གཅིག། ལ་གཉིས་གསུམ་ནས་མང་པོའི་བརཇི་ཙམ་བེདྱཀང་། ལྷ་སྔམ་དེའི་བདག་བསྐྱེདཔང་ནས་བུམ་མདུན་སོ་སོར་བསྒྲུབས། རྗེས་གནང་གིཚ་སྦ་མ་ལ་གསོལ་གདབ་གོང་མདང་། སྒྱབས་འགྲོ་སཾམས་བརྐྱེད་སེགས་སླར་བཞིནདང་། གཉིས་པ་ ། 

¡ ཙཱ ཞག དཔེརན། སོབ་དབོན་མེ་བཅེ་གསསུགསལ་བ་ཡོངོསསྤུ་ུར་པ་ལསརྡོརྗ་ནམ་པར་འཇོམས་པར་གསལ་ཐོབ་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་འདྲིའྲི་རེས་ཟོས་མཛོད། ནྡོ་རེབཛེན་པད་གོངསས་ 
32 གསེལ། །གི་་གཾགསདང་། སློབམ་ལྷར་བརྐྱེད་བའི་རུསང་། ཁེད་རང་ལམི་ ་་འ་པ་མརས་བ་གའར་ར།་༡འག སོ་མ་ལི སྱ ཟླ „×༽ ༥ 
རཱ གསལ། །ས་སགསདང་། མེབསྒ་ཐར་བྱེད་བའི་དུས་ཁང་། ཁིདའང་མབྱཆེགས་སུ་གསལ་བ་ཡོངས་སྲུ་གུར་བ་ལས་སོགས་གོང་གཞིནརིགཔས་བླགས། གཱེབ་མ་གཅིག་ཡོདན་འེད་རང་། གཉིས་ལྭ་བིད་རང་དཟ། ། 

/@ གསུམ་ཕན་ལྭ བིད་རངྷ་ནམས་ཞེསྭ་སབས་བེདཔ་དང་། ཁོམ་ཆེན་པོལ་མེ་ཏོགྱ་ནངསནས་འཐོར་བ་སགས་དུསྭ་སབས་དང་གསྟུན་པའྱི་བྱ་ཁེ་རགལམེབཉིདདོ། །རྣོན་པོར་ཟུརཡི་ས་གོབའི་བརའོསོ་ཅང་། །རུལ་ལ་དེ་ལིསདྱིས་ཊིན་གོ་དཀའ་ཡིའ།། 


གཏི་ཐུག་ཁྲིགས་སུ་ཟིས་བའི་ལེ་གེ་འདིས། །ཁིར་འཁྲོད་ཐ་མའི་ཞལ་སྒོ་མཛེསྤ་གུར་ཅིག །འགྲོལ་ཕནགདགས་ཀྱ་ཡི་གེ་གསལ་བཀོད་འདི་ཉིད། གཞན་དོནགཅོར་མཛདྱ་ཀྱི་བ་མྷ་ནམས་དང་། ཧོང་ཆོག་ཐུར་བཞེས་ཏི་མཆོད་གནས་འགའི་དགོངས་པ་བསང་ 
ུ ' 2 11; ི | རྣམས གྲྭ་ཝུར་བཞེསཀྱིམཆོད་གནསའགའེ གངས་པ་བསྐང་ 
རྱིར། ཅ་ཐུལ་བ་བུ་ངྙའི་མེང་ཅན་གྱིས། རྒྱལ་བའི་ཕངགི་ལྷ་ཞོལ་བདེ་ལེགསཁངགས་རདྭཟིས་པའོ།། །།སརྦ་སངྒ་ལཾ།། ། ། ༢༥ རུམས མཆད་གནས་འགའེ་དགེངས་པྐག 
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།གནས་ནསླ་བམ་དངགཉིས་སྱུ་མེད་པའི་ཡེ་དམྲ་དག་པོ་གྲསམྱ་གྷི་ཝ་ལ་སངསྐ་ཆུས་དངྱབུང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ཆོགསཀྱིས་བོརབབྲང་ 


སྤཱཛཿ པྲུན གཅིག་བསས་མྲབ་སྟོབསནུཿ་ 
ཞིངརངབཞིན་གྱི་གནས་སུ་གཤེགས་པའ་གྱུར། དནས་ཚད་མེད་གཞི་བྲགོམ་མོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་བསྟེན་སྒྲུབ་ལས་གསུམ་ལས། དང་བོ་བསྙེན་པནི། སྭབཱཝཾས་། 


ཤག་འཚལ་མཆོད་པ་འབུལ 


ས། །གཅིག་བམས་མྲཐ་ 


ཨཿ 






།བསྡུས་མྲཐཱ་སཱཾབསནས་པའི་གཟུགས། །ཡི་དམྲངག་བྷ་ནམ་གསུམ་ལར། 
བཛྲ་པྲུའཱསོགསཉེརྩེཧཱདཝས་མཆོད། །དཀོན་མཆོག་གསྲུ མ་ལ་གགས་བདུནྲ་ནམ་དགལནགསུམ། 


སབསས་་ 
གུ 
བཛྲལཿ ཆོགས 


(936༦ 


/ 


གུང་ཁམས་སྦྱངས། སྟེང་པའི་ངང་ལས་བདྨདང་ཉི་མའི་གདན་ལ་ཧྲཱིཿལས་དབུག་ཏོ་བྲིཿཡིག་གིག་མཚན་པ་འཕྲོ་འདུ་ཡོངས་གྲུ་གུརབ་ལས། རང་ཉིདྲ་འྲོ་པོའྱི་ཆལ་པོ་ར་མགགིན་གམདོག་དམར་པོ་གྲཾམ་ཞིང་ *‹ན, 
ད མུའ་པ་པ 


བརིད་པ། ཤིན་ཏུ་ཁས་པའི་ཞལ་གདངས་ཤིང་མཆེ་བ་གཙོགས་པ། སྱནགསུམདམར་ལ་ཟླུམཞིང་སྨིན་མ་འཁྱོགསལ་འཁུག་པ། དབུ་གཙུགཉ་རྟ་མགཱོང་སྔོན་མངོན་པའའཕགས་ཤིང་རྟ་སྐད་དྲག་ཏུ་་་་ 


འཚར་བས་ཁམསག 
ཟིན་བོ་ཆའྱི་ཧནྱ་གིས་བ 


སུགདབངདྭ་སུད་པ། ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའིདབྱུག་ཏོ་ནམམཁར་འཁྱར་ཞིང་། གཡོན་སྡིགས་མཛུབྱཀྱི་རེ་ལ་མེ་འབར་བྲཾ་བུགས་ཀར་འཛིནཔ། སྐུལ་དུཿ་ཁྲོདཀྱི་ཆས་དང་་] དྲ 
ངཔ། ཞབས་གཡས་བསྐམ་གཡོན་བྱརུང་བས་བདུད་བཞིའི་གདན་ལ་ཡེ་ཤས་ཀྱི་མི་དབུང་རབ་ཏུ་འབུར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པ། གཡསསུ་པད་ཉིའི་གདན་ལ་གཟའ་ཀླུ་གདུག་ 


བ་ཅན་ཊི་ཁརནྡོ་ཇེ་གཏུམ་པ་སུ་མདག་མཐིངནག་ཞལ་གཅིག་ཡུགགཉིས་སྱན་གསུམ་མཆེབ་གཙཅོགས་པ། ཕུགགསས་རྡོར་ཆེ་ཝ་བནམ་མཁའ་ལ་འབུར་ཞིང་། གཡེན་ཐུགས་ཀར་སིགས་མཛབི་མཛེད་ 


རབས 


བཔས་བགགས་རམས་གཟིར་བ། གཱལ་སྦུལ་གྱི་རྒྱན་དང་སྟག་ཤམཁྱིས་སྦྲས་པ་ཁྲེ་བོའི་རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་ཡོངས་སུ་ཚོགས་ཤིང་། གུའི་བླུའི་བུ་གཐམས་ཅད་ཁུང་སྔོ་ནག་གེས་གཏམས་ཤིངམེ་་་་ 










༅ོ། །དྭདངོ་འབར་བའི་དབས་ནབྲཞགས་པ། གཡོ་ནད་བདཉོའིགདན་ལླ་ཀླ་ཚབ་སོགམ་མེདཉལ་སུབས་སགུནས་པའི་ཁར་ཡེ་ཤེས་ཁུང་ཁ་ཅོགྲ་པའི་ཚུལ་དཞུགས་པ། ཞབས་ཊྱབླན་ 
' ]གཉིས་མནཆད་སའི་རངབཞིནསེར་བོ། ལྟོ་བཆུའི་རངབཞིནདཀར་པོ། སྲུ་སྟོད་མེའི་རང་བཞིནདམར་བོ། མབླརུ་གིཡང་བཞིནནག་པོ། གི ་སེས་སརའ་ཞིན་ཡོནག།་ གཤོག་པཞམ 
„ མཁའི་རངབཞིན་འདགླས་ཚོགས་པ་སྤིནྩས་ཝཱ་ཁྱ་ཆབབྟརེནབ། ཕྱགགཡས་སྨབས་སྦྱིནདང་། གཡོན་ཛིགས་མཛབུ་མཛད་པསླ་ཀུགཉན་འབུམ་ཐུགྲ་བུལ་བ། གནམ་ཝུགས་ཉི་རགཉིསི་དབུས་ 

| ནླ་ཀུབྱི་རལ་པོའི་གཙུགནོར་ཟོགས་བྱ་ཧཱན་དྲུ་མཛོས་པ། མེ་དབུང་དྲག་ལྭ་མུབ་པའི་དབབས་ནབཞུགས་པརྱ་གུར། དེ་ལུར་གདོན་བགེགས་གདུག་པའི་གཤེད་དུབོས་པ་ཡི་དམྲ་དུག་བོ་གསུམ་གྱི་སྤྱི་ 
བར་ཨོཾ། མྲགིནཔར་སཿ ཐུགས་ཀའི་ཆྭ་སོད་དྲུ་ནི། ཆླ་སད་དུ་ཉིམ་ལའརང་རང་གྲི་ཐུགས་སྲོག་དྲིཿདང་ཛཱཾ དངྭཀྱོ་གི་མཐཐར་ག་སོའྷི་ཛཱགས་ཀྲི་བེངབས་བསར་བདེ་ལས་འོད་ཟེར་འབྲོས། རང་བཞིན་ 
' ཆསྦིདྱབིངས་ནས་བྲགོམས་པཇྟི་ལ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་བྲརས་ཞཱཛྲཿ མལུས་སེམག་ཅན་ཀུནི་མགེནྱ་གུར་ཅིང་། །བདྲུདདང་གདོན་བགེགས་ཚོགས་ནམས་འཇོམསམཛོདྒ་ལ། །དངོས་ ་ 





༄༅། །ཏི་ཉེརབསྡུ་བྱའོ། །གཉིས་པ་སྒྲུབ་པནི། མདུ་རེན་མླཌལ་ཁརཚོམ་ཐུ་དམར་སྔོ་བ་བོ་གསུམ་གླིག་དང་། གཏོར་མདང་གྱིལྡང་གུར་ཅུན་ཙུཀླི་དང་བཅས་པ། གཙོ་བུམ། གས་སུ མདུན་བུམ་གཉེས་ཀི་མཆོད་པ། འཐུངགཏོར། གུལ་ 
] ཡུངས། འཐོརནསྭའདིལ་བཅས་འདུབས་ཏེ། བདག་བྱགིདབླཟས་པའི་ཐར། སནན་བྱགིདནི། ལས་ཝགས་ཤིས་བསངས། སྣ་གཱ་ཤཱས་མདུནཏན་མིདམགས་པར་རྩབ།། སེང་པའ་ངང་ལས། བླདདང་་ཨའ་གདུན་ལ་པྲ་་ 
ངས་སྐུ་བུར་པ་ལས་ཁྲོ་བོའྱི་ཧུལ་པོ་གོགས་ནགྱྱ་ཆས་འདབྱཀི་བརདདག་བརྱེད་བཞིན་བཏང་། ཨོ་བྲཛཀྲོ་དྲ་རཛཧཱ་སྲགཝ་སནྡྷ་གརཱ་ཌེ་ཨརྒྷཞས་ཤཔྟའི་བར་བྱིས་ ། བསྟོདཔནི། ཧཱིཿལས་སྐྱེས་པའེ་རྟས ཆོག་དབངགི་སྲུ།། རྨ 
 གཟི་བིད་ཧི་མའི་འོད་མཚུངས་ཉོན་མོངས་བྲགིག །བདྲུདདང་གདོན་བགེགས་ཚོགསྒ་ནམས་འཇོམས་མཛད་པའི། །དཔཁ་བྷོ་ཏ་མགིན་སཱ་ལྭ་པག་འཚལ་བསྟོད། །ལྱུང་ལོ་ཅནྱིགནས་མཆོགདམ་ 
པརུ། །གསང་སྔགས་རིག་སྔགས་གུན་གྱིབདག་པོ་སྟེ་། །ལོག་འདྲེན་བགེགས་ཀྱི་ཆོགསྣ་ནམས་འཇོམས་མཛད་བའི། །གསང་བདག་གཏུམ་པའི་སླུལ་ཕྱག་འཚོལ་བསྟོད། །དམིགས་མེད་ 
' ཐུགས་ཆྗེ་ཆེན་པའི་ ང་ཉིདལས། །ཐབས་ལ་མཁསཔས་གདྭུག་པ་འདུལ་བའི་ཕྱིར། །ཡེཿཤེས་ཁྱུང་ཁྲའབའ་བའི་སླུའ་སྟོནཔ། །བདེ་གཤེགས་མཁའ་ཝཱིངགྲུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། 





ད 


ཅེས་བྟདོ་ནས། ཨོཾ་བྲར་ཀྲ ཧྷརཱཛཾཧ་ཡ་གྲཝཱ་ཙནྡྲ་གརུ་ཌ ཙ་ལེ་ཙ་ལེ་ཛཱུ་བ༔ ཅེས་སྱི་དྲིལ གི་སྦགས་བདི་མདུན། ལྷགསུམ་ ཀའི་ཐུགས་ཀར་གཀོད ད་དེ་བླཟས། གུམ་བྱེད་ནེ། ལས་སྱགས༡ྱིས་བསངས། གཱ་བླ ཤཱཝ་ས་ཅུམ་བསྡངས། སྟེང་ 
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པའི་པང་ལས། རྒྲུལས ག་བསཚནདྲ་གས་ ཡོངས སྔུ་ཚོགས་ པའིདབུསསུ་པ བྨདང་ཞི་མེ་གདན། འ།བོ་བའྱཾ་ཆཱལ་བ་གེགསནས དབྲུ་སན་བཞུགས་པརྦ་གུར། 


འཁྱིལ་བ 'ལྔང་མླེནཾཞའ། ་གཅིག་ཐུགགཉིསཔ། རྩྱག་གགསརྡོ་རྗེའི་དབུག་ཏོ། གཡོནྲ་བུགས་ཀར་ སྡིགསམཛཱབྱ་མཛད་པ། ཁྲོ་བེའྱ་རྒནདང་ཆ་ལུགས་ཚོགས་ཤིང་ 
¦ ཀྱིས་བཞུགས་པ། དྷི་རམ་སྭ་ཀི ཀྱིསྤྱི་བོརཨ.ོནས་བཟུངབསྟོདཔའིབར་ལྔར་བཞིན་གྲུབ་པརཁས་ཏེ ལྷའི་སྒུ་ལས་བདྭུད་རྱི་བིརྒྱུན་བབ་བྲུམ་པ་གང་བར་གྱུར་། ཅེསབརོདདེ་སྱི་དིབདང་ལས་སྔགས་བཅས་བླབས་པའི་གྲབ། ལླ་ 
ཞུནྭཐུམ་པའྱི་རུརྦ་གུར་། ཅེས་བརྔོད། སྤོས་བཅས་བདག་འཇུག་ལེན་པར་འདོདན། སློབ་མརབསྐུ་རཚོག་ལྟ ཕར་ཁྱེད་རང་ཞེས་པ་བདག་ཉེད་ཅེས་དང་། སློབ་དབོནཤྱི་ཞྲུགས་ཀནས་ཞེས་པམདཱཧ་ཤྱཾ་ལྤའི་ཐྲུགས་ཀནས་ཞེས་འདེན་པའི་ཁྱད་ཙམ་ ་ 


འོད་དུ། 


ལས་བུམདུ་པདཉི་ ཞ་ལ། ཁོབཾ་བདུད་རྩེ 
། ཞབས་གཉིས་དོརསཱབས་ 


དང་། སྤོས་མེད་ལ་ཏིངཔའཛིནགྱི་དབང་ལེན་པས་ཆོག་གོ། །གསུམ་པ་ལས་ སྱོརལ། སློབ་མརྗེས་འཛིན་དང་ནད་པའི° དོ་དུ་བཀའ་བ སྒོ་བ་སགོས་གང་ལ་གང་འོ༔ ང་འོ་ ཊསུ་བའོ། །གསུམ་པ་རྗེག་ཀྱི་བྱ་བ' ་ལ། སྱི་གཏོརདང་རྗས་ཆོགནི། ལས་སྔགས་་ 


\ 





སར ༄ །དངསཱབཱཝྲ་སཉྩངས། ངཔའེ་ངང་ལས་ བའི་ ཏོརམ་ཟགཔ་མེདཔ་ཡ་ཤེསྱ་འི་བྲདདཅ་རྱགུར། ཊ ཨོཾ 

སྤྲ ཞུ ཧས ཐས ལིནེ་སག་པཔ འི་སོདཡབས་ཤངྱེ ིིའི་ཞ། ས་ཨ དོན། །རྷཉར་ ལྦ རྒ པ་ཡེནབཞེན་ གྲུབ ་ །ནདགདན་བགི་ ཀུ 

ཀཱ བརྡད་གཙོ ཅདཔའི་ཆོགས། ། །ཉེབ་རཞི་བརྩབིནིས་བནབ་ཏུགསོལ། །ཅེས་ཅོད། རྗེཅོགནི། ཀིག ལོ གས དེ ་ ཀས་ | 

ཙུ ཟས་སུ །ཞིས ཅིམ། མོསབ་ལིག །བདདབའྲི་ནམཔར་འཇོམས་མཛདཔའི། །དཔའ བཏམས བགས་ནས 

„ རིགསྔགས་ཀུན ད་། །ལགའ ཝེ གཔ ཌི། །གསབདག་ཡགནདོརྱགའཚོལ་བསྟོད། །དམིགས་མདབག་སྔརནཔོའི་དངཉེདལས། །ཟབས་ལམཁས་ 
° བསགྲདུགཔའདུལབའི་ཕིར། པའྲི་ཟུགསྱ་ཀྱི་ཝཱལཔ་སྟི། །བདེག ཞེག་སམལ་ ཕྱག་འཚལ་བརྙཾད། །ཨོཾབྔརཾསྭསམ་ཡར། མྭ་དཱསམ་ཡ་སྭཾ་ཨཱཿ  ཞས་གན་ན། 






ཨོའྱ་རབདང་ཅམས་པདང་། །གང་ཡང་བདག་མངས་བོཡི་སནི། །བྱིས་པདང་ནི་བྱསེད་སཱལ་བ། །ཨེགསིསབཟོདཔར་གསོལ། འདི་ ཧུ ‹ 

༢༽ བུར ༢༣ ༩༣༩. 26 ༢༤ ༨༽ ྭུ | །ད ༼ོ པབ པཡ་ ཀྱེས་ད ཤ༽ ནིགཟུགས ཡི ༨ ཀིད: པི ཿ ༤༢༨།་ ་ 

བདག་བསྐྱེད་བསྔུས་ཏེ་ལྷ་སྐུརལྡངནས། བསྔེ་སིན་ཤིསབརོདེའིཊེ་ཕས་མཐའ་བྱརྒན་པརྱ་བའོ། གསལ་བ གག ། རྩས་བཀད་པའགས།། པ ་ །ཏུ། །སེགས་ཀིས་བཏན་བྲཞགསྱབ། དེནས 
| ་ ` '/ 
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༄༅། །ལྷུ་ལྷནདུ་གུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱ། ཞེས་འནགསུམ། ཨོཾ་ཨཱཿཀརོམཝསཏེ། མཆོདླ་ི་ནྱགི་གཏོར་མ་གཟུགས་སྒུ་དརོ་རགྱབ་འདོད་པའི་ ་ 
རཾ 


ཡོན་ཏནྔ་ཝྲ་ཝན་འདི་ཉིད། འདིརདབངབགུརྱགི་རིམ་པ་བྱགིབལ་བརདུ་གཅོད་པརྱ་བེདཔའིགདོན་བགེགས་འབུང་པའི་ཚོགས་་ཐམས་་ 
ཅད་ལ་ཕྱིནནོ། །འདིས་ཆེམ་པརྱ་གིས་ལ་རང་རང་སོསོའི་གནསསྲུ་པིར་དེབས་ཤིག ། ཡོ་བཛྲ་ཀྲོ་དག་ལགི་ཝཱ་ཧཱ་ྭཱཧཱ་ལ་ཛཱ་བཿ ཐེབགསིལ་ 


དང་བཅསྨ་ཐུནྱ་གིས་བབ་ཅིངགུ་གུལ་ཀི་དྲུད་པས་བདུགནས་བགེགས་བསྒད། འོག་ཐམས་ཅད་རྡོ་རེའི་ས་གཞི། སྟེངཐས་ཅད་རྡོ་རའི་གྲུར་དང་བྲ་བ། ཐོགས་ 





ངང་ལ ས་བླདདང་ནི་མའི་གདན་ལྭ་འིཿ ཡིག་དམར་བོ་ཡོངོས་སྤུ་གུར་པ་ལས་ཁིད་རང་ནམསཁོ་བོའྱོརལ་བྷོཏསྦགིནྷཾགུ་མདོག་དམར་པོ་གོ་མོཞིང་བརོད་བཤོནྱ། ཁོ ཤོང་ཤལ་ཨྲོར་བགོ།གོསཔོ། 
ཧཱ} ཕྱྱན་གསུ་མ་དམར་ལ་ཟླམཔ་སྲིན་མ་འཁོག་ལ་འཁུག་པ། དགུ་གཅུ་གནར་མགྲོ་ཝང་ཚོན་མངོན་པར་འཕགས་པྭ་རྭ་སྐད་དག་ཏུའཚེརབས་ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་སྡུད་བ་ཕྱགགལས་རྡོ་རྗེས་ 
44 མཆོན་པའ་དྭབུག་ཐོནམ་མ།བརའྱབའ་ཞིང་། གཡོན་སྡིགས་མཛུབ་ཀྱི་ཆཱེཿལ་མེ་འབརབ་ྲུགས་ཀར་འཛིན་པ། སཱ་ལ་དུར་ཁྲོདྱི་ཆས་བརྒྱད་དང་རིན་བོ་ཆེས་བརྒྱན་པ། ཞབས་གཡས་བསླུམ་་ „ 
ཌཱ གཡོན་བྱཧང་བས་བདུད་བཞིའི་གདུན་ལ་ཡེ་ཤེསཀི ཨེ་རི་མི་དཔུང་འབའབའི་དབུས་ན་བཞུགས་པརྱ་གུར་པའྱ་སི་བོར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་གེས་མཚན་པའི་མོསཔ་མཛོད། 

ཤཱ སློབ་དབན་སྲི་ཐུགས་ཀནས་འོད་བེར་ཁོགས་བྱཅུ་རབྲབོསྤྱ་རལ་བྲགས་བཅས་ཐམས་ཅད་དཔལ་རསི་ྱགྱི་ནམ་བནམམཁའ་གང་བཅུ་ྲད་སནྲ་དངས་ཏྲ་ལིདི་འརྒ་ནམས་ལ་སེབ་སིབ་དྲ་བིས་པར་ ་ 
རྒུར་པའི་སེསཔ་མཛོད། ཨོཾཛཛྲཀོ་དཧ་ཡ་གཾ་ཕ་བུཡུུ་ལུ་དུཾ་བཊཿ བཛྲམ་བེ་ཤལཡ་ཨཱཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཌའིཁསྦསབཞར། སླར་ཡར་བླེབོདཔེན་ྱི་ཐུགསཀའི་འོད་ཅིས་དབངགྲི་འའིགསྒལ་ 


ཟོ 
ཅཱ 
རྭ 
-3› 
/¡ 
རཏ 


བེར་སྦྱིན་པའི་མཾས་པ་མཿ བོད། བཅོམ ལྡན་འདི་ལ་སྙལ། ལགས་ཀྱི། །འདི་ལ་འགོ་བར་མཛད་དུ་གསགོལ། །སྔགསཀྱི་དངོསྤ་གུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ནུས་པ་བརྟན་པར་མཛདདུ་གསོལ། ། 
དྔོརཾ་མེབ་མ་བདྲི་རམས་ཀྱི་ཆུད་ལ་དཔལ་རཱ་མགིནྱ་གྱ་སྔགས་ྱི་བིནྨ་རབས་དང་ཞུས་མཐཐུ་མ་ཡུས་བའཇུག་བརྱགར་ཅིག ། དེས་གསུང་གྷི་རེས་སུ་གནངབ་ཐོབ་བས་ངགགི་གླིབ་པ་བག་ཆགས་དང་་ 

༢ སུ ༩ ༽ ཱྭ པོ =" ས་ ; ༤ „ ‹ ༧ ས ཿ ཁྲུ ༠༨ ` ྲ 
།ཅཆས་པདག། གསུང་གསངབ་བས་མྱ་ཤིས་མི་ཁུབ་པའེ་བྱྲེན རླ་བསངག་ལཞུགས་པས་གྲགས་སྙང་བྲགཅ་ལྟ་གུའ་སྔགས་བཟླ་བ་ལ་དབང་། བབྲས་བུ་གསུང་ ཇི་འགྲབ་པའི་ པལ་བཅན་དུ་་ 





བའྱི་རུ་ནོགསའབ་ 
དགནལས་བརྡ་རལ 








ཟུ 


| 
| 





ཟླབ་ལྷ་བཅུ་གསུམམ། གསང་གླུབ་ལྷ་ཉེར་གཅིག་མརྣམས་སུ་ཡོད་ཅིང་། 


དའིལུ་བཁོར་དངམ་འབེལ་བགྱྭོ་རང་གྱི་སྣྲ་བྲ་ཐབས་ལ་གཏུམ་ཆེན་སུང་བའི་མཁར་དང་། གྱཏུམརུངམེའབར་གཉིས་ ་ 


„ ཡེད་པ་ལས། ད་ལམ་གཉུམ་ཆེན་སུང་བའི་མཁར་རྱི་རེས་གནང་ཞུ་བའིདོན་དུགསལ་བ་གདབཔ་འདིའྲི་རེས་ཟོས་མཛོད། ཀུན་མཁེན་ཡེ་ཤེས་ཐུང་བོཅན། །སིད་པའི་འཁོརལྤོ་ནམ་སྦྱོང་བ། ། 


9 


རྩ 


ཁྱུང་ཝེ་ནག་གིས་གཏམས་ཤི 


# དེ་རིངབཤད་པའི་རིནཆེན་གཏེར། །གཙོ་བས་བདགལ་བཀའ་དྲིན་སྩོལ། །ཅེས་ལནགསུམ། ཨོཾ་སྨྲ་གྲུཝ་ས་སྩབས། ཧངཔའི་པངལས་ཁྱེད་རངྒ་ནམས་ཕགན་ནྡོ་ཇེ་གཏུམ་པློག་མདོག་མཐིང་ནག་་ ཧུ 

›? ཞལ་གཅིག་རྱག་གཉིས་སྱན་གསུམ་མཆེབ་གཙོགས་པ། ཕྱག་གཡས་རྡོརེི་སེར་བྷོ་རྭེ་ཝ་པ་ནམ་མཁའ་ལ་འར་ཁིང་། གཡོན་ཐུགས་ཀར་མིགས་མཛབ་མཛད་པས་བགེགསྣ་ནམས་ལ་ ་ 

` གཟིར་བ། གྣ་ཆོགས་པདྨ་དང་ཏིམའི་སྟེང་དུ་གཡོན་བརྐྱང་བའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། ལ་ནག་བོས་བྱརན་པ། ཁོ་བོའྱ་ཧཱུན་དངཆ་ལུགས་ཡོངས་སྐུ་ཚོགས་པ། ། བ་མྤུ་འི་བུག་ཐྲམས་ཅད་ 
།ཤིང་མ་དབུང་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པྱ་གུར་པའྱིས་བ མགྲེན་པར་ཨཱ༔ ཐུགས་ཀར་དྲུགིས་མཚན་པ་གསལ་ཐོབ། སློབ་དཔོནོ་གྱེ་བྲགས་ཀ་ནསའོང་ | 


རེ ཏ་ལ ནྱ་སེན་ད་བཅིལ་བྲལསྲ་ར བོ་མ་བསྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་ 
པས ག་པ ་སངསགང་ སེག་པ་མ ིགཔི་་ཤེས་བྱེིདོས་ུ་ཅི་་བལས་ི་གས་ི་བགཔོབད་པདབྱ 
བར་ཨུར་པའི་མསང་མཛོད་། སི་སི གཞ་བཟེ་བབས་མུ་ཀི་གིབབ་བགཆགས་བངེབ། ི་ སོདཔནོཡགན་ནྡོརི་གཅུམ་པ་འགྲ་བར་ཆ སལ ྩུ 
ལུས་ལ་ཞུགས་པདང་། ཆུང་ཏངོསསཏབ་སིླསྲགོས་བལ་དབང་། འབསབླུ་བརྡ་ར་འྲགུབ་པའ་སྐལ་བཅནདུ་བསཔ་ཡེནནོ། ཐྲིས་པའི་མོས་པདང་བཅས་སག ས་བདིའྲ་རེས་ཟས་མཛོད། 
བའྲི་ཐུགས་ཀནས་ཝགས་འབྲེང་འོད 


£ ༧26 


+ ༩ ༢” ; -÷ དོ -༽ + ཁི་གེང་ འེ །འབྲེངལ་ 
ཟེར་དང་བཅས་པ་འབྲེས། ཁྱད་རང་རྣམས་ཕྱགན་རྡོ་རྗཾར་གསལ་བའི་གཱེ ཁའི་སྔགར ཅིབ སྭ་པགས་བ།ི ཇིས་འསམཛོད། 
བབནསས་གཔདཔན་ཏེག་འབོར དནིན་པརའད སཀོས་མཛོ་ བཅོམ་ལྡནབདག་གིས་བཟུང་ལགས་ཱི། །བདག་ལ་འགོབརམཛདདུ་གསོལ། །ལགསུཊ། མེ་ཏོག་གི 

-_ འི་ས ་ཌ་་ས་་་ས་་་།་ང་ཞ་བ། ྲ་དག་དགགས་བྲ་བང་ལགསཀ། །བདག་ལ་འགབརམང་དད་གསལ། །འ 


. 2༦1༦ཌྩཾ 


རྒ ༄༅། །འཕྲེངབ་འདི་ཉིད་སྔགས་འབེངདྲ་བིནྱགེསྨ་ནབས་ཏེ་ཁེད་རང་རྣམསྭཀྱི་ཐྦི་བོར་སྦྱིན་བའི་མོས་བམཛོད། བཅོམ་ཝན་འདི་ལྭ་བལ་ལགས་ཀི། །འདི་ལ་འགེ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ] 
' སྔགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་གྱཡདུ་གསོལ། །ནུས་པ་བརྟནང་འ་མཛདདུ་གསོལ། །རྡོྭ་མབོ་མ་འདྨི་ན་མསྱཀྱི་ཆུ་དལ་དཔལ་བུགན་རྡོ་རེའི་སྔགས་ཀྱི་བིན་རབསདང་ནུས་མྲབུམ་ལས་བ་འཇུག་བརྱ་གུར་ ་ 
༧ ཅིག། དེས་གསུང་གྡི་རེས་སུ་གནང་བྲཐོབ་པས། ངགགྲི་གིབ་པ་བག་ཆགས་དང་བཅས་དག། གསུང་གསང་བ་བསུ་མྱ་གིས་མི་ཁབ་པཁྱི་བིནྨ་རབས་ངག་ལྔ་ཁུགས་བསྲ་གགས་སྟོང་བུག་ཆ་ ༦ 
' ལྟབུའི་སྔགས་བཟླ་བ་ལདབང་། འབྲས་བུ་གསུངདྡ་ཇེའི་འྲགུབཔའི་སལ་བཅནདྷུ་བས་བ་ཡིནནོ། །གཏོརམ་འདིཉིད་དབལ་ཆེན་གསང་བའི་བདག་པོརགསལ་བྱ་ཁེད་རངྒ་ནམས་ཨི་ཐཱི་བོར་ 
¿ བྱན། མོག་གུསཊིསགསོལ་བབཏབ་པས་གྣ་གསུང་ཐུགསའི་དངོས་གུབ་ཨ་ལུས་པྭ་སོལ་བརམོསམཛོད། ཨསོཾ་ཨཱརཾ། རྒྱལ་བ།ུྱབ་བདག་རྡོ་རེའཆང་ཆེན་བོནས་ར་བའྲི་བསའི་བརྩསྱི་རུ་ 
ྐ བརྒྱུད་རྗེ་བཙུན་བླམས་བྱིན་ཁྱིས་རློབས ཤིག། བཅོམ་ལཝནའདས། པལ་གསང་བའི་བ ག་པོ །པོཌུ ཤི 'གངསྤྱ་ནསྤྱ་བང་དུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་བྱེངྲ་ནམས་ ྣ 


"༤༤----༤༤༡༤༡-༢༧-༤༤༦༠༥༧༠ 





ཤ༄། །སྡུལ བ་མཛདདུ་གསོལ། མ རན་བཅོམ་ལན་འདྭས་དཔལ་གསང་བའེ་བདག་པོ་ཁྱོདྱ་ཀི་གོ་འཕང་ཆོའདི་ཉི ཡ་བདྱེ་བགཏུ་ཐོབ་པར་མཛོད་དུ་གསོལ། ཨོཾ་བྲཛ་ཙྭན་མཱ་རོཌཊརྷཱུཾཕཊ༔ ྣ 
* གརྭ་ྲལྭཙཱ་ལྭརཱུ་ཕཊ༔ ཀཱ་ཡ་སིར་ཨོཾ། ཝ་ཀསྤྱིརྷི་ཨཱཿ ཙྟཏ་སྡིརཾརཱ། ཨྭོ་ཨཱཿུཾ་སྲུབ་ཏླིཿ་བཛཡེ་སྭདཱ། དེདགཞི་ཤིན་ཏླུ་ནས་པའོ། །དེལས་བསྡསན། དུས་གསུམ་སངསྐྱ་ནས་བམས་ཧདྱཀི། ། 
¿ སྒུ་གསུང་ཐུགསྦཀིསྦིན་ནབས་ཤིང། །དངོས་གུབྲ་ནམ་གཉེས་འབུངའགུར་བའི། །གཏརམའི་དབང་བུར་སྦྱིན་པར་བྱ། །གོ་བཛྲ་བླརས་ཏྱིའ་བཛྲ་ཡེ་སཱ་དཱ། ཞེསྣ་མགས་བླཝ་བཞིནགཏོརསའི་ ༦ 

དབང་བསྐུར་རོ། །དྲསྤ་བུགས་ཀྱི་རེས་སུ་གནང་བྲ་ཐོབཔས་ཡིད་ཀི་སྦིབ་པ་བགཆགས་དང་བཅས་པ་དག །ཐུགས་གསངབ་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པའྱི་བིནྨ་རབས་ཡིད་ལྔ་འུགས་པས་རིག་སོང་ནམསཁའ་ 


2 ལྟ་གུའི་ཏིང་ངབཛོན་སློམ་པ་ལ་དབང་། བྲབས་བྲུ་བུགསརྡོ་རེའྲགུབ་པའི་གལ་བཅནདྲུ་བས་པ་ཡིན་ནོ། །དེསྱ་བུགནརྱ་གྲི་རེིས་གནང་གྲལྲ་གུབནས། སླར་ཡང་ཡེ་ཤས་ཁུང་ཁྲའི་རྗེས་གནང་ཞུ་ 


པའི་ཡོནདྲུ་སྔར་པ་འབུལ་བརྡ་ཞུ། ཕུལྲ་གབབ་དང་། འོ་བཅོམ་ལན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྣ་ཚོགས་གཙོ་བཉོད་གདུག་པའི་ཀླ་དང་དུག་དང་འབྱུང་བོའིནད་ལ་སོགས་པའཇོམས་ཤིང་འདུམ་ 


° 


ཧུ 


= 


ཟིང 


2 


༄༠ 


བའིཡིར་ཡེ ཤེས་ཞུང་གྲི་ནམ་པར་བཞིངས་པྭ་ས། འདིའྱི་ལྷ་ཐགས་དུསྱ་ཀི་འཁོརལོའྱོ་ུད་ནས་གསུངས་བ་ཡིནཔ། འོནྱ་ཨང་འདི་ལྭ་ཅུངཁྱཆུདཕུགས་དང་། མནངག་གུགས་གཉིས་ལས། 
འདིནིདསི་འཁོརལོའྱི་ཚུདལ་བཏེནཔ་ཡིནམོདི། གཙོ་བླནཱར་པའི་མནངག་ཕམ་མཐེང་བནས་བརྒུད་པས་སྱ་པའི་ལྕགས་ལཱའི་ཁོངས་ལས་མི་འདའ་བའི་གསར་ཆོས་ཀྱི་ནང་ཚན་ཡིན་པས་ཟབ་ ་ 
མོརྲ་གགས་ཤིང་། ལས་ཆོགས་ཀུངྱ་ཀཱ་ནད་གསོ་བ། གགྭལོག་བཅོསཔ། དྲུག་གི་བཅུད་ལེན། ཤྱ་ཁྱི་གནམ་གསུམ་བཅོས་ཐབས་སོགས་མན་ངག་རོན་པོ་མངད་བཞགས་པ་ཡིན་པའྱི་མིར། དེ་་ ÷ 
ལྟརཨན་ངག་སུགས་ཀྱི་རེས་གནང་ཞུ་བའི་དོནདུ་གསོལ་བ་གདབབ་འདིའི་རེས་ཟླས་མཛོད། གུནགའེན་ཡེ་ཤེས་ཐུང་བཅོན། །སྲིད་བའི་བཁོར་ལྷོ་ནམ་མྩོངབ། །དེ་རིང་བཤདཔའཁིའརིནཆེན་་ ˆ 
གཏར། །གཅོ་བས་བདག་ལ་བཀའ་དིན་སྩོལ། །ཅེས་ཡན་གསུམ། ༦ོག་སྤྲ་བཱ་ཝས་སྱཔས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པད་ཏིའི་སྙང་དུ། ཕུ༔ཡིག་ལསྭ་ཀླུ་ཧལ་སོག་མ་ཨེདཧལ་སྟབས་གུ་གནས་པའེ་སྟེང་དུ། 
ཀླེ་མཐིངག་ལས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཡེ་ཤེས་ཁྱུང་ཁྲ་ཙོག་བུའི་ཚུལ་བྱེས་བཞུགས་བ། བརླ་མན་ཆང་ལའེ་རང་བཞིན་སར་པོ། ཉྟོ་བཆུའི་རང་བཞིན་དཀར་བོ། སྟེད་མེའི་རངབཞེན་དམར་པོ། མགོབོ་ ་ 














ཤཿ ༄༅། །དང་ནིབགྱིད་སུལ་བ། །དེ་ཡང་ར ། འདིརནི་གཟུགསར་། འགྲོ་བའི་དོནར ། ནད་མིད་མ་དང་ར ། མཆོགྲ་རགསར། སྤུ་བ་ཏྲི་བཛ་ཡ་སྣཱ་དཱ། ཞེས་ལ་ཤེས་པབཉེས། དེ་བསོ་བྲག་ཤིས་ ༥ 
#ཾ | བརྗེད་དོ། །ཅེསྟརྭ་ཕག་ཞུང་གསུམ་ཆི་གློབ་མ་རྗེས་འཛིན་དབང་སྒྲབ་རྗེས་གནང་གཟིགས་བདེའི་ནག་བགྲོས་བཀླག་ཆོག་ཁྱེར་བད་དོན་བསྡུས་ཤིག་བྲི་དགོས་ཞེས་༢ རྗེ་བཀའདྲིན་གསུམ་ལྡན་གོངམའེ་གཟིམ་ཐུར་མགོན་མི་ཕམ་དབང་ནོར་གང་ནས་བགག་ཤིས་ལྷ་རེག་རེན་ 


° འཁོར་ཕོགསཀྱི་གངས་ལྡན་བཅས་བསྐུལ་མ་མཛད་པར་བཉེན། སྲར་ཡང་མཆོག་སྤྲུལུ"་ྒགཞོནགསར་བགནས་སྐབས་མཁག་གུབ་གཉིས་ཝན་ཧིས་མཛད་པ་མ་བཞེས་དརགནང་ཆོག་གཟིགས་པ་བདྲེ་པེར ༢ རྗེའི་བཀའ་འབངས་བྲ་ཤལ་ཡོངས་འཛིན་མི་ 
རཿ ཕག་ཡེ་ཤེས་སྣངབའི་སྡེས་བཀོད་པ་ལགསཔས་འགྲོ་དོན་དགེ་ལེགསྦྱ་རཆེརའཕེལ་བརྩ་གུར་ཅིག། །།མངྒལཾ།། 
༦ ' ༣ ' \ ' ༣ 














སླུ ཌི དེད རྣ་བ ཤད་ུན་གས་དཔའ་བོི་ྷན་་ཅསྱ་ཐབ་བཞུགསསོ། དད 


།བྦམ ལ་ཆནཁོབོའྱི་རཱལ་པོདྱ་ཡག་འཚལ་ལ། ། འདིའདབད་བསྐུརཚྱ་ཚུལ་ཁྱེར་བདེཙམ་དགོད་པ་ལ། ཐོགམའ་བཅས་ཤེམ་ཚུལནི། ། དབངག་ཏོརཔད་ 
¡ དྲད ` མང་ནུད། ས་གདབ །་མཆོཏོདཤསབམ་གགོསཁོམསམཚདུ་ 
བསུསཔའད་ཆོགས་ཡུལ་མི་ཕུལྩ་སས་བས་ཡིན། དེ་ལུའགད་ེདྱ་ཀང་རྗེསཆོག་ཡ 


། བླསས་གད་བིདྐ།།ས་དངྱ་པ། ཤགས། སློབམནམས་འསྱཊས། 
ས་དམ ཨོགས ིནིོུལ་ེ་ས སྟིད 








ྦ ༄༅། 





།སྔགས་བརྗོད་ཅེདཌཱ་མ༣ུའི་མཚམསརྡམས་ཁཅས་བསླྲད་པར་ྱའོ། །རྒྱ་སན་རྔརེལ་སོགས་ྱསནས་པཀ 
དགརྭསྨོན་བགེགས་བསློདབཞིན་མེ་ཐུན་སེགས་རྒྱས་པར་ཁྱ། སྲང་འཁརན། རཿ 
ད བཱ | 


འྲོག་ཐྲམས་ཅད་རྡོམའྲིས་གཞི། དརདཾིེིེིདགི་ 
ཤོག་སྤ་སྲར་ རྔོར ༥ "༡1 ཆོ ` ༥༨ ༽- ་ད ཀཀ 

ཐོགས་མཆམས་ཐཟས་ཅདནྫོརའིརབ་ཆུམ་པོལནྡོསདའི་དབས་བྱསུན་པྱ་པ་རོ་ཏུམ་རིསད བས་བ 
ཚྒྱུར། ཞེག། ཁྱེདརངརྣམས་བླམ་ཁྲོའའི་རྒྱལ་བོརྟམགྲིན་དུ་མོས་པའི་སྒོནསདབཟབསོཞུ་བའི་ཆེད་དུ་མེཆྟཡ་འབུལ་བར་མངོད། ཐ“ 


༡༡༦མཆནན།༤པའརནམཆར 
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བྱམ དགེས་པ་ངེས་པསན། བདཱནརནཔོ་བཱའབུངགནསྱ་ཤིས། མཤིའེ་གོདན་ཆོས་ལ 
དུམ མཐོས ནུས་ལ ་་ྒྷ ཤཾ། 
ད། །༦།དད་། ཧཱ 

ྷ་དདདབདལ་ ཡོ དྲུསསུས་ མདན ྱུ 


་ 





བླས རྩ རི སྣོད་ག 





མཆིསཔ་ལས་འདིའའྲབས་བུའི་ཐེག་པའོ། །དེ་ལས་ཀང་གད་གསུན་པརྩ་བ༔ དན་པ ཀྱི་ས་སོན་ སཞག་ ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀི་དམདཝས ་གསུང་གྲིརྡ་རའི་ 

ཌཱ འཕྲུམབཅཾམ ྡནའགོད་ འོད་དཔ ཅི ྩ་ ཆུན་བླུག སྣར དག བགསྣ་བགན་པདདཀ་དའ་ མ་༠་པྲ།བཞེདས་པ། ཁུད་པགདུའ འགྲིག 
- བཅནམས་གྲས་པ་བའུ་ཏ དྲའི ཕུད་དབངཆེན་ཧ་ཡུགོ་ཝ་འི་སླ་བུསྙནཔ་སྙེ། སྔོན་འདས པྲིདསསུདགླམ་བར་བནག་བས་ 

༔ར༔རཾིཾེིེི ་ ཀ་ས ཅུས ༽ ཏེུམིས་གྲསམ་བནནུ་བཀོལ་ཞིདུ་ ྒ 

¦ བཱ བླཾས་ཞེམངའ་གསལ 

ྒ བྲ : ཀྐདུསྦསི་མཁས་གས་ཡག དཔའི ཤགས བསུས འའྲ་པའི་ཁོག་བརྙམཆགྲ་ལ ་ར་ སླས་ དམད་གགས། | 


¢ 








ཧཱཱཤཔཔླུདཀརཔསོ་གསན་ ེལགས།པ་དབ་ གད་པ ལི་གདྷ་བད་མཛད་པ ལྟན། ཡིནནས་རིམཔར་མིཕམཆོསྱཀྱི་ཆུལ་པེ། ཡབརེདཱན་པྡནབསུན་་ 

ཞིསཀྲས་དཔུལ། གཔདི་ནས་ྱིཧུ ་ སས 'ཡསྒུ་ནམ་པརྱ་ཆུལ་བའ་ཇིགསམི དྭགུགས་པི་སྐེའསཱ་ད་ 
ྦ བ་ག དོས་པནམསྱའིདྲཔང་གཉེནདམ་པ་གངཏིད་ལ དི་ལས་མོཁཱན་ ནས་དང་བསོད་ནམས་འདོད་ཟེརབསན་འཇོན་རབྱ་ཆས་གསུ༔ ཱུ 
‡ གསུམ་ཀསྱ་བམས་མགེནོང་ དཔངགཡེའ དམ་པ་གང་ི ནུདགདབད་འབིན འག བགཉིས་ཀསླ་བ་ པའི་དབད་པོ ་ ། དེས་ཤེས་འབསེ་གེན། 


ཅག 
“ དསའཇམདཔལྲ་གགས་པན། དེས་ཡོན་ཏནྱ་རལ་མཚན་ལ། ལྦར སདཔལ་ལྡནསེང་གྲེ་ལ། 
ག། ཡེགས་བའེ། ཡུ ཡདན་ ན་པ དབའ ཤིྱ་ཧལདང་ཆོར། སྒྲིས ེེི ས་པཨི་ཛནགི་སུལ། གཏིང སཀ་སདཔལ་ཤཱན་ དིལ 





ཅས 


རཾ ིི བདས ཧས 
་ བཱ .ར་ གྱོལ སགས ཟམ་ཁ 





ཙུས མུ་པ་ལེན་སྐམ་པྱ་ཧིསལ། ཅོ དཀིནུམ་ཆོག་གནུ་མལབདག་མབསམཆ། །ཞེསསོགས་ལནགསུམ། ཁྱན་པརྱ་གིགསོལ་བ 
རུ ལ་ ྲརེིཾ]ཾ]ཾ]ྣ]}ྣར 
7 ར་བ དམརཔཔསམོ།ཞིང་བྗྗེད  ཤིནྷ་བ་ཞི་ག་་་ བགཅོགས་པ། སྤྱཾན་གསུམདམརལླ་ཟམ་པ ཆན འགལ པསབོ་ ངད ། 


དབུ གླ་བགན་ དཱ་ཝེན་མདོན་པྲདྲ་འཕགས་བསྐརས ༧ 
ལ་ཁ གཡོན་ ར་ཡ ཟླ བ་གཡས། སུ་དུན་བོད་ྲིས དཔ ག་ག ཨས་པྡ་ ཀྲག 


ཚས 


ཛཿ 
ཧོ 
2 








བཅས་བྱཆནཔ། ཞབསགཡས་བླསམག 





ཱ དུད་བཞིའི་གདན་ལ་ཡེ་ཤེསྦ་འི་མའིསྔ་མེདཔད་འབརབའི་དབསྲ་སུ་བཞུ་གསཔ་ ཤས་༡འྩེད། ཟུམ་ཡནས་གསྦ་སཔས་ 
ཤས་ཀནས་ཏོདཟེརྭ་ལོ གདན་ལ ཐུགསཆདབུལ། ལས དཟེདའྲིོས་པས་ས་ཅུས་ཊ × བདན 
ངཱ ེེ་་ིེ་་འེིམ།རལ་།་་བའི་འབི་ བྲ་སུརསྲ་འླབ་ཅས་སྲེདན་ས།ཁབ་བབས་པྷལལ་ །སྨ་དུངསའྲབན་དྲ་ཡུད་། བདན ་ 
པ་བབོའྱི་རཱལ་བོཏམགྲིནྱ་ཁྷི་བཱའྱི་ནམ་པརཆབྭ་འཱིདབཅམ། ༤ སས་རས མསས་གཏསས་བ་ད་གཡའརོ། བའེ་བགྲང་། ཐམ་ལ་མོསྤུ་གུས། 
2 བུ་ཡུག་འརོབ་པ་ཁྭ་བླྱ་བནོ་ནསྲཏཱདའང་ནམསྤ་ཀྱི་ལུས་ལ་སེབསི་བྲ་བིམ་པའི་མོས་པྱ་བིསུ་ ཉས་ལ་གཏོཝམསདབ་བས་ཚདཔའརྲོད། སླའ་རྗེས་གནུངངོ་། །ྲམ་ལ་མོསྲ་གུས 
ས་སི མས་ས ཟགས་བྱད་བླགལ། དབེམ ད་སངས་་བངཡུས་བསས།ད་ 
/ ༨བཀར།་་འའིའ། འཔའ་འརའ།ར།འརབ་།།༽འལ་་རྲེལ།ཤིའ།༧།ཁི་བོད།ར། སྲེ་། ཤས་མཐིནལའ་བླས་༣ ' གནང་ད 
༢ གྲསུངགྱིིནྡོན་བས་མལུས་པ་གཟུདས་སྔགས་ཡིག་འབུའི་ནམ་པརདག་ལ་གིབ་སིབྲབམཔའི་མོས་པ་ཚིས་ ཉས་མཐཔན་ལུན། གསུང་གྲརས་གནད་དོ། 


གཏོན་མ་ཊེགས་ཏེ། བླ་མ་ཡ་མེསྭ་གྲས་བྱག་པས ྣ 


༦ 


པ་ 


ཤོསགུས་བསཔས །ཟུགས་ཀས་འེད་ཟེརའབས། ། གཏོདམའི་ཝཱ་ལཕྲོག །ཐྱུགསུ་རྒྱད་བསླ་ལུ། དེ་ལས ་འད་ཟེད་འཕྲེས་ ཡཔས་སབྦསྤྱ་ནྭསྱ་བདསམས ཐམས་ཅད ཀྱི་བྲུགས་ 
ཉིས ཡུཨ་པརྡོ་རཱེཾདབྱུག བལ་སགྲོས་བྲཤགམཆནཿསྲི་ནྲམ་པར་ཡིདལསིབ་སིབ་ ཤྲིས་པའིམས་བྱ་གིས་ ཙས་གའུབས་། བུགསྱཅུ རྗས་གནདདཧོ། །མཐར་་ 
གཏེརམའྦལལ་འོདྭད་བ་ ནསྱེ་དའོད་ན་ཡསལ་བར་སནད་གཞཞབགེགས་སྲ སྦྲིབ་བན་དུ་གཉོད་པྲ་ཐམས་ཉད་བུ་ཡྲ། ཤུམ་ཆཱཾག ནས་བར འརྱལ་བོཏསྲཀྲིན དདྲ་ག ཉཾསྤྲ་སུ་ 
མེདྲ་པྲའཚུར། ་ །གལ་ཏེཝགས་ི ད་བཤཊདོད་ན། སློབ་དཔོན ནྭཧ་གིནདུགསཡ་བའྲ་བགུས་ཀནས། གག་ འེ བདྱ་བུའླུ༢། པདབ་ འཛེན ཁྱདའད་རྣལཱཾ་ | 
༧ མི་ནད གསལ་བ བྲ ལྐིད ཡད་བགྲས་པའ་ཡེས་བྱ་གིས་ རར བྲ་ཅོས་ཝཱན་འ་ ་ལྱ་སལ་ལགསྦ་ཀེ། དི པ་ག་བད་མང་དདུག་སམ། 
སན་རདངའཅེས་པའི་ལེཏག་སྤི་ཟ་གག་ །ཁྱེད་འང་རྣམས་དུས་འདེ་ནས་བཟྲང་ས་སྙེད་པེབྱདཆུབྲཆ པོའ་གེའབེར་མངོན་ ཨ་ཀྱུ་ྱཾ་བར་དྲེ་པདབཅོམ་ལྡན་འདས་འོ་བྲ 
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༦༦ = ༦༦, 


༄༅ཿ རྣ སྱུལཔ་ཡཱ ཡཾདམདུ་གྲཟུརྩསམ་པའི་འདུན་པདད་བཅས་པས་འདིའྲི་རས 
པའ་ རྲད་དུཿ ཤུ སྭ 
དོལས་མགཞུརགིྱ ཤའོ 
ས་ཕ ་ བསོགསྱབས་ལ། རུ མུན ས་ཉི 
གདལ འད་མགུན་པཆདཔ་གཏུང 
རྗེས་ཟོས་མཛོི སེ བཅོམ ཡཱ ་སེགས། ན་པ དཔག།མདབདུང་པ། ་འདིརྱ་བོ་མིོས། 


།ཅེསལན་གསུམ། སྐར་གཏདག་གི་མརསའབུམརཇུག སས ི་ 
ཕེ དབ་དང་རུང་འབྲ་ལདུབསུཌདགོས་ནའདི་ལུན། སྔོནདུཚོག་སྨྲབ་པའི་སྐབསནུས་རམཟིན་བྱིདདག་མདུནབུམ་སྨྲབ་ཡན་གུབདས། སི སག་ཨན་་མིུད་ཆོ་ཆ་བསས་གད བྱ 
གི་མ ཐིཿ ར་ཁྱེད་དྲ་ །མོསུ་བུམྭ་བབོའྱཧཱ་ལ་བཱདཱ་ 
ང།འི་དཔནས་གསོལ་བབཏབ་པ་འདིའ༽ 


རོད བཅོས་ཐནབདགདེས་གཟུང་གས། །བདག་ལུ་འགོ་ 


ཨལ 


།བསེདོནམས་བད་ཡས་སོགསདདོད། །རྔཾསཆོག་མ 


པོ 


གཡཆདབད་བབ་མོ་ཞུ་སཱ རུ 
དངང་རྫོགས་པར་གེཞུང་བཞིན་བསྐུརནས་གཏད་རཀ་གི་མནྟལ་འབུལ་ཏེ་རྗེསཆོག་དགབསྡོ 


ོགསཏམཟིནདས་ཆོག །དབཞིན་ྲ་ཚཾཆི་གྱ་ཞའངཡདམོདདིའ་ཡད་ྱཆའི་དགསབཀོདཔགོ། 
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ཕྱི 


ནུསྦསྲིརེསསུ་འཟྲོལེགྱ་ེདཔ་ཞིག་ཡིནཔསན། ཇིིསདདུ། མདོལས། ཇི་ལྟ་རནདཔ་ནབ་ལ། །སྒནཔསྨ་སནནི་གཏོངབ་ལར། །དེབཞིནསངསྦརས་ ་ 











པ་བཡས་ུམྱིུགཿསནས་ཨཏལའུ་ཐུབཔི་རེསས 


བྱདརླབ་དམཔ་ལ་འགོདཔརབྱ ཆེའི ལསྦྱསཁ་བརྱབབཤྱིལིར། བཅོམ་ལནཱའདསཿ 
དྲ སགཏོདཔགྦར། དཡྲང། ཧར 


། འདི་སྐདམླེངབརབྱ་ཧྟེ། ནམམཁའ་དངམཉམཔའིསམས་ཅནཐམས་དླབ་ནམདཔའི་ | 








སེམས་ཅནལ། །ཇིཿམབཟོདཔའིཆོས་སྟེནཏེ། །ཅེསགསུངསཔ་ལྟན། རོགས་པའི་སངསྦ་རསྣ་ནམསྲ་བགསྔརེའི་འཇུག་པ་ཟབཅེང་འཐོབའདུལ་བའི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་དབངཤིསའཐོབ་སྣཚོགས་ ་་ 
།པའི་ཁམས་དང་། བསམ་པདང། དབངཔོའི་བྲབགདེདདདེའི་ཇེ་སྲ་སུའཇུག་པའི་ལྟ་བདང། ཟུབཔའི་མཐའ་དང་། ཐེགཔའི་དི་མཔ་ཇི་སེདཅིགགསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། ཇི་གདདུ། ལང་ཀརག་ཤེགསུཔ་ 
¿ ལས། ཇེ་སྲིདསེམསའཇུག་ཡོདྱཀི་བར། །ཐེག་པའི་མཐའ་ལྔ་བགུཔ་མེད། །ཅེསགསུངསཔ་ལུརཡིན། །དེ་ཡངགནས་གབསགདུཡ་བརྩབ་བླུ་བོདམནྡྷརམས་ཁྲངངབའྱི་ཕིརྦདངདོནདུདེ་ལརགྲསུངས་ཤིང། 
ཀཱ མཐརྦབགཏོགསྱབི་ཞུབགཅིག་འུབ་པའི་དབངགིས་ཐེགཔ་གའ ཀདངེས་པ་ཡེནཏ། མགོནཔཀླུ་གུབ་ཞདསྦཀིས། ཆོས་ཅིདྱབིདསལསདཔཔེརམེདྱིར། །གཙོབའི་ཐེགཔདྱབེརམམཆེས། །ཞས་དང་ | 
ླ རྒྱལ་བཉིད། ཙུར། ཐེགཔགསུམགྱིངཾས་འབྱུང་ལ། །བཾག་ བླ་གནས། །ཞཾཾཾགྲསུངསཔས། དསྲཔའིདནདྲུ་ཐིགཅན་འབའ་ཞིགཔའྲགུབ། བགཔཆན་པད་ལ་ཡང། རྒྱུལའ་ལཏུཕྱན | 
པའྲི་ཐེགཔ་དང། འཐསབུགསད་ཝགས་ཉི་བེགཔ་གཟེས་སུག་སུངས་པ། དམང་བརྗོདབའི་དབང་གིས། ནོང་ཉིདགཟུབ་འཇིནྱུ་ཡེན་ཏེ། །འཐསྦབྱ་སིངཇེམི་འགུར་འཛིན། །ཞེསདང་། ཡང་ནམངོ་ལསས 


/ལཁཆལ་ན་ཆཆས་ལོར་ཁསང་གསམ་ཚ།ཀམ་འཛལ་ར་ཆ་བང་འ༡ལ།༦༠༠༡༧ 





༄༅། ལི །གཉིས་ཀིཅདཔ་ལལ། ཟུ གས། ས་བཅདདགགཔརན ། །ཡོངས་གཅོད་སྤབཔཁྱི་ནམཔ་ཏནཞེས། །རྗེབྱཙནཛ་ཡྙནཱ་སགྲསདསཔ་ཅིདྲཡུལདྲ་བུང་བའམ་ ་་ 

¦¡ ཐས་ཕིར་མིགས། །ཞིད། ། དགངཔོ་བཅུལཔལམདོ་རབསྟཿྱིཚུལྱགཾས་མདོདང་། གསང་བགསྲས་བབསྤ་ྲ་དེ་དགག་སལྱསསག་སངས་ 
འབངནོན་པོསྦམསམདགདབ་ས། ཆར་པ ནམས་ལགྱིསནོམྱོས། ། །ཀུནཀ་མི་འཚོལམདོཿམ་བ་ཤདཔའྱབ། ། །ཞཾསྤབནོམ་ཨཔགསང་ཝགསསམ་འབྲས་ 

སམ མུ ཚོང ོས་ དོ ནགཅིགན་ཡངམ་མངདང་། །ཐབས་མང་དཀའ་བ་མེདཔ་དང། །དབངྨ་ནནཔའི་དབངསྣནས། 

༡ རགས་ཅི་བགཔ་ཤུདཔསའཕགས། །ཞེསགསུངས་པ་ཡེན། ༩ ྷཝུརེགཔ་བམ་སཙདི་ཡ་ྦཅྲི་མབམཐའ་བམསཅར་ཅི་མཐ རྭབུགདྡང འི 

ནྣམཔའབཞག་འཇོགམང་དྲ་སྣང་ཡང། བཞེརབ་ཤདཔ་ཉེ ཡིན་ཏེ། སྡམཔ་ རྒྱན་ཉེས་བབའི་བསྟནབཅོསྣ་ཆེནཔོར། བུ་ྤྱོཾདརྣཔ་འབྱོརེབླ་མདརུདགཿུས་བཞི།། 





སོགས་མདོརབནྱཧས་བཤདཙི་སྒོནས་ལེགསཔའགྲསུངས་པ་ལྟར། བྱབའི་རྒྱུད། མྨོདཔའི་རྒྱུད། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད རྨལ་ྱབོརླབནམདཔའྱ་རུདདང་བཞེ། དེལསའདིད་ནལ་འྱསོརླ་བ 
ི ཐིཿ ༤ ། ཕྭ་བནམེད་པའྱི་རུདདང་། མྭབན་མེདཔའྱི་ུདགཉེཊ།་ལས། ས།། དལམནལ་འྱེརུགྱརདྲ་ནམེདཔ་འྱིཆུད ། དེལའད། ། (འདོད་རགས་ཀྱི་བབསྤྱ་རུད་སོགས་ ་ ྦ 
¦ གྲ ངཔོྱིས་དེ། ད་ དལས་ར་བཤདས ཡིན གང་སདྷུམ་ཡོདཔལས། ། རྩ་རྒྱུདའབུམཔདང་། བཤདཔའཀྱི་རུད་འོདབེརྲ་དགལ་བཏེནནས། གྲུབ་་ & 
རྱལ་མོས་མནངགྱའབ་མཔསཔ།།དེལ། ། ཚྱི་སླུབ། ནང་གླུབ། གས ངསླུབ། དེའོནཏིདྷཱསྨྲབ་པསཾ སགསྭ་སྦུབཐབས་ཟབྱརས་སུམཛད་ཅེང་། ལས་བཚརྩབི་རིགས་༅ང་མངདྲུ་བཞུགསཔ་ལས། | 
ཝུ དལམྱ:ི་སྦྲབ་ལྷགཅིགབུམགཅིག །ད དགའ པསཔ་ཅིད་གངས་ཤེལང།བྱ་སན་འདང རོའི རྗཾ་བཙུན༣ཇའཚོཤཅྱི་སྲང 'སྲ་ཅནརསྭ་ཆུང་ཞབས་ཡིན་ཏེ། དྲི་ཉིདྲ་སཱ་གཞོན་ ་ ། 
ཨའྲི་དུས་ནས་ཇེབྱན་བཞདཔ་རྡོ ཕིལ་མྲི་ཕེད་པའི་དདཔ་ཐོབཔ་ལ་བཏེནནས་ཆེདཔ་དང་བཀྲརབྱ་སེ་ཁྲོན། ནལ་བརོནཔའི་སྐབས་ཤིག །མ་ཁུགཉེས་ཀྱིས་ཝངསམས་ཅས་འཁྲུ་རོག་ཏུབཅུགཔ་ 


ལ་བ ཧན་ནས་སགདོནོི ནདཤུགབུང་གབས། ཨུ སིད ྱི་ཞགགིས། 'འའིདནས། རན་སྩུ་ཙིན། ཟླམ་ཝ་ཡ་ ཁྱསགདོནགྱུམ་ཆུང མྤུརུལ་སོགསཔའི་ 


སི སྭི ` ཕུགཾདོག་འགུནསམ་ས་ཅཧ སུལེཡངྱ་ཧཱགརདུ་ 8 
£ མཾ སཱ པཱ ཌེ པཆ། དནས་ཁྦི་བན། ར་བ འི་བྭ་སདྱ་ཀྱི་རསྱ་ཀེ་དགོསཔ་མེད། ་ སཱན་རྒྱུདཀྱིགདམས་ ་ 


ཧཱ ག་ལགམྲ།མསྱནག་རན་ནའ་དེ་དག ནདགོས་པའི་བཀའ་ཡོདྱཀང་། དམ་ཆོསཕགྱ་མཆནཔས་ཡེདཆོམ་ནས་འགྲམ་ཐབ། གི ཤེས་རབ་དང་སིངའུས་ཆེབ། ། སྐེལབམཆེགདང་་ 
_ ལྡནཔ་ཞིཀའདུགཔས། ། ཁྱོད་ྱིས་སྩནདྲོང་ས་ཤོག་གསུང་བའི་བཀའ་སུལ་ཐུགས་ཀྱི་ཐིགལེར་བཅང་ཡནས། ལན་གསུམ་་རྒྱག ཀྐ རླམ་ཏེ་ཐཱདྤཱིམེདབ་ཤིས་གཉེནགི་རུངུ་ “སནརྒྱདཁྱི་ 


གདམས་པ་རམས་གསན ཞིད་བཞུགས་པའི་སྐབས་ཤིག །རྗིབཙུནཏེ་ཕུའི་ན་ལནས། བུརསྤྲརུངཔ་ཁྱོད་རང་ དའེངྲསཔཅརས་རོལདག་བཞེསྱ་བུབའི་ཚོངའདུསཅི་ཞུདམལ་སངས་ཤིག ` 


$ གསུངསཔ་ལྟུད། དེརྱིནཔན། ཁྲོམདེའི་ཉེའདབསུན། ནལ་འབྱོརཔ་གབངསཆེབ། ཤྩ་ཝོབ། རསདམད་པོའི་སྙད་དག་གསོལ་ཞེང་ལྗེང་སརའི་པགས་པྲཝག་ལ་བཀལ་ཞིང། པེའི་ར 

༈༼ དུངནམམཁར་སྟད་ནས་འབུདཔ་ཞིག་འདུག་པདེའི་མཆིདནས། བདྲཕུག་སིངཇེབ་ཞིགའདུག་ཧྱེ་འོད་ལ་མོཞག་བདླུནལས་མེ་འདུགཅ་སགསུངས་པགསནཔས། ཁྲིས ིུློ་བརཅོན ཛཾ 

&¡ ཧཱ །ལྕསསྲཔལ་པན། ནལ་འྱོདཔང་ཐུབ་ཐོབ་ཨ་མྲེ་བབྲར་ཞེགཁུབ་ཡིན། ཚདལས་མེདཔངསདཤེས་ཏེམ་སྨུས། ཡིནངད་ལྭ་སགམི་དགེས་ཏེ། ཆེབྱའནགུཔཔའྱི་ས་མཞོས 

༩ རུབ། རོབེ་ཡེ་ཤེས་ཊིམཁའ་འཐོམ། ནམཔ་མེམོའླི་རུལ་བྲཟུངབཞིག་བཞགསཔས། དེལགསལབ་་༥་བཏབཔསདེན་འབུབ་སེའོརགསུངས་ནས། གནསདེ་ཉིདནསགསོལ་བབཏབཞེས། 
དང་། ཡང་ནམཐརལ་ལར་ཤིང་ཐངགས་རྩཡི་མཛལ་དང་སེསྨ་མངྡ་ངན་ནས་གསོལ་བབ་ཏབ་ཞེསཁཔའབུང་སེ། ཤིང་སྲང་གསེ་ྱི་མ།ལ་ཞེས་པ་ཡང་། ཅི་ཤིང་ནགསཚལྱ་བེ་བརྒན་པའི་སང་ 


༄༅། ངོས་ལ “དྭསདབདའབ རྟགསཔ་ཡིན། | གང་ལཱརགསལབཅ་གཅིག་ཏུབཏབཔའི་ནདསྱཀི་མཐར། མཁའ་འགྲ ༡ ས་མདོག་སྤུག་ནག་ །ནུས་པའྱེ་རནརསྲསས་ 
ཤཱཾ། པནམ་མཁའ་བཞུགས་ཤིང་། ། སིགདངདུམལ་སེགསཔ། འདོདདྲགརབ་སྒྱུརབའི་རྨའཕྲུལདཔག་མེད་སེནཔ་ཞིག་དང་མཇལནས། ཚོདཔག་མེད་ཊི་བ། མས་པདང། རྗེསསུགདུམས་པཆ་བའ 
རླ ངག་པཱལ་ནས། ཞག་བདུནགཉི ངཿ ངེས་པའིའཆིལྟསདུསྤ་བུང་དུསབླ་ཟོག །ཟླབ་པའེ་ ལ་མོའི་ཞལ་ནས་བུཔའི་ཚདངམ༠མ་པ་ཞིགྱ་བའོགསུངསནས། རྗེ་བཅུནནསརྨུང་ ® 
༡༩ པས་དབུས་དགུངཔ་བཞིའྱདྲར་བཞི་ ཞེསཔ།  ས་ཕཔདེཙམ་ཞགའབདནཨྱརདྲབྱདབགས་པཡིན། དེ དེ་ཡང་བྲཱནམོངམིའི་གདུལྱ་བུའི་བྣངདོར་ཡིན་ལ། གཞནདུའཆེབམད 
༡ པའིརིག་འཛིནབརེས་ཤིང་། སུུམ་སྤངཔརམཁའ་སྩོདངུབྱེནནས་མཆེགགིགའཕང་ལབཞུགས་ཤིང་། ད་ དྷ་སའང་ལུང་ལེ་ཿནད་བྱཅནམོལ་བྱསལ་འཁོརཚགས་ལ་རྡོརབགཔའི འེ་འཆད་ 
ཉནམ་ཛདཅིང་བཟུགས་པ ཡིན། སྩེས་བུཆེནཔདེས། རྒྱགརནས་གདམ་སངགྱ་རམོཚོ་ཝ་བྱ་སུན་དང་སནས། རྫ་བྱཅུནཆེནཔོ་བཞདཔདྡར རྡེརཾ་ཐོགམརགདམསཔ འདིིཉེདམྱཿ་ལྱ་གྷི་རུལ་ 













༤ 93 ‰ ༄༅༦ 
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ཙ༅། །ཚོདབང་ལྷག་ཅིག་བུམ་གཅིག་གིདབངརམཟིནཀམབ ཅཤིརེས་གཞའབཅས་བླཀགས་ཆོགབཀོདབ པི་དགའཉེནོབཅགས། ༈ ་ །་ 
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| །བླ་མདང་ཚོདཔག་མེདགཅིསསྭུ་མདཔ་ལྕ་ཕག་འཚལ་ལོ། ཚདག་མད་ྱི་སབིབངཚོཏ་ུབའེའབུབས་དབརའདདན། སཱེབདཔེན་ 
གྱིགཡསྱྱོགས་སུ་སྙེགསབུའི་ཁརའབུ་དཀའ་གྱི་ཚོ་མཐུའི་སྟེ ཉིངམའིའི་ཉེང་དུཚ་བུམ་རྱན་ཝན། དེའི ཡསསཉམཐིནད་བར་གཏོའ་ཧསདོད། གཡེནདུ་ལས་བུམ། ཀཔ་ལི ་ 
ཆཆང་གིསགང་བ། 5 གཡས་སྲུཆོ་རི་ཕབྱམ་མངྒ་ལང་དང་བསུནཔ། མདུནདྷུ་རུ་གཉིས་སེན་འཟོའི་ཉེར་མཆོད་དང་། མཆོདགཏརདམར་ཟུམ་པད་འདབཅནདཀརྩ་ནསམ་ 

བེཏམཐིནདགསལབའི་ཐུགས་ 


བརེགསྦཆྩེརུང་གཉེས། སྔནའཐི་གཏོར་མ་ཡང་འདུར། དནས་དངེས་གཞི་ཆོགའི་རིམ་པནི། འངཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་ཁོབོའྱ་རལ་པེ་ 





༄༅། །ཀརྦཧཱིཿ དེ་ལས་འོདཟ་དའཕེས་པསྨ་བམདངཉམཟིནལསྱངས་དངྱ་བརྱ་རུབ་ཨེམས་དཔའི་ཚོགས་ཉེས་བརབབ ཛྲས་ 
མཱ་ཛཿ ཨོ་ཨརྒཾཔྲ་ཏཱི་ཙཱཾསཱ་ཏྤཱ། ཐོགམཐའའཐེབས། པཱརྱཾ། པུའླེ། དྷཱཔེ། ཨཱལོཀ། གནྡྷེ། ནེ་ཝིངྱ། ཤཀྟམས་མཆོད། དཀོནམཆོགགསུམ་ 


ལ་བདག་སབས་མཆ། །ཇིགཔ་མི་དགེསསརབཤགས། །འཕྲོབའི་དགེ་ལྔ་རེས་ཡི་རང་། །སངསྦྱརསྦ་བྒ་རུབ་ཡིདྱཀིས་བཟུང་། །སངས་་ 
རྒྱསཆོས་དང་ཆོགས:མཆོག་ལ། །བྱང་ཆུབ་བརདུ་བདག་སྱབས་མཆི། །རངགགནདོནགཉིས་རབ་བསླུབ་ཕྱིན། །བྱང་ཆུབསམས་ནེབ་ཕྱེད་ 


༦ > ༦༦ 








¦±9=&. ༦ཡ་ ་ 


པར་བྱསི། །བྱངཆུ་བམཆེག་གི་སེམས་ནི་བསྱད་བགྱི་སནས། ། །སེམས་ཅན་ཐམསཅདབདགགེས་མགནདུ་གཉེར། [ཁངྒཆུ་ཅུདམེཊ། ཡིད་འོང་སྱད་པར་བརྱི། །འགྲོལ་ཕནྱ་ཡེར་ 
ནྲ །བཛུམ༔ཿ ཚོགས་ཞིང་རངབཞིནྱའེ ཞེནྱི་གནསསུ་ པའྱཛུར་ སྔམས་ཅན་ཐམས་ཅདབད་བདང་ བདྲ་བདླ་དུ་སགས་ཚད་མད་བཞྱི་ཡིམཐུན། བདགཔསྱེདནི། (ཨོ ཨསྭཟཱ་བཤཧྷཿ 
(ལྷད ལས་དབྱུག་ཐོ་ནྲིཿ ལས་ཨ་ནཔཡངས་རཔ་ལས། འང་ཉིད་བབོའྱི་རལ་པོཏམམིནྲ་སཱམདོག་ 


` 


| གརྦདྷརྨཿ སྭ་བྷ་ཝཿ ཉེདད་ཧཱར། སངཔ་བཔསང་དང་ཉིམའི་གདནལྗའི 

,|དཡའ་པ་ྤྲམ བྲོའོམཞིའ་་མ་ེ ཤིནྱ་ བས་ཤིང མཆེལ ས་ག ༔མདམར་ལྭྕཟམཔ། སྨིནམ་འཁྱོག་ལ་འཁུ་ སས དིནམངོནཔ་མའཔགསཔས་ 

།རྟསདྲདག་ཏུ་འཚ་རབསཁམས་གསུམ་དབང་དུ་བསྡདཔ། ཕགགཡས་པ་དྲངས་ཨཆནཔའི་འླགྲ མམཁར། ་དཞངསོ་ག མཛུབྱ་ངཱ་རཱ་ལམེའབརབྲ་བུགས་ཀར་འཛོནཔ། 
ཡཕ རིམྲ་བུང་འབར་བི་དྭབས་ནབཞུགསཔརྱ་གར སའ བོར 


སུ་ལ་དུར་འོདྱ་ཀྱི ཆས་བྱརདདང་རིནཔ་ཆེས་བྱརནཔ། ཞབས་གཡས་བླསྐམགཡྐནབྱརངབས་བ། བཞིའི་གདམས 


༄༅།་ །ཨོ། མགྲིནཔར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀའི་ཆུཉོདང་། ཚྭསདངུ་ཉིམ་ལགནསཔའྲི་དིཿ ཛགསྦ་འིའྲལཾངབསབྐསྐརབ། དཝསའོདའཕོས་ཡེ་ཤེསཔཛོཿ 

{ ཧྤུཾབཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེདཔའགྱུར། སྨརཡང་ཐུགསཀ འླི་ཧླུལས་འོད་འཛེས་དབང་ སདབང་གྲི་ཝ་རིགསྭ་ལ་སྱནང་ས། ། དཾ མས་ཅིས་བདུང་ཏའྲིདམཔས་དབང་བྲསར། ལུསགང་དིམ་ 

དག །འུ་ གམུ་ཡིབོརའིལབ་ལས་འོད་ འདདཔནམེདཔ་སདུས་བྱསནུཔརྱསད | ཨོཾ་ཨརྒཾཔཏིངཾུ། པཱདྱཾ པུའ། དྷུ་པེ། ཨཱ་ལེཀེ །གནྡྷེ། ཞེ་ལྲི་ངྱ། ཤཤཔྐཱའི་བར་གོང་བཞིནམཆེད། _ 
ཧྲཱིཿ ༨ མཆོགས ཉེམ མཆཚུངསཉནམངས་བསེག ༈ བདུད་བཞྲི་ནམ་པར་འཇོམསྣ་མཛདཔའི། ། ༈ །རིཔའ་བྐོཏམགིན་ཕའ འཆལབསེད། ༽བྲུགས་ཀརསྔགས་““ 

; ` མོབཛཀྷོད་ ཡཛ་ཝ་བུལབུ (ུ་ཧྤཱཾ་ཕཊ། ཅེས་བླཊ། ཅི ནིནཔདམིགས་ཏེ ཉི། ཨོསྭུ་ཧཱ་ཝ་ ! དབང་ཏུནིགོ་རམཨི་དམིགས་པ།ིང་ཉིདདངད། 

སྙོང་པའི་བབལས་པླ་དདང་ཉིཿ་ གདན།ལ་སགས་གོང་བཞིནབླཟས་པའི་བར། རང་ཉིད་ཅེས་པའི་ཚིགབོརོ། ལས་རུམ་བྱསེད་ཆག་ནི། ཨོཾ་སྭཱ་བཱ་ཝ་༩། བམཔམི་དམིགསཔའི་ རེངཔ་ཉེདདུ་གུན་ ། 





ངང་ལས། ཧྲཱཾ་ལས་འེ རིནཔ་ཆའི་བུམཔ་མཚན་ཉིད་ཡོངས་སྤུ་ཟོགས་པའི་ནངདུ་པྱདདང་ཉི་མའི་གདན་ལིཿ ལསདབྱུག་ཐ་ཧཱཿ ཡིས་མཚན་པ་ ཡོངས་སྤུགུརཔ་ལས་ཁེབེའྱ་རཱལཔོ་ཏཱ་ ་ 
མགྲིན* སོགས་བླེཊས་པའི་བརྡ་པར་བཞིན། བླཟས་པཚར་རྗེས། ལཱ་འདྲདྲ་ནྔནསབྱམྦཆུ་གྱུར། དནས་ཚདཔགམདཅ་མདུནཏིནཚ་བམཆི་ཚ་ཆང་ནམས་ཡདམིགས་ཏེ། ཨོཾསྭ་བྷ ༤། མདུནབསྐྱདྱིཚོ ཀྱི་ཚ 
༡ བུམ་ཚོའི་ཕཚཆང་ནམསམེ་དམེགས་ཏེ་སེངཔཉེདངྱུ་གུར། སྟོང་པའི་དངལས་པྱདདང་ཟླ་བའི་གདན་ལཧྲཱཿ དམརཔོ ཡངས་སྤུགུརཔ་ལས། བཅོྣལ་འདས་མཁནའི་ཚ 

ྭ དཔག་ཏུམདབྱ་སམདགྱད་དགའི་འད་ ཉྭརདམརབ། བགོལ་གྱིྱ་ག་གཉིས་པ་ཤིཿན མཆས་པ་ཨམགནགགིསངན་ བད་ལགབའི་ མཔཿ 
དང་རིན་པོཆེའྱི་ཅནཐམས་ཅད་ཅྲིས། ཧནས་ྡོའ་སིལམ་བུང་ཤས་འོདགེ་རི་འྲཛ བའི་བ སྤྱི་བོར་ཨོ། ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ མ་པས དད 
ཧྲུཾ། ཚསྨད་དུ་ཟླ་བགྒནསཔའི་ཧྲཱིཿ སྔགས་ཀྱི་འབྲེངབས་བསྐེརབ། དཝས་འོད་འཕྲོས་སོམ་པདང་འཐབབའི་ཡ་ཤེས་པཚཿ ཧྲུཔཾ་ཧོ༔ དམ་ཆོག་པདང་གཉིས་སུ་མད་པར་ 









༄༅། ྱུརན། །ཡེ་ཤེསྭབོདདྱབཱག་འབརབ་ཡེས། །མགོབོ་ཚོལཔ་བྱརའགས་ཤིང། །ཡུསྣ་ནམས་སྟངདྷུགཱརནས་ནི། །ནམ་པལའཇོམས་པ་གདོནམི་ 
{ ཟཾ (དེབསྱའོདྲ་ནམསགཞནརྭ་དེངས། །ཨོཾ་བྲཛྲ་ླང་སགོས་སྙངཔ་བྷགཞངལོལམོདང་བཅས་བགེགསབྲསད། འོག་བམསུ་ཅདྲདྲོརའི་ས་གཞི། སངཐམས་ཅ་དཔའིགརདངྷབྲ་བ། ཡོགས 
' ཟམས་ཅད་རྡོ་རེའི་རབདང་དབ། ལོལ་ཐམས་ཅདམེ་རིཁདོགྲ་ནམཔྤལ་རབ་ཏུ་འབརབསབསྐོརབརྱགུར། ཨོཾ་བྲཛརཊཿ ཆེསྲསུང་འཁེརབསེམ། སློབསྔ་མྨྱད་ལ་འྭབ་དུ་བཅུག ༨ 

ནས་དབངགིབ་ཤདཔྱ་ཆས་བླཝས་གང་ཡངརུརབ་གབས་དངབསུནཔའྲི་ནམདྱབེདང་ཚགདནྲུནསམ་ཆོགས་པས་སུབམའི་ཚོགས་མེབབྱ་བེད་བཞིག་མཆེན་ཡད་སྦས་དམདདགོས་ཁང་། འདི་རདཔེམཚོནཙམད་ཀོད་པནི། མ་ 
5 མཁའི་མཐའ་ཀླས་པའི་འགོབཐམས་ཅདའཆི་མེད་རྫོརའི་སལ་འགོདཔརྦཔ། དེའི་སར་དྲུ་ཁོདཔགྲའུམེདཔ།ི་དབངབྲ་སརམབ་མོ་འྭ་ཉམཔསམ་ཡངས་པརགསན་པརྦའུ།  ད 
དེ་ཡང་སོབདཔནངགགི་དབངྱ་ཕུགགིས། ཁཁོརབརྦསག་ལས་གཅེས་པནི། །ཅི་ཡངཡོདཔ་མམཐོང་ཧེ། །དབསྦྱརུརྐདུ་ཐབསམངཔས། །འཆབབྱམ་བརྣམ་པར་ 


|] །ནརམདང་། 















3 བདུན དལྷད་རགས་པརབླ་མབཔས་ཨབྱྲ་བུངཔའི་ལསྭ་མིབྱ་བང་ནས། 
བའ ྱི་རིམཔ་ཤིན་ཏུམངཔས 
མནི བབ་སས་ཆོང ང་ ལྱགི་རེམཔ་མངདགསུངས་པ་ལས། 


རབ་མངྒརི་ལའེམུབམང་དགསས་ཤིང། ུ་་ 
། དགིང གགྱི་ཅ་བཟྱི་རུད་འབུམཔདང ། བཤདྱརདའོད་བེརྦདང་ལང ཅཉིནནསམནངག་ཏུབ་ཝི 


།ཐྭ་བུར་ནད་པའི་ནདགཡོག་དང་ 


ྲེིེིྲ་ རམཔདུ 


དལམའ་ 







དགའངས་གབྲ་དབཔའི་ཐབས 


གི དི ལོ རྫེས་སྔགས་་ 


བདྨེ་སབསས་བབས། 





དལ་ཡང་རྒུང་ 


མངས ྱ ྣིོི་ | 


མེདྱའི་སྒབལྣགཅིག་བུམགཉིག་ལབརྟེནཔ་ཡིན། 














ང་འ བཕགཔ། ུ་ 






བཏད སི ཆྒུས་གནུངབ། ཞེ ད་ཛནཔདག ཤོགས ལེ ཧ་རི རི འཚ 
| ཡུས་བཀའ་དྲིན་རྗེས་གནང་སྩོལ། (༩ གངབ་རྱ་རྒྱུད་ལ ༢གསུམལ་སྱབས་སུང་ཏང་། །དེནས་བླ་མེདབྱ 





ད རཾ།ལ། ངེ་ཡངརང་ 
` ཧཧ ། དེའི་སཱདཿ 
བསྐོརབ་གསལ་བཏུབ་པའི་སྤནསྔའ་སྐྱབ་ 


ཆུབ་སེམསདཔའྲི་ཚོགས 
རོ །སོགསཊ། དཾ མགིནི་རྗེསགནོང་ཞུབའྱི 
གས་པ གིན ཡི ཱཿལདུགསོལ། དེ 








¬ ༄༅། བཅུམ། ཆུང ཅོམ། ཧད་ཱཁོབངབས བ། ལོ སྭརངས་འཐོ་ནོཔུབ། བཁ་འོོ་རོང་ 
རངྡ་ནམས་ཅིས་ལུསལ་སིབསིབ་ཟིམཔ ཁམསཔམཛིད། བྱསལ། ཨོ་གསིཔ རེམ ལོ ི་ གནབས སྲས 
མདུད་པ དབསགས།པའི་དིག་མི་བདས་ མཔཨས་མངོད། ངའ ི་་ འབྲས་བསྐ་དྲོནཐོབཔའི་སལབ པསྦ་བུགསཀནས་འོད ་ 
བཟླ སས ཏརམའྲི་ཐལ་ཐོག་བགསྦྱ་ མས དེས་དེ ༢ སྩཧས་དང་ = ་ པམ 
¡(ཟླབ མཔརཚེབརེ་ ། ཆུངབ་ཡུའཌ ། ཤེང་ན་ས་ཁ་བ་བ འོགནསས་རུངས ངྭ་ཉྭབ། རྱ ས་ལ དབང ེ 
གྱི་ངག། ལསིབསེབཐིམཔའིམོས་པ་མཛོད། ཨོ་བྲརསོགས་ཀ ། མིན་སྲམས། ེ དེས་གསུངགྲི་རེས་སུག ངགགྱི་སནས་བསཿ ཨས 









༄༅ །པརྱ་གུརཔའིམོསཔ་མཛོད། སྙིང་ཕོབཟླ་བཞིནགཏོར་མ་སྦྱི་ཐོར་བསྲུར། དས་ཆོའི་བརཆདས་ལྱ་ཕིརྟ་ཏམཐིཿ ཤྱ རྗེས བྭསནོདུ་བཏངནས་ཆོའིདབངབསྐུར་་ 
ཟླ བདགས འདི་བཞིན་མཛོད། ཱ་ཱིསབད་སོངསསྱུགདཔལ་སའ དག་པས མགོན འདཔུག་མདུང་།སལ་བཏབཔའི ཡུན་ 


ཏྭ འདས དཔའ སྤམ འི དམར 
ཞག་ག སོ གམ ཡུ ད་པ ན༥རྡོ་མེའི་སྱིལམོ་ ྭ ཾཾ 









པརྩནདཔཁྱི་རི་བར་མོ། ། མགྲིནཔར་ཨཱཿ ཐུགས་གཟྱི་རསོད ། ཆསླདདུ་ཟླ་བ་ལགནསཔ རྫགསྦ་ཤི་འྲཕངབས་བསྐེརབདེལསའད ཕས། མས་ཅི 
| གདོན་བགེགས ཆི སཁྲ་ཕོགསཔ། ཉམས་པ། ཡརབ། སྒ ཟ་དཤབ་ལགནས་པའིི་ བུཔའཐིམ། ཚོའི་བདྲུད་རྩིའགྱུར། ཞུ ཁོལ་ཆི་ལ་ིསའདཔ།ཅེདདད 
་ ནུམས་ཅི་ཚངས་བགནུ་།ཞུགས། ས། ཟས་བསས་ཅདགའབས་ཆཉུམསཔགས།ཏླསམའཔལབརླ་བདཔདེམོ་སཔ་འཛད། བྱསལ། སྙིར་པོབཟླ་བཞིནཾཚབུམ་གྱིསདབང་བསླུར། མིའགྱུར།བྷ ཏྱ 
„ གུགཡུཐུང་ལྟབུ་རཚྱུར་ཝེག ། སི དང རིད ཚམིནུབཔྱ་ཧལ་མཚན་། ཚམིཆདཔ་རུབའྱི་རྒུན་། ཚེྟིཟཱ་ལྟ་བུརའཆིབ་མེད་པཚ། འི་དངོས་གུབ་ཐོབ་པར ཅིག 
ྦ སོ་བ་བས་ཱ་པ། གས་འཛ ཕུནསུམཚོགས་པ་སགས་ཤིས་བརྩོར། ཡང་དབང་ཏེན་ གིམགནཔའི་བུགས་ཀནས་འོད དའྲ་ཕོས། དབང་ཆེནགསེརྩ་སི་སགཞི། རི་རབ 
གས་པ། འབྱུང་བསའིཁམས་ལ་བརྟེནནསཚོབ་སྲིངབར་ནུས་པ་ཐམས་ཅདབསྡུས། བུམ་པར་ཐཾམ། ཆོའི་བདྲད་རྩི་ར་གྱུར། ཁུའི  གསོ་བཞིནན་བླུ་དམ། ལུས་་ 





༄༅། ། བསྔལསབྲས་ནེབ་འཐས་པགངགིས་ཀངགཞོམང་དངགཞིགཔརམིནུས་པ་ཚའི་དཔོསྔ་གུབ་ཐོབཔའི་མོས་པམཛོད། ཚོདུམ་ཕྤྱི་བོརའཇོག་སྙིང་ཕོབཟླ། 
]ཆེམི་འྱག་རབ་༢༧ སགོསནས། སླུདུའི་བརགོང་ཞིན། དེ་ཡི་བ སོགས་ཤིསབྗརོད། ཡང་དབང་ཏེནཾསི་མགོནཔོའི་བུགས་ཀུནས་འོད་འོས། འོགགཞྱིརུའི་དིལ་འཁོར། ཆམཆོབྱད། 
` སྤམི་སཱཧགིའཆེ་མདྱིརྫོརུལ་ཡོགས་པ་འྱབངབ་མུའི་ཁམས་ལ་བེནནས་ཆོབ་མིངབནནུས་པ་བམས་ཅདབ་ཐུས། བུཔརབི། ཆོའི་བདུད་ཅི་རྫསར། ཨུ་ཞིང་འཁོལ༡༠ སོགསགོང་ 
བཞིནནས། གངབས། ཡཱསྤ་ཐཱམབགགཟི་བརིདདང་ལནཔ་ཚོའིདངོསྤ་གུབ་ཐོབ་པའི་མས་པ་མཛོད། ཚཿཿཉེས་དབབླསན། ཚོ་མི་འྱག་རབ་སགས་བཇོད། དགེ་འདྲུ་དམ་པགས་ཤིས་ 
 བརོདང། ཡང་དབང་ཏེནྷི་མགོནཔའི་བུགས་ཀུནས་འོད་འབེས། འགགའེ་མེའི་དྱཀི་ལྔ་འཁོར། ་ཉིམ། རྟགདོངགི་མསོགསཁྱ་བུངབམེའི་ཁམས་ལ་བཏེནནས་ཚོབ་སིང་བརྡ་མུསཔ་ 
མས་ཅད་བསུས། བྱམཔར་ཟིམ་༤གངབ ལུསརྦོདདངབ་བགམདའྱ་ྒྱ་རས་པྔ་ཆོའི་དཔོསྤ་གུབཐོབཔའི་མེས་པ་མཛོད། 





ཚཧསྱཧིས་དབང་བསར། ཆོ མ་འྱ་ཀར་བ༤༧ སོགས 


གཅོགཡགཅ་ ཅིགད བཞིནཔརའོད ད སི བམཔརཐིམ༠། ལུམཐམསཅདགདབས། 


མ་མ པརའད་ 
འིད གམ དབང་བསྐུར། ཚོམི་འྱགུརབ་སོགས༢། ཁྲིམསབསྲང་བདང་། །བཟེདྲ་པ་སེགས་ཞིསབརོད 
ཟུ གོ འི ཟླ་སིནམཚུམས། ཁྱི་ཨོཾ་ལས་འོདཟེརད་ཀརཔོདཕགཏུ་མེདཔ་འཕོས། སྣ་སྱོསསྐ་བཟསངང། སེམམཆནསྲགགས་ཏེ ཏྲེ་སུའྱི་བིན་ནབསམ་ 
ཧཱཾ མུམཔ་བམས་ཅདཞ་ོགསི བླ་མས་ཏྱདཀང་ནམས་ཨི་ཧཱི ཤོམཚོམས་པ བིམ བུམ་པའི་དབང་ཐོབ། ལུས་འཆིབམེདཔརྒརུརཔ།ཨོ་ཡེགགིསྤྱ་ཆས་བཏབ། 


མིམགོཿ ློཔའི་མཐནཔའེ་ཨུ་ ཅི་ཡིན གཱ ཡེདཔ་འཕོས། སངསྦྱ་རསྲ་བམས་ཅདི་མགིནཔརའུགུས་ཏ ངགྱིབིན་རླབས་མལསཔ་་ 
ཟེ རྣམ་པར་བ མསི་མཟིན་པར་ 


་ཁྲམས་ཅད་ཨ གཀསང་བཁི་དབར་ཐོབ། ངག་འ་ཆེབ གིསྒ་རས་བཏབ། དབངཏརྟེན་ 


རྒྱས་བྲམའ། ཨིཧིནཾནབསམ སྲཔ་ཐམསཧང དཱི་ཡིག་ 
པ རླག རོཾེྲེ་ 


ཤཿ ཚོགསའཕོས། སཿསྐྱརས་བ དབྱེ 

རཾ ཏཱཾ སས ས་གདབ ྣིིིྫིི་ ཞིས གསའ ཡོ 
-ཤི། དབང་བསླར། ཚསི་བྱལརྨ་མགོས། ་ ཅ། མཐུ་དང རདབང་ཉེ་ྱི་གཏོརས་དཅིད་ཅོང་ ལྡན།འདསྦྲ་མ 
ཡེ་ཤེས་དཔག་འུམད་པའི་སུརགསལ་བ་ས བག གུྱི་ལྐོག་བ་བ་ི་ྲེ་ལ། ཆྱགིས་མི་ཅབ་པྱ་བོན། ཁྱེད་རང་གི 


༄༅། །ཞུགས་དེར་མེདྲདུ་ཐིམཔས། མགོནཔྱོ་ཁོདཔག་འུ་མེདཔ པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པའི་བད དརོམཉམདུ་གུར 
ལཾ པའ པའི་སམཛོད། རི དི འརབ་སོགས་བརྗོད། ཁཆི་གཏེནའདེནཔའི་ མེད། །སེགསཅིས་ཤིས་བརྗོདའྱབ་འཐོརརོ། །དྷནས་འེང ན་མའི 
ོདཔག་མདིུ་སབྲབགསང སཔརགསལ་ཐབ། འི བླད་ིའི་བུབ་ིནཆཆང་འད་གསར ཙུསལག་ལབཏུནནས ། སྤྱིབོའཾཚེདཔག་མེད་ཁྱང་འོད་དྲནུ ས་ཚ 

¡¦ ཆད གྲགས དྱ་བབ། ༥ ངས་དང་སྤེ་ལསྱ་བ་ཉན་ དཱཧཏི་ཟགར་ པ་མེད་པ ད་བར རྔའ་ པབའ་རམས་པ་་ 
(མཛོད ར་སལས་ཡུད ཚོརིལ་ཡྱིན་སྐབས། བཟ་མཆོནུདཔ་ཅི་ ཟས། །སྟིང རཿ ཿ ཟས་འདན། འེང སབཟའ་བརྡ། ། འདཾ་ཟསེསངསྐྱ་དསྔ་ཚོ་ 
£ དབགམེད། །ཞལ་མཐོང་འགྱུརབརཐེཚོམམེད། །ཚེསིབ་རྩིན། ཚོ་མི་འགྱུརབ་སགོསདང་། ་ཉེནམོ་བདེ་ལེགས་མཚནབདེ་ལེགས། །ཉིནམོའི་གུང་། གསམས ནམརོཊ 





> ཅ ༄༦ 








)སུལསུམེབཉཆ་ 


ཨ་སྤུའི་ར ཆོོོ སབ་ས ཛར འཇོ ོ་ ྦ 
མབའ་ཡསརའིམག ༡ལསྤྱ་སོངས། ག་་ི་་ ཞིང་བཟང་པར་ །སྱིན་གོམཡྱརྨན 
ར་ ལོངསྲསྤུ་སོད་ཐབས་འདི 

ཟཔབས་ལང སོད རལས། བི ི་སུབ་ཀིཔ་པས། རྱི་སླྲབ་རྙགཅིག་ཇུམ་གཅིག དར དངོས་གཞི། འི གུ པས 
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ཤ༅། །བ་བྲག་ཤིས་པའིགནས་ཁངྱ་བིདོརྱབས། དིབཟང་པོའི་དུས་ཆགཆག་གདག སག་ི་ཏོམ་མགོག་བའི་ཁགླ་གགས་བ 
ཚེབུམྱགྱི་ཧཱུཟ་རདཀར་གཙང་མ་ཆུ་ནངདུ་ཆགས་ཡེགས་བརྩ་བས་བ་ལ། ཟུར་ེཞིགཏུ་བཏགས་པ་སངངམའས་ལ་ལེགས་པརགཙགས་བདང་། ནས་གོ་འབས་སཱན་དཀར་སགས་འཕྲུད་ སྣོག 
ཚོགས་ཉྱི་བེ་ཅུང་ཟད་བྲསེཾས་ལ་འཐས་བར་བཚིསནས། ་། ཨྱི་་ོིིྱེདབགས་པ། གནགླ་ུས་བ་གོགས་ཅུངབད་གོད་ 
བྱཅེ་སར་བཞི། ཁ་འང་ཆེ་བགྲདགས་ཨི་ནབ་པཅན། དེའི་སྟེང རྒྱ་དཉིད་པས། ལག་བསྲ་ཝགདར་ནནཏན་དངབཅ་ག་ཤུགས་བྱསེདནསརླ་སུབས་ངབཚེ་རི་བགྲསམ་ཚོམས་སུ་བཀོད 





>®) 





ཕྱ 





- 






„  བ་དྷི་སིངུ་ོའིག་གཅིག །གོ་གུར་ཤའིཏོག་ཐུར་བཞགབས། ན་བུ་དབང་གྱི་རལ་བཞོག་གསུམ་བའྲི་ནམ་པཅན་ཞིགའབུང་པ། ཚེ་བུམ་དེབི་ཞབསངདྷེ་ཱཐའི་ཚོིབྱ་སིས་ཁོརཡུགཏུ་བོའོ་བ། དགུན་དུ་བཅངདགིན་པ་ལ་བེགས་བརབྱངསནསྲ་ཐོབ་་ 
ཤོ སྐམས་སམ་རུངགམས་གངཿཿྭ་བཱས་པའི་འབཱི་མོག །མརདཀར་དྲི་མ་མེད་པ་དངྱ་ཉན་ཅིགམེ་ལལེགས་བར་བཞུས། ུང་ཐད་པདཡལ་བརྩ་ཧས་ལར་སྲའི་མ་མེདཔའི་པིརྱ་ཉིས་ཚོབུཨ་ཁྱེམ་མེད་བརྱབུགས་པས། ཧྱིནུནམར་པོ་ཁ དོག་བཟང་བྷོ་ལྟཐུའི་མདོག་འོད་དད་ “ 
ལཱ བཅས་བ་འབྱུང་། དེལ་ཅི་བཅུད་ཞིང་བོ་ལས་བླ་སབས་པའྱི་རྐནྭ་བུད་པར་ཁྱ་རྱསིནོརབུ་མིག་གསུམ་རེ་ཕེའི་སྟངདུཚ་བི་འགུར་བའི་མཚོནདོན་གསུང་དྲུང་འཁྱིལབའེ་རེ་ ཚེཐཱཿྱའི་མདུན་དོས་ཨུམེ་མི་ཤིགས་པའི་མཚོནདོན་རྡོརྩེ་ཧྲ་གམ ཀྱ་རནྱིོརབྱ་ཧེང་མའི་ 
 ཆབ་ངོསནས། སག་ཤིང་ལ་བརྟན་པའི་ཚེ་མི་ནུཔ་བའི་མཚོནདོན་རྒྱལ་མཚན། ཚོ་རིབ་གསུམ་བོའྲི་སྲོག་སོ་སོ་ནས་ཚེ་མི་འཆད་པརུ་བོའྱ་དུནྭཏ་བའི་མཚོནདོན་ལོ་མའི་རྲུ་རུན་འྲད་བའེ་ཆུའྱཕང་གསུམ། ཚེ་ིཟ་དད་མཉམ་བའི་མཆོན་དོན་ཁྲར་བཤད་པའྱི་རལ་མཚན་ 
ཌཱ གིརྩེ་མཉི་ཟླ་རྣམས་ཅི་ནཊངམཆད་པརབྱདགོས་ཤེང་། གཞན་གནསྐ་གབས་དང་ ནཱས་བཀྲ་ཤིས་བའི་ཏགས་རྫས་བཆུད། ནོརབུའི་བརཚགས། རིན་པོ་ཆེའི་དོ་ཤལ། དྲ་བ་དུ་ཕྱེད། པྲ་ཏཅྱྱ ཧུན་སོགསྣ་ཐོག་དབདནས། སྦྱིནབདག་གི་ ` 
; འཧོན་ཤེམས་དང་། རངགིབེལ་སྐབས་བསྟུནནས་ཀྱ། མེ་ཏོག་གི་གཟུགས་བརྙན་སོགས་མིཏྟག་འགྱུརའི་སྣངཆ་རྣམསནི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཁྱད་བརའཇུག་བས་བྱར་མི་རུང་གསུངས། དྷ་ཝབུའིཚབུམ་རིན་བོ་འི་ལོལ་གོ་ལ་ནོགས་པའི་ནངདུ་ཞག་སྟེ་ ་ 















\༄༅། སྟེགས་བུའི་དབུས་དྲང་ཐདད་བཞུགས་སུ་གསེལ། རྒྱལ་བཟོ་དབག་ུ་མེད་བའིདྲིས་གླུ་སོགས་འོད་ནདེའི་ཞདལ་བརྟན་པར་ ཚུཐུམྱ་ཟིགས་གུ་རིན་བོ་ཆེའི་བད་ནེར་ལ་སོགས་བའི་ནངད་ཚེ་བནཱི་ཧུ། ནས་དཀརསོ་ ་་ 
„ །ཏུནདུ་ཐུས། ཅཡ་གས་བསཐད། ཁྱེ་མ་དངམཉམ་དུམདོག་འགྱུར་ཙམ་བསྲེགས་ལ་སླར་ཡང་སྒོ་དདུ་བྨྲག ད་བསམ རནི་ཡུང་བཞིག་ུཏགག་བའྱི་ལེ་ཟངོ། ཆང་གི་ཉིངཁྲ་ན་གུདྲ་གདའཛརོགས་སཱ་མཉུསདྷ་ཐས་་ 
ཀཾ པ་ལེགས་པར་དཏགས་བའྱིཕེམ་ཡོང་སསྭ་ཐཊ་བའི་ཁུབ། དཀར་གསུམ་ཅུདབདྭ་ནམསྲ་ཐན་ཅིགྱཿ་བནཔ་ལ་ཤུགས་བྱའེདདེ་གང་ཡང་འུས་བརུ་བླགབས། དབང་མིའྲི་གངམ་དང་མཉམ་བའི་ཆསོ་གར་གགོས་ཏེ། ཡངལག་སའེ་རེནས་ལེགས། 
བརཿཊཉེས་ལ་རིབ་བྲུ་དིལ་བའི་དབུསས། ་མཛུབ་མོས་ཁངབྱུཅུང་ཟད་གཏོདབའི་ཤུལདུ་མང་གསུམ་ཞུངཟད་རེགཏ ཤེདཧ་ཅང་མི་མེ་བར་ཆོས་བམེར་དྲུ་གིལ་བསཚོརིལའཐས་ཤིངའོད་དང་གཅས་བགཅིགའབུང་། དེཉིད་ཏིང་ཕར་ལསོགས་བཚ 
་ེ རིལ་ནུབ་ངེས་བའི་ དནང་དུ། མ་སར ནི་སངས རིམ་བཞིན་ཇེམཐོངམཐོར་་ 


བརྩིགས་པསྱ་བིའུ་ ྫུས་བ་ལྟཝུ་ཞིག་ཁུང་། དེ་ཉིདལྲ་གུཟནྩ་ཅི་བཅུདྱའི་ཡི་གླེཿ དྲུག་དང་བཅས་ཡང་འགོད་པར་མཛོད། ཚབུམི་གཡོནདུ་མཚན་ཞནཅི་ཐོད་བའམ། རིནཔ་ཆེའི་སྣད།འརྱ་ན་ཅན་དུམ་ཉམས་བའི་ཐུད་བཟང་པོ་མངརགསུམ་ .ུ 












མས་ཚ 






















ཟོ །ཁར་རོཛདི་བྲབ། འབུས་དཀར་ནོ་ཤུན་ཐག་སདང་གལབསྭ་བུརབུར་གཏམས་བའམ ལོ་ོན་ཅི་མཏོག། གཞན་བབའོྱདགོསབའིལྱོ་འདར། མ་པང དང ཐོསོ་ཐོདོ། ཤུགལསོགས་མཚོངབམདབར་མོནཔད་ 
འདྲུ་བའོ། ལིན དབང་གི་ཐོགཨའི་བྱ་བ། དབངགཾ མག ང་གི འའའ ཚེདཔགཏུ པར་གུས་ལལའི་ 
བཱི ུ་ཀརྨབགནསཔིཔ་བབྲས་པས ག་དང་མོདཔག། 'ལ་གངསྦྱ་ཆུས དབའི་ གསྭ་ཉི་སབྐོར་བ་མདུན་གི་ནམ་མཁར་བྲཛ་སྭསཱཛཿ ཨོ་ཨརྒཾ་པཱཏྲིུ་ 
ག་འ ཤུངས ཆུ ས་ལཀ། གླང གི་ཕེད། ཤག ། དཀོནམ་ཆོགགསུམ་ལ་བདགྱ་གབས་མ་ཆི། །སོགས་བནགསུཁྱིས་བྱ་ནབདགྱས། བཛཱཿ ཚོགས་ཞིང་ནམས་རང་ལ་ 


གས་ག ཨོཾསྭཱ་ཐཱལ  ཧྟོངཔའིངངལས། བདླདང་ཟླ་བའི་ `“ 
གདན་ལབྤཱིཿཡིག་དམར་བོ་འོད དིས ཀོ་ར་བརི་་ག ྲ་ 









རར འོབསྐསྐུགར་བལས། 





ིས་ཐུགསབ་ལྟུབུ། ཞ 


ིའ་བཞིནཾ 


འེ 
དདབགྱ་མེད་པས་དབུ་བྱར་ 





འའབུར། གྲར་ཡང་ཐུགས་ཀའེ 


„༦8:85 


“ོནཝྔ་ལྡནདུ་གླུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ འནགསུཁྱེ་ིན་གིས་རླབས། ཨོ་ཨོ སྦིནི་གཏོརམ། 
བུརྩསི་རིམ་པ་བྱསིད་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པར་བད་པའི་གདོ བགགས ཚོགས་དང་བཅས་བྲ་བམསཅཧད་ལྭ་སིནནོ། །འདིསཆིམ་བརྩ་གིས་ལ་རང་རངས་སོའ་ སསུ་དབས་ཤིག །དབབངས་་ 
གིགསྦ་ཉིཚོགསྣ་ནམས་འགྲོ་ 


ངནིདབང་ཆེནརྟ་མཆོག་དཔལ། །ང་ཡི་བཀའ་ལས་མའདའ་བར། ། 





¦!€ ®$ ཧཱཿ 


, ༢༩ 


སཆེ་བསང༥༔ 
1 


༼ 


ཀའ་བ ཡིན མེ 


གའཕངའབོབ་བའི་སྟོབས་སམནུས་བ་ཡང་ཡོད་ཅི 


ནུས་འགྲོ་བ་ དབབས་བའི་འཇགྡམ་ལཔངའོདཔ་ 
བ་པརྩསུརཔ་ལ །གལ་ཏེ་འདིལ 
༈ ཅུ་ལི སནཐབ་བབ་ག་ས་ག དཿ 


སི་ཁ་པའོ་གནས་བྱརདབུསྐ་ཐསསདགབཅ་བ་ 


བོ་ངདདེབསཞུསབ་ཡིནཏ། སྲི་གདལ་མིའྲི་ལས་ ཏམིན་བལ་བཛ་སུབམེད་པར་བངཝགགས་ཤིང མོ་གིས ཨ ིཔལ་ཧུན་རངགྱི་བངྡཆབ། 


ཟོ 

ཅིང། དབང་བ་ཡངམི་ སསེསསྷི་སོ་བསཆེནཞེསདང་། ལབསྐུ་ཐག་པའི་བྲུས། | ཧི་ལྟ་ 
སེམསདབ འྱིབདཔལ་བྲང་འལ་སང་ དབྱར དབ་ཤིནྱ།དཀའ། ། །དོན་། 
འགག་འཅོརབ་ཟག་སའཛུར། །གས་གསུངས་པྷ་ལརྷ་དདཔའ་དཀའ་ཞིང ཀོད་ བ་ཡིན། དཀོན་བའྱི་རྒྱ་ 
ངམཁན་དཀོན་བསྒྱརུའི་སྒོནས་ཆེད་བརདཀའ་ལ། འབྲསབདལ། འོརྱ་ས་ོག་་ཧ་བརད རི བ་བསྦ་བངྒ་ཆང་ 
ིནདུ་ཟིན་ཀང་། དེ་གབར་རང་ྱོར་བདང་གཞནའྱའེརྨ་ལ་ཡངཚང་དགོས་པས། གང་རུངག་ཅིག་མཚང་ཡངའོར་མི་ 

















གོག ི་ོ 


] གསུངས། གངདུགྲསུངཔན། ཡངདག་བརྡ་ཝན་བའི་མདོལས། 


པབ གས་ལགས ས་པཞིརའདེད་བའི་བུགརམགྲེན་བྱ་རུད་པ་བསལ ལོ 
རི མྲུ ག་ ཿཿ་ཿ་ཨངཿ རག་བ ད གི 


ང་བོས། །འཆི་བབླགུ་བཀུནཏུདབྱད་ 


བདང་འངུག་ དབང 


ཅསའབུངབ 


གསུ་པས། མབ ཞིན ད་བ 


པར་མཐཛང་ 
ར་ས ི་ོ 












གསས་མངག་གསུག་ཉདདྱ སོསའིནཱཨ ཁི 
ལི པིག  ་་ རྒ 


བངབག་ི་ད་གག་ད། ཤའ སེ ༥ 
ད་ས ཅེས གསམ རོ ཁྱ ག་སོ འདིས་བ 








བའྱི་ཆུ་མཚུནིས་ཆོ་བྲ་སིངཐབས་འཇུག་པ་ཡིན།ཏེ། དམ་པའི་ཆོསདནཔ་ཉེབར་བཞག་པལུས། 

བདེ་འ ཕ་་དདབ་བྲ་བབ། བདེག་དངྩ་སག་བྲགལ་དག་ཡོདདེ། གིངགུམྱི་དབནའདིཞིས་ 

གླིང་ཡིན་ཏེ། གླིཾངགཞུནདགཞི་ སྐ །ཞོས་གསུངས་པ་ཡིན། ཚ་བྲིང་ཐབས་འཇྲུག་པའི་ཕུལ་ ངཱ 
་མ་ཡིན་པར་བཅི་བའི་འཇིགས་པ་བྱནདདང་དགུ་དང་བཅུུ་དུགལ་སོགསཔ་དང་། ་ 


ཟྲཾ་ཐུར་ཡེ་འྲདོག་ལ་སོགས་བཚོ་གནས་པ་ལ་བརྡད་གཅོད་པཞི་བདང་། ཚ་བྲསིངབའིཐབས་འརིམ་བམངཔོའབུང་གཀྱུནྱཀང་། རྒྱུ་འབྲས་རྟེན་ 



















༈ ༅། །དང་། །ཐབསམངདཀའ་བམེད་པདང་། །དབང་བྲོནོན་བོའིདབངྱ་བུས་ནས། །ཐགས་ཅཱི་ཐེག་པ་ཁུདཔར་འཕགས། །ཞིས་གྲསངས་བ་བཞིནགསུང་པགསདོརྲེ་འིགཔ་ 
འདི་ཉིདནིདངོསྔ་གུབ་གྱུབ་པའྲིཐབསྤ་ཀྲི་གོ་ཤིན་ཏཱ་མངབ་ཡིན་པས། ཞུག་པའྲི་ཐུའི་དབང་བགྲུར་བཱིནྨ་རབསྔ་རེས་གནངགི་རིམ་བདུ་མདང་། དྱཀིལ་འཁོར་བླ་གབ་ཅིང་མཆོད་པ་བྱ་སིད་འིམྣ་ཐགས 
ཾ ཀྱི་བཟླས་བརྗོད། རྩུཐྲིགླུ་རུང་གྲི་ནལ་བྱོར། མཐརྦ་ཐུག་ཚད་མེད་པའིི་ཚོགས་རིམ། ལས་ཁ་ཚརབྱ་ཐཱནྦ་སཾགདངའཐུལ་འཁོར། ཛཱསྱཀྱིསྱཾརབ་དངྱ་གཱནི་བླཅུད་ལན་ལ་སེགས་པ་ལསུརབ་་ 
བྱབམསའྲིགོནས་ཚབྲསིངཚུལ་མཐའ་ཡུས་བཞི་གྱུད་ཛི་གོངའགྲ་ར་མསྭ་སུ་བཤད་པ་ལས། ད་ལམྱ་བྷི་གབས་འདིརྒ་ཐག་པའྲི་ལའྱི་བིནྨ་རཾབས་དབང་བླགརྱྱི་གྒོནས་ཚོབྲསིང་བདེ་ཡིན། 
དེལ་ཡང་ཆུད་ཟེ་བཞིའི་ནང་ཚནབུ་སྤྱོད་པའི་ཡུགས་ལ། ཚདཔ་གསེད་ཐུདགུ་མཚོ་མདོའི་དངོས་བསུནའདིདང་། གཙུག་ཏོརྒནམ་བརྩཧལ་མ། རིག་མགས་ཀྱི་ཆུལ་མྲེ་མཐུཆནམ། ཟླ་ལད་ཀར་ 
ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ་ལ་བཏེེན་བ་སོགས་དང་། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུདདུ་ཡང་། མོདབག་མེད་གསུངགིདིལ་འཁེརདང་། རགནརྡོཿ ཚི་དག་འཇོམས་རྣ་བུགས དིལ་འཁོ་རདུདབང་བླ་གུརབདང་། 










ལའ 
༡༣' 






















རློན༄༅། །མད་མཁའ་འགྲོའི་ཆོས་སྐོརདགུ་ལོད་པའི། ཚྷ་ཁོད་རབལ་ཐཱརབསྟན་བདེ་ཡིན། དདུང་བཞི་ཡོད་བ།ཁོ་བྲ་དསནས་མ་ལོན། ཁྱོདྱི་སྙནོའི་བུད་བ་ཞིག་ལྭས་ཤོགཅིག་་ 
, གསུངས་པ། དངདུ་བཞེསནསྦྱ་ཆ་གརདྲུ་བོན། བླམ་ཏིཔཱའྲི་དུང་ནཆོས་གསནཅིང་བཞུགས་པའི་ཉིནགཅི་གགིམེ་བ་མའི་ སུང་གིས། སཱ སབརརབོ་ཁེར་བརོདགེབ་ཞིསྱའི་ 
4 ཚོངའདུས་ཀྱི་ལདམེ་ལསངཞིགགསུངས། དེརྱཔོན་པསྲ་བམའདབསཞིགན། རྣལ་འགྱོརབ་བོངསརིངབ། ལྱི་སྐ་ཞིང་མི་གྲར་དམརབ། རལ་པའྲི་བོརྡ་ཚུགས་ཅན། རམདམརང། 
° ཨངྒ་རག་གསཾལབ། ཤླིལཾསཱ་ལའི་པགས་པྲ་ཕུག་པ་ལ་བཀལ་ཞིང་། དེའི་རྭདུཔའབྲུད་བཞིག་འདུག་བ་དེས། འསྤ་རུང་པ་ལྱ་གུན་ཅེརྱ་ཤིས་གཟིགསནས། བོདྲ་ཕུག་པ རྗེ་བརའདྲུག་སེ། 
ཁྱོད་ལ་ཞག་བདུན་གྱི་མེ་ལས་མི་འདུག་པ་གསུངས་པས་ཤིནཏུ་བེདནས། མུརདུ་བླམའི་སྦྱན་སྔར་བྱོན་ནས་དོན་དེགསེལ་བས། ཟླམ་ཏི་བུབའིཞ་ལནས། ཿ  ་ 
¦ དབ་ས ཚདེ་བས་མེད་རབམ་ཤེས་ཏེ། བདས་དོགསནས་པླགས་འིན། དེལ་འཇིགས་མིདགོས། མག་ཀྲེ་གབཔའྱིཆལ་སོའིསྱ་ཐབ། བོའི་ཡེ་ཤེས་ཀི་ 
















༤༽ ར 
༦༦ (± ཡཿ 


༢༧༤༧༦རཿ 


་༄། 


ལས 


ང་བ་འ 


ཡང་། དབང་ ཿ 


སི 


བ་ལ་བཏཞནས། 


རྟོནནྒས་དབང་བསླརབ་ 


ཡདབ་བ་བཏིདས་དབང་ ད་ཟེར་འྲཛ 






བ་ལ ་ ལི་ , 





བཤུན། ཞུ་སུལནགནས་བམྲ་དསྦྱར་མཆོ། མྲི་ཡུལནགནས་པ་གྲུ་མི་སྙནི་འཆི་མེད་ཤི་ཚེཆུ། ཆུ་ཀླང་ཆེནཔོ་གངྷཱ་གྲངཆེན་ཁནས་དངུལ་གྱི་བྱེམའདྲེནཔ། གཱི་ཏསྡེདའི་ཁནསྡརྡ་ཇེའྱིབེ་མ་འདིན 


4 བ། སིརྫྱ་ཆུ་མཆོག།བནས་གསེར་གྱི་བྱེ་མ་འདྲེན་པ། པཀླུ་རྟ་མཆོག་ཁནས་སྱེ་རུརའི་བེམ་འདེནབ་ལ་སོགས་བྱརྲ་ཀུང་བི་བྲ་ཕག་བྱཆ། གཞན་ཡངརྲུ་ཕན། བདམམོ། མཆཐུ། རྫིང 
3 ལེའུ། ཁནཔ། ཆུ་ཡིགལགས་གྲགགིཏནདཔ་ག་སོསས་བར་བཅྱབུར་བྱཆའ བབས་པ ནས། རེ་བབིར་བརས་པའི་རོབྱཅུདྲན བྲཔམས་ད་བླཝས། བུམ་བར་ཐིམ། 
% བས་ཆའི་བདུད་ཅི་ཁ་དོགདཀར་བློ་ཟབྱརུ་ཤ ལྷ་ཝུདྱ་གུ་རུནས། ཡུས་ཀི་ཟུངསདང་སེམསྱ་ཀིཏནདཱ་ུར་ཏ། ལུས་གྣུམ་བག་གཟི་བརྗིད་ཀྱི་དཔལ་དང་ལྡན་པ་གང་གེས་ཀྱང་སྐམ་བདང་འཛད་བ་ 
ཤཿ 'མེདབ་བདུད་ཙེ་འྱི་ར་མཚོ་ལྟ་བུའི་འཆིབ་མེད་བཆའི་དངོསྲྲ་གུབཐོབ་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་ཨམཱར༢། ཚེ་མི་འགུརབ་ནསར། བཛྲོཾ་སཱ་ཧཱ། དགེ ་བཆོསྤ་ཝནཐོསཔའི་བྲག་ཤིས་ཕུག། 
ཤི སོགས་བརྗོད། ཡང་། དབང་རྟེནགྱི་མགོན་པོབི་ཐུགས་ཀའི་ཧྲཱིཿཡིག་སྔགསའཕྲེངདང་བཅས་པ་ལསའོདའདྲེས། འོག་གཞི་འབུངབམེའི་དཀྱིལ་འཁོག ལྷེ་ཡོགསྟར་གདོང་གི་མེརི། རྡི 


> 


༩ 












རོན ༄༅། །མ་སང་བཆེན་བོ། ཡིད་བཞིནནོརབ་ཏོག་གླི་བྲོ་གོས་ལ་སོགས་བནོར་བུའོད་ཆགས། བརྡབས་བདངགཙུབས་པ་ལསབུངབའི་མྱེ་ཆུ་ནུས་པཐོགས་མེད། ཕྱི་འབུང་བ་ ་་ 
' དཔྱིད་དུ་འབའ་བའི་དྲོད། ནངལྷ་མིའིལུས་དྲོད་བཀྲག་མདངས་ལ་སོགས་པ་སྲེག་གི་རེན་དང་ཆའིགསོས་སུ་འསུརབ། འབུང་འམེའ།ཁམས་པ་བཏིནནས་ བིངབརནུས་པའིརརྱས་ཐམས་ - 
4ཱ ཅད་བསྡུས། བུམ་པར་བྲིམ་བས་ཚོའི་བདུད་རྩི་ཁ་དོག་དམར་པོ་ལིཁིའི་ཞུནམ་ཝྭ་བུརྱ་གུརནས། ཕུསྱཀི་ཟུང་དང་སེམས་ཀིི་ཌེནདྷུ་བུར་ཏེ། ལུསྲ་དོད་བཀག་མདང་སྤྱ་ནས་བསགང་གིས་ ་ 
` ཀྱང་ཟིལྱ་ཧིས་མིནནོ་བཏིམའི་སིང་བྟོ་ཝ་བུའཆིབམེདབ་ཚའི་དངོསྔ་གུབྲ་ཐོབ་བའམས་བམཛོད། ཨོཾ་ཨྭམཱར་ཊིང། ཆ་མི་འགུར་བཞས་༢། བཛི་གཱཱ་དཱ། རྒྱལ་བ་གྲས་བཅས་བསོདནམས་ 
¡ མྲ་དགདང་། །སགསཔཇོད། ཡང་། དབང་ཏེཊྱིམགོན་པའྲིའགས་ཀབྱིརིཿཡིག་ཐགས་འཕེང་དངབ་ཅས་པལསའོད་ཟརའཕུས། འོགགཞི་བུངབ་རང་བཞན་་དན་གྱ་ནངགི། ་ 
- |དཀྱིལ་འཁོར། མཁའ་ལ་གྐྱེདོ་པ་གཟའ་སྐརའདགས་འདྲེནགྱི་རླུང་། དུསྲལ་གྱོད་པ་འབྲོརཞིང་འདྲལ་བའི་རླུང་། གྲངའག་བགྩེད་པའི་རླུང་། དྲོདའབེབས་པའི་རླུང་། སྤིན་སྡུདཔ་ 














དང་ཆར་དབབ་པའི་རུང་། བསིལབ་རངགི་སུབ ཧུ ཧྱིའདལབུས་རྒྱུ་བགསི་རབའི་རླུང་། ། གཞན་ཡང་། ཡངཞིཔའདེགས་པ། བླགུལ་ཞིང་བྱ་སོདཔ། གཡོ་བར་བིད་བ། འཛིན་ 
ད། གཱིནཔར་བྱེད་པ། སག་གི་ཌིནད ཨའི སུ་འྱགུརབ་འབུང་བརླུང་གི གི་ཁམས་ལ་བཏྟེནནས་ཚེ་བྲསིངབརྐནུས་པའི་རོབཅུདནུས་པྲ་བཟས་ཅད་བམུས། ། བྲུམ་པའ་ཐིམ་པས་་ 
བབྲདཅ་འདེགྲ་བཔཐུའིནཆེའ ཅེནམ་རད་ཀྱི་མད ངསམ་ལྟ་བུརྩ་གུརནས། ནག བ སཧི་ཟས་དཔསེ་མསྦ་ཀཉེནད་ཐུརཏེ ཕུས་ཡངཞིངགཡབ་ཧོབ ཧེབསདྡ་སས ངགོསྤ་ཀང་བཅིངབ་་ 

ཀྭ ཞིད མེས དདམེདྱཀི་བུ་ཚཱབུའི་འཆི དའི པ་ད ། ཨོཾ་ཨྭཐུར་ཇིཛིང། ཨི ིས་ ། ན གི ལུང 

༡ བར་ཞི་བདང་། །སོགས་བརོད། དྷཝརྭ་ཧཱི་འབུང་བཞིའི་བཅུད་བསྡས་པསནང་གིའབུང་བཞིཆ་སོམས་ཏེ། གནསྭ་སབསས་འཆུང་བཞི་འི་དངས་མསྲ་བུསྲ་ཏྲི་ཟུབསདངས 

བྱེད ། མཐར་ཐུག་འབུང་བ ཊོ ཨི་དང གནད་། །ཞེས་བནའྱ་ནིད། དངབྷ་ཏེན་པའི་ཡོནཏནབྱ་ཐཱསན་ ཛོ 




















ཊྲ སགས ཤྲིཿཡིག་སྔགས ཐུད བ་་ 


ཤ༽ 








འཐོས། ཙོགས་བཅུ་རབ་འྱ་བམས་ཞིང་གྱི་ཆལ་བྲ་གས་དངྱགབམར་བཅས་པྷ་ནམསདང་། ཁད་བར་སྟེངྱ་སོགས་འཇིག་ཏེ གྱི་འམས་ཡོནཏནདབགཏུ་མེད་བནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བེ་ 
¡ཀི དང་ཡི ཤས་དབགཏུ་མེད་པ། ནུབ་རྱོགས་བདེ་བ་ཅན་ནསྐར་མ་འདྲིནྱ་ཧལ་བ་འོད་དཔག་མེད། བཅོམ་ཝནའདས་མ་གཅུག་ཏོརྨ་ནམ་པརྩ་རལ་མ། རྗེབཙུན་ དཀར ད་གཞན གཡོད་ 
རཿ ལལ་སོགས་པ་འཚེ་མེད་ཆབ་དངསྤ་གབ་སོུལ་བའྲི་ཐུཚོགསྒན་གས་དང་། གྱོ་ཕྱོགས་དཔལ་གྱི་རིབོནས་འཚི་མེད་དབངཔོ་ས་རཧྭདང་ཤ་ཝ་ར། ལྷོནུབ་རྔ་ཡབ་ཟློང་ནས་རིག་འཛིན་ཛྱཾ་སློབ་ ་ 
༦ དབོན་པླདའབུང་གནས། ནུབ་ཐོགས་སེ་རླུབུ་ནས་མཐཐ་མེབས་དབང་མུག་བླི་རུ་བ། ནགསཚ་ལདབ་ཅནནསམ་གཅིགྲམབ་པའྱི་ཚུལ་མོ། བུངཅོགས་ཐུབ་ལོ་ཅནནས་གསུང་བདག་རས་ ་ 
4 ཆུང་རྡོ་རེ་གགས་པ་ལ་སོགས་པ་དབང་བཅུའི་ནེང་ཚན། ་ལ་དབང་བའ་རིག་འཛིན་མངོནདུ་མཛོད་པའྲི་གུབ་བརེསླ་བམདམ་པའི་ཚོགས་དང་བཅུས་བྲ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ལགཅིག་དྭགེས་ 
ཟླ བཞིནའོད་དུ་ཞུ་བའྱི་ནུན། ཐུགས་རེདང་ནུས་མཐཛྭུ་བིན་ནབསྱི་ཕུང་པོ་དེ་ཉིད་སྤྱན་དྲངས། བུམ་པར་ཐིམ་པས་ཚོའི་བདུད་ཅི་ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་འོད་བེརདང་བཅས་པར་གྱུའནས། ལུས་ཀྱིི 
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ཐོབ ག་འཆ་བཟདབརྒྱསར་བྟ་བུཿམིགཤིཆ བཏབ། དབང་ཉིྱིམགོན་པོའི་ཐུགས་ཀའྲིདལསའོདབེརྡ་སོན་བོ་དབུགཏུ་མེད་པྲ་སྲོས། སངསྤྱ་རས་ཐམསཅདྒ་ཧྲི་ུགས་ 







གིསྦྱརས་བཏབ། དབང་ཉེནྱསི་མགོན་པའིགནས་གསུམ་ལས་འོད་བར་སཆོགས་འབྲོས། སངསྦྱ་རས་ཐམས་ཅདཀིགནས་གསུམནས་ཞུགས། སུ་གསུང་ཐུགས་དབྱེར་མོད་པའི་ 
ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱི་བིནྨ་རབས་བམས་ཅད་ཡིག་གསུམ་གྱི་རྣམ་པར་བསྡུས་ཏྲེྱེད་བང་རྣམ་ཌ་པའིགནས་གསུམ་དུ་བྲིམ། དབངབཞི་བྲོབ། དངམ་ཝ་ཝནའོདྱ་ཀྱི་ལཱས། མཀཞི་ཡེགསྣ་ཝའི་ པ 
བདུག་ཉིད་འཆིབམད་པ་ཆེའི་དངོསྤ་མུབ་ཐེབ་བའིམེས་པྱ་ཤིས། ཨོཾ་ཨྭཐཱ་རཿ། ཚམི་འགུར་བཞསར། བཛེ་སྣཱདཱ། མི་འྱགརྨ་ཝུན་བློག་ཡིས་བྲགཤས་ཤོག །སོགས་བཛོད། མཐའ་དབང་ 
རེན་གྱི་མགོན་བོ་འོད་དྭཞུརྣས་ཁྱེད་རང་ནམ་ ་པའི་བྷྱི་བོར་བིམ་བས། བཅོམ་ལྡན་འདས་མགིན་བཆདོང་ཡེ་ཤེསདབགཏུ་མདབའི་སུགསུང་ཐུགས་དང་། ཁད་རང་ནམ་པའི་ཕུས་ངག་ཡིད་ ་ 


ཀརཞུགས་ཏྲེབུགས་ཀྱི་པིན་རུབས་མཡུས་བྭ་ཆུ་ཡཾ་གགྲིནམ་པར་བླཛུས་ཏེེ་ཁེད་རང་རམ་པའི་ཚང་གར་ཟིམ། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤཾསཀྱི་དབང་ཐབ། ཡིདའ་ཆེབམེད་པརྩ་སུརབ་ལརྡུ་ཡཾག་“ 


རི དེནས། ཁྱེདའརང་ནམ་པའི་མི་བུརཆདཔག་མེདྱ་ཀླི་སཱཚོན་གངཔརེགསལ་འདེབས་པ་མཛད། བྱིནཅིསླུ་རབས་པའིཚཆང་འདི་ཉིད་གས་ཐོགཏུཐུལ་བལ་བཏེནནས། སི་གཙུག 


མཛོད། ཨོཾ་ཨྭཐཱ་རྭ་ཏིཿ ཞེས་པསམཆངདང་། བྲཀ་ཤིས་ཚ་བནདབལ་གི་ཟས། །སྙིང་པོ་འདུས་བའི་བས་འདིན། །དེརིངབུ་ཡ་སབཐའ་བརྩ་བ། །འདི་ཟེས་སངསྤྱ་ཆས་ཆདཔགམེད།། 
^ ཞལ་མཐོངའགྱུར་བར་ཐྲེཚོ་མམེད། །ཨོཾ་ཨ་ཆཱ་རར ༧རིབབེ། སི ྱབརབནན་ བཛཾ་སྭཱཧཱ། ཉིནམེ་བདེལགསམཚན་བདེ་ལེགས། ། འགོཤས་བཛདཔ་ཏོག །ཏར། དབང་དུས 
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པཿ 


སྤུཐབཔའིདམ་ཆོག་ནམས་མཉམས་པརབྲསངདགོངས་པས་འདིའིརེས་ཟོས་མཛོདོ། གཙོ་བོསཇྡི་ཐཱར་བཀའ་སྡུལ་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གིབྱ་གི། །འནགམུཁྱས། གསུམ་བྗརེསཅི 
རྱབི། མཆོད་བསྟོད་བསྡུས་བཅྱ། རྟེན་འོདན་ཡེ་ཤེསཔ་བརྟེམ། མེདན་རངལ་བཟྡུ། ཤེས་འརྗོད་བྱོ།། །སྙིགས་མའཾདས་འདིར་ཚིག་ཐོས་གསར་པའྱི་ནུན། །མཚདདུ་འཛེནཔའི་ཡདྱིུ་ཀུང་ཀུན། །དཔག་བྱེདདབངཆོག་ཆུདནརབུ 
འདི། །མཚུངས་བལ་དམ་པའིགསུང་བཞིན་བདག་གིས་ཐིས། །དྷེ་ལའི་ལེགས་ཊུགླ་ཟཚོསནི་། །ལྷག་བགམ་ལར་ངོའི་དེམ་གྐག་པ། །འཛོག་པསནས་ཞིག་བས་ནདང་འགོའི། །པན་བདེའི་ལམ་ཡངས་གསལ་དར་ཤོག །ཅེསྱབ་ཡང་། 
བདམཁས་པ་མི་ཕམ་དགེ་ལེགསྣ་རམ་བརྒྱ་ནགབའྱི་ཝས་༢༨ཉིདྱ་ཀི་བརེད་ཊང་ཙམ་ད་ གུབརིཆེན་པོའ་མགུལ། ཨེ་ཝཾ་དགའ་འཁི་ལ་ཞེས་བ་བའི་གཞལ་མེད་ཁང་པར་བཀོདཔ་དགེ་ལེགས་སུ་སུར་ཅིག། སནམངྒལཾ།། ྦ དད 
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༄༅། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཆད་འདྩོ་ཀྱི་སང་བམཐའ་ཡས་བྲའི་ཞབས་ལྱ་ཐག་འཚལ་ཞིངྱ་སབས་སྲུ་མཆིའ། །ཆྱནརིས་བླནབས་པ་་ 
མཆོག་གེས་བེནྱ་ཆེས་བླ་ནབཏུ་གསོལ། འདིའདབང་གི་ཆོག་འནས་ལ། ཚོ་གོརསནལྷཱ་གཅིགཐུམ་གཅིགགི་ཝས་བྱང་བདགམཛུ་ཐུམ་གཙུམ་ཚེ་འགུགས་ོགས་གཏོའོ་ལྷག་བཏངབ་ཡན་གྲག་རྗེས་དང་། 
ཆོག་བྡུས་པ་ཚེར་ཟིན་བི་སནང་བཞིནདདདེ་ཡ་དྲུད་སྤྲེསནཚོགས་གཏོད་འབུལ་བ་ཡེན། གཞན་བསྡུ་སནཚོགསག ཏམ་འབུལ©ང་། གཞུད་ཆོགརྒྱས་བསྡུས་གདཏེདད་འདྲ་ལྷག་གཏོད་གྱིབ ར་གྲུབིྫསཆོ་ 


མགའདངགིལས་བ་ཡིནཏེ། ཟོགསན་གབམརི་ཕདབྡུས་ཏེ། ཇི་ལྟར་བལྟམས་བསཞུཊ། འགེགསགཏའ་འཐུགསམརིའི་རམ་དརྣབས། ཨན།ཀུ་ྡསབསྔེསོཏེ། རྱམནའམའབ 














_ ཆེའྲིཐྲགས་དམ་བརྐྱེད་རིམ་ལྷ་དགུའི་སྡེ་ཚན་དུགཏོགས་པའ ཉིད་ནི ༥ལ། ཆེསྱ་ཀྱི་ཚུལའདི་ཉིད་གང་ལསྤྱ་བརབ་བ ལོ ང་། བུརུདཔ་དེ་ལསྤྱ་བུང་བའི་གདམས་པ་་ 
ཏོ ཅིས ློགོ་གློ ལོའོ ོོད་དས་གས་བའི དག ས་ད གདུམསཔ། 

ཚུ འདུསསས་ཧོསངས་པ་ཕབས་པས། དེྲ་གབྲ་འི་ཨ་མླཱ་ ཊཛགག་བཅུ ས་པ་ན པས། བོདྲཕགྱ་འོད་སིདརབའ་འདུག་སྟེ་ཤག་བདུན་ཁཾཚོལསམི་འདུག་པ་ཟེདགསྲ་བུགས། ༨ 

% དངངས་ཏྭེཐ་མ་ལྭ༩ པགུས་པས། ཆུབ་པ བྱིས པུ་ཚདཔག་ དེས་སྔམཇལ་བཞི་ ` ཚོགས་དེང་གསེན་ཁྱི་མཆྒཱཡ་བཤམས་ ཏི་གསོའལོ་། 

¥ བབཏབ་པས། ཤིརྡ་སངས་ པའྲོ་སླབྲ་ཐབ སྟརམགིན་ལ་སོགས་པའཤམ་བུདངབ 

རཾ བབའགཔས། ། ཞག་བདུཤ་གཉིདཨེདདུ་བཟུ དོ ཚ་ དབད བྱན དོ་གསུངས། གསད ད་པས བའ སབས། བདོརཔ། མྒོ 


























རུ ༨ ། །དམའ་ལ་ངེས་པ་མེད། བུཕ་ཡི་ཚོདངམཉམ་པཞིགྱ་པཱ་ཡི་གྲསངས། བརྒྱད་ཧུ་ཅ་བརྒྱད་ཐུབ་པའ་ཕུད་བསན། ཤས་རིག་འཇིན་འཇའ་ཡཀྱི་བཏས་ 
` པདེིདཔདྲོ་སདུལགད། རྗེབྱུནམི་ལརས་པ་ལུཆེས་དེ་ྱིས་གཙོས་པའིདང་ཉིད་ཅིསའཔགསྲ་ས་སེ་ཐོབ་བད་དམ་པའོ་ཟབ་མེརམསྤ གཏགས ཚུལ་ 
དྲ་སྲུས་སྲ་པུལ་བས་དེའྱཔར། བྱུད་པ་མགེན་པ་ཚདཔག་མེད། ཟུ པའྱི་ཆལམོ། ཏྲེབུཔྲ་དེམེད་བཤེས་གཉེན། རྭསྤ་དུངཔ། མི་ལྔ་རེའམ། ཡངོན་ ཟུབ་པའྱི་ཆོལ་མི་ 
” ནསི་མི་ལརསཆེན་ལ། དེནས་དྭགས་པོ། ཕགྲ་གུ། གླིད་དས། ཚེསྔ་རཱའྲ་བུག་བྱ་ར་རནས། སེངག་ཚའ་དགུ་དད་འགས་གསུམརྣམ་འཛུལ། རྒྱལ་བའིདབང་པོཁྲུ་དབེནནས་་ 
ཀུནམཁྱེན་པདྨ་དཀུའ་པོའི་བར་དུའ་མ། ཡངན་ ཚསྔ་རེའྲ་བུག་པ་ནས་ཧོད་ཆེངཔ་ལ། དས་ཡདདགོན་པམཆོག་ལའམ། ཡངན པྭ་སས་འཇིག་ཏིན་མགེན །འ་ ། 
 དེས་སྤྱན་སྔ་བར། དེས་ཀྱང་ཡངདགེན་པ་ལ། དཾནས་སྤྱན་སྔ་རེན་ལྡན། ཟུནཕུགཔ། འབའར་བརྒྱལ་མཆནདཔལ་བཟང་། བདེ་ལགས་རིན་ཆན། གངས་ཅན་ཀྲུན་དཔལ། 












སྐེ ནས་བྱོདོལ། ་ 
, སཱམ་པོ་དང་། སྩབས་སུ་སོང་བསཐར་པའ སའ ཐར་པའེ་ 
དགེས། རྣམ་པཾ་གསུམ་ཡད་མདོ་ལས། ལལ དགཉནྲ་ཐསྱ ཟོ 








རློཙ༄༅༅། །ཚོརོིང་བའྱི་ཆྒན་གཉིས་ཏེ། གསག སོག་གཙོདཔ་མོང་བདད་གཞུན་ལའ་ཟས་བྱིན་པའ་ ། ུཡངརྩ་སླ་གས་ནིམ་པ།  འྭཚིངས་པའྲ་སོག་བྱས་བ 

ཤཱ ཁྱེའུ གཔ། ལམའཕདབཅས་པ། ཅུཟམའཛུཊ སུ ཆཆ་གདུབ་པ། ཤདཔར་སྨན། རིན་པ། ཁ་ཟས་དང་ཡྱོ་བདྱཀེས་ཕན་བཏགེས གོ་ས ལྡན་བཞེ་སྡེ་སྲོགས་ 
སྙེནབཀུནུབྱེད་པུ། གན བརྣམ་བཞའི་ སུ་གཞུན་ལ ཿཕུན་ཡུད་ ད་པ་སོགས་ཆྦབུདབའ། གནཆུགསྤོ་མང་བགསྲ་བན་མོངྲིང་ལ འབད་བྲ་དང་། མོད ཏྲ 
་་ རན རར 

# ་མིཾནཱ་པཱར་བཅམ་ཝན་འདསམ རི 

པ ་ གི འེ ལྡ ང་དབྱེན་མེད་པའ་དད་པ་དང་། ཆོས་གྲལདུའ། ཁོད་པའ།་ ཤཾ 


སཁྲད་འད་ཡུད་ 
འམཆེདྱ་ཐམ མས་ཀྱངདཿ ལ་ག ་གནས་པའིརེ རཿ 


,༦ེ 


༤ 


ཡམེད་ཁང་བཟང་ 


རཾ 


ཡཿ ག་ཨིནྭ་སམཔའི་མོསོ་གས་ 


སཾ ཅིག་ རི དམའ་པོ་ སསལ 
མཛོས་པ་མ 
ཞྲེ པར གི་ད 


_བཅོས་ལ་འདས་མགོན་པོཚེ་དཔག་ 


ཕུད་ཁམས་ 


ན་བཞུགས་པ་ཞིགཏུ་ ག་སྤལ་བར་མཛོད། དེ་ཡང་ ཡངདབདབ དབྲག་བྲལ་ 


ཡད་པརྨུ སྐུ་མདོག་བདྨ་རཱ་གའི་འོད་ལྟ 


པན་བ་ཞ་ལགཅིགྲ་ཕུག་གཉིས་ 


ཁྱཱ༢བསྐེདཔཧསྟེ། བྡ་”ྲོ་རླ་ཝ ད་ཐནཔྲིགཞོས་ླམབ་ཐུགཅིག་བམ་གཅིག་འདི། བ བྱསེདའརིམ་ ལ་བཏེ་ ད།འི་དམིགས་པ་ཡིན་པསསམས་མཊེ ཡེངས་པྱབྲིས། ས་ཡ 


ས་དམ མིགས ི་ཉངཔ།ཉིདདུཧུར། སྟོངཔའི་ད་ལུས་ཅེདདད་ 
བསད བུམ་པ་བྱསམས་པ། དར 


འེ 
དདའིན་པོ་ ལོའིནག་གང་ : ས་ལ་ད 


ས་པྲྲད་བཞནདུམ་  ཛ་ ཤེོས་ཏི། 
པ་ཤན་ཏུ ་ 2 པག" 









དོ ི་ཟ །བཔའོའྱི་ཟམ་པབྱསམསཔ། དན་དང གགས་དྡོརྱིསམོ་བགིསའདོཟེར་ཕེངབ་འིགས་པའིཀོོནབྱགསཔའྱི་མབན་ 
། ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀའི་ཆསྟོདདུ་རཱིཾ། ཆསྨད་དུ་ཟླབ་ལདྡྷིཿསྔགསྱིའཕྲེདབས་བྲསྐརོབདེ་ལསའོད་འཕྲེས། ཁྱེད་དང་རྣམས་ཀྱི་ཚཾགདོན་བགེགསཀྱིས་འཕྲོག་པ། ༡མས་ 








ོ ༤༢ ། ༨ ༤ར་. ±+ ,ར མུ ༽ ¡ ༥༥" 
§ པ། ཡདབ། འཆིབདག་གིས་སྦས་པདྲམས་ཅད་བསྡས། བུམ་བའྲཾམ།¡ ཆེའིབདུད་ཅི་རྱ་གུན། ཞུཞིད་འཁོལ། ཆིལྱ་ཚེས་ལུན་པྱ་འེན་དདནམསཀྱ་ཆབས་བུག་ ས་ཞུགས་ཏེ 
| པ། ཡརབ། འི་བདག སྭ་བུད་པབདགཡིག ཇིག བའསོས་བྱ་ཚིས། འགཏན་བདིནཔའི་ སགསཊས། སངསྦྱ་ཧས་ཚདཔག་མེདྱ་བིདབྲང་བླསརའེ། ཨོམ ཏེ 
3 བེས་གྲུསིྲབཿདང། འཐཁཟོར་ཏི། ཚེམི་འུར་བག་ྲུདྲདང་ཞབནྱ་གུནཅིག །རུམི་ཤིགས་པརྡོཿཨུབུར་ ཚྡོདགབ་པྱ་ཧལ་མུཚན་ལྟབུར་ །འཆིབ་སེད་པ་ཆེའི་དངོསྤ་བུབངོབ་ 
པརྒ་ཆུར་ཅིག །ཨོཾབཛཨཱ་ཡུ་ཁྭཾཱདཱ། ཕུན་སུམཚེགས་པམཔའ་བགསསྱསའི་བོའད། །འཇག་ཏནཾ་གསུམཚྱིམགེནེ་བོ་ཕོགས། -ཡང་དབང་རྟེན་གྱི་མགོན་པའཐུགས་ཀནས་ 












༢༨༩ ་ 


-འོདའཕྲེས། དབུངཆེན་གསེརྩ་ཧི་ས་གཞི། ཧི རིདབགསེརྦ་གིརབྲ་སོགས་འབྱུད་བ་སའི་ ཁམས ལུབྷཏནསའ་བ་མི་བམཔྲ་བཡདབམས་ཏོ་ ཏྲབུམ་པརྲ་ཐམ། ཚེའི་བདུད་ 
ཅིནརྒྱར། ངོ ཆིལྱ་གིཔ། ས་ཡུད་པྱ་ིདའངདནམསྱཀུ ཀྱི་ཚངས བགན་སཞུགས་ཏེ ༈སུས་བམས་ཅད་གངབ ས། ལསྤྲས ཞིང་འས་པིགདབ སྤུ་བང་གཞམ་བདངགཤིཀ 
ཚའིདདོསྲ་གབཐོབ་བའི་མེས་བྱཅིས། འཇྲིག ཇི་གཏེཾན་འདྲེན་པའ་ སོགས་གཟུངསའངི་ཐུང་བརྗེདོ། འབྲ་འཐེར་ཏེ། ཚེ་ཚི། འགུརབ་གཡུ་དྲུང". །ཆམི་ཤིགས་པ༢ །ཚེསི་ནུབ་པ* 
བ་ད །ཨོ་བཛྲ་ཨཱ་ ར་ །དེ་ཡེ་ཧེབའ་བརྟེན་པའཾ སུགས། ཡདདབད་ཉེནྱསི་མགོན་པེའ་ བུགས་ཀནསའདོའབཕྲེས། འྲགེ་གཞི་རུའི་དཀྱིལ 'ཀཁྲཾྱཾ་རཾམཆོ་བྱཧདྨ 
རེ དཾ རར བུམ་པའ་ཐམ། ཚའ་བདུད་རོའི་རྒྱད། ཤུ་ཞིད་འཁྲལ། 
མིྱ་ཙས་ལུད་པྱ་བེདདནམསཀི་ཚངས་བུགནས་ཞུགས་ཏེ་ལུ་སྲ་བམས་ཉད་གདབས། ལུ ཡུས་སྒུམ་བག་ཀབ་བརྔད་དང་ལྡཞ་ འཅབས།ལ་ིསྲན་བབབ་མསོཔ་ 
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ཡིགགྲི་ནམ་པདབླམས ཏེའེནདངྷར་མཀྱ ཏྱི་མགིན་པན་ཐིམ། གསང་བའི་དབད་ཤོད། ངག་འཆིབ་མེདཔྲར་ 
སུ དུ་ནཏོ་ཡད་པག་། སེ བུ་ཡོས། | སདསྤྱ་ཅས་བྲསསཿདའིབུགས་ཀ ཀན་ཞུགས་ཏྲེ་གསྱའེ 'པུད་ཡེགགྲ་ནམ་ 
ཱུ མསྟ་ཉྲི་གིད་ཁ ཡི ཤེསྦཀིདབད་ཐབ ༨ དའི ཆི་བམེད་པར་རྒུན་པེ་ཚྫུ་ཡིག ཤིསྱ་ཅུགབཏ། རཱ དི 
: ` སས་བ སུད སགསུ ༥ཞུགས། སག་སདབཀས་བིནམདཔྲའ་ཡེཤསའི་ ནུབསབྤམསཉད་ཡྲེག་ 
ཤཿ གསུམྱསནས་པ་བྱ་ ས་ཏེ་འ འདྲ རྣམསྦ་ཊི་ག་ ས་ ནུ གི ། སྒ་བཞུ་ ཡཤེསྭ་ལྔའིབདགཉིད་འ་ཆི་བད་པའི་ འིམེསོ་ 
ཤཱ ༥ །ཆེ་མོ་ཤེགས་པ༣ །ཆེ་མིནུབ་པ་། *:` །ོ་བཛཨཱ་ཡུའ 

















༈༄༅། །སྤུ་ཧཱ། མི་འྱརྡ་ཝུན་པོ་ མགོསགས་བ ཅེསརདོ། མཤན་དབད་ཏྟེནྱའིམགོན་པོ་འདྲོད་ཞུ་ནས་འེདརདྲནམས་ལཐིམ་པས་མགོན་པོཆདཔགཏུ་མེད 
པདང འི ཤིགེསགཔ་ མེདཔ་རྦ་གུན ཀ་ལ འཇིག སས ི་ ཀྲ ཚོགསདང་ མོ་དེ སོགས་གྲཟུས་རིང་ཐུ་བརྗད། གོནཔོི་དཔག༔སེད་ 
འུད གབ་ཿ །ཆམ མནུབ་པ༣ ་ ད་པེ འད སྤྲ་གབྲཐོབཔརྒ གཅོག ཛྲ ཌཱ། འཇེ གཏཾའབན་འི གསས སརསྦརསྦ་ཆེདཔག་$ ( 
ལཡིགལ་ཚུག་ས། ༤ གྲ ཧཱ ནམས ཡོ རུ། བདྲཔནཿདག་ཏུསད བསགས། ཀསས་ བོ ིད་དླུཔམས་ སྤ་རདང་འ 

རུ རི ཐུགསུ་ཀའི་ས་བནྱཀྱི་སྲབན་བབོད་པའམས་བྱ་ཤིས། ཨནོསྔོ་བཾ་ག་ ྱི། །འདེལ་འགྭོ་ 
གས་བཟུངྲཀྱའི། བ་དོཔ། འཅ་།་་ ྡེའབེས་ལས་འན་གསཿ5། ས་ག འལ 





` ངོ ་བི་བདང་ཡནལག་གིདམ་ཚོགྲནསསྤརུལ་བཞི་དུད་ཡ་གས་པར་བླམང་ལུམབསུ་འདི དེརིས་ཟློསབྱིས། གཙོབསོཇི་ཝར་བཀྲའ་སལཔ། །དེ་དག་བླམ 
ྦ ཞགས བང་ཟླབཡོ་ལགས་བདྡ་ཕུལྔ་གུབ་པ་ཡིན་པྲསྣ་སྤདཱན་གཏདདག་གི་ཡོནདྱུ་སླལྤ་འབུལ་བདྲ་མཛོད་། ཟུཿགསྣགོན་ཏུ།ཅིག 
༢, པས། བཀས་བཅད བཀ ས་བབ །སོས་གླརོད། ། དནོས་རྗེས་ཆོག་ །ཨོཾ་ཨྒྷཾ ཞས ¬པྤ་པྲ་ཏཱཱ ཧྲ འཇིག ུ་འབུན་པས་ *ཉྟོད་ཕའམ། ཧྷ་གཅོག་དུམ' 
_ གིག་གས་གཞུད་བྲསཔསཔ་ཡནཤའ་མཆོ་བསད་སོས་ཁཊ། །དས་དབངཡོན་འབུལ་བཞརསབཏ་སྨོན་ལམབབ་ཤིསྱརས་པར་བའ། །།ཡངདབསརླཝསི་པ དི ནགོ ཕ པཞིབན་ 
རཾ ཧོངབཏཾ།ལ། ཨཱེ་བུའ་ཨོཾ། མགུན་པའ་ཨཱཿ ཐུགས་ཀའི་ཆྭསོད་དུ་རཱུཾ། ཆྭ་སདདུ་ཟ་བ་ལྷའིཿ ཿསགྱ་ཁི་འྲཐེངབས་བྷསྲདབདེ་ལས་འདོའྲ་ཕས། ཁྱེདརང་རྣམསྱེ་ཚོ་ 
དཱ གདེན་བགེགསྱོ་ཀེས་འྲ་ཕཾགཤར་ཉམས བདང་། སྤས་པདད་། འབྱ བ་བཞི་ལ་བརེནནསཅིབྲསི སྲིད་བར་ནུས་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱཚོདད་བསད་ནམས ྦ 








ཆུན 
ཨེད་པ་× ཧི ཡུ 


མསུ། ་ ༼ 
གྲིནམ་གྲད་ སྡྲས་ཏེྱད ཤེད་དང་ན ཉན་པ་ ཨོ 


མོན་པ ལའ སརཔ 
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པ་པ །འཆི་བཨེད་པ༣ །ཨོཾ་བྡྫ 'ཡུཿ་ །ཆྨི གོས། མཐརན་དགད་ཏེནྱ ི་མགོན་པོ་བདོ་དྲུ་ཞུ་ནསའེདདདན་མས་ལཐིམ་ 
པས་ རོ དགས་ག ཅི ར་པོ ས་ས འཇིག་རྟེ འདན ལོ 1 འརྗད། 
འཐུ་འཐོརཏེ། ། ོས་་ག་བགྲ་དདུད་༢ །ཇ་ × ནུབ་ད༡ །ཆིག་མེདཔ་ཆའ །ཨོཾ་བཛྡཱཨྨ :ཡུཊསཱ ཐར འརི་གརྟེན་འདྲེན་པའྲི་ གོགཤས། སངས་ £ 
རྒྱསཚེ་དཔག་མེད བཀྲ་ཤེས ས་ཤོག ནཅིཾ'བླུཿ གིགས »› ཀསད གསོདོན་ མལ འིས སོགས་༢ ཉོ ` སོས་སོ ། ། ླ 
ཚོདབར་ར་༡ཿ། གསསག་མ ཤསག ས་ས དབང་ གནབ འགས ཀནས་འད དའོ དའ མསྦའི ཚགདེན་བགེགསཀྲིས་་༥ 
འཕྲེགས་ཤིངཉམསཔ་དང་། སྦས་པ། འགྱངབ་བཞི་ལ་བརྟེནནསཚབསྲིད་བརནྡུས་པ། སེམས་ཅན་ཐམས དནམད སྔ སྦྱསསཿདསེམས་ 


༦ འུ ` 











':༦༦༦༦89&¥ 


ཏེ ཡེ་ཤིཉིནམོའེཔའི་འམས་ 


ཟང་མཛོསྱབས་པ། །དབང་ 
+ 





རླ 
ཅོམ་ྐུན་ཟདས་ལ་འཇུམདཔ གཔ 





 རིགཔ་འཛིན་པདང། ྲྲ་ ནབརབཅས་པའིའཛིག 
ཏེའདིལ་ཕནཔམ་བ 
ཇིགཔརླསབའི་དལཁྱོརའ་ ± 
དག་བསུང་ 


དག་ཿ 
འའ རྩ་བ། 
གང་ཕིའ་འདེན་ཡེད་འོངབ དཔ་འིད་ 





བྱམ། ཟླ་བྲགགས་པས་བཞི་བྱུ། རིགཔའི་ཁྱུབུགགིསས 





བུ ཇཾ 
ཤྩ དྭ བེ ས་ར ག་ལ་འཇུགཔའི་ཡུལ་ཏང་ 





ནཆནཔཔྨདྤའུཐུ། མག་ིགུནབཔའྱི་ལ་མོ། 


སྤིརགྱི་འམས་གསུམ་པ་ཕལ་མེ་ཆེལ་དང་ 


ུ ཆུ དེཙམདུམ་ཐད། གསུགས་མདནམསྭ་རུང་གིཁམསགཙུབརྩོཧ་པ་དང་། གཟུགས་ཁམས་པ་མེ་དང་ 


། མིའི་འགབ་བསཁམས་གཙུབེ 





་ཱེ ང། པ་འཆང་ས་བར་གསུ་ངས་མ 
° སངས་པའོ། །འདིནམ་ངེས་ཐམ་རནེ། པས་ཁམས་གས་ི སྣགས འཆེངྱ་ས་བ་ གསུབས་མོད་ཤུ། 


མ་ས པ་་ ས་པ 


།ཅེསྱ་བང་ས་མི་སྙནཔ།ལོ་སཱོང་། ནུབ་བལང་སྩོདཔ་ལྔ་བརྒྱ། 





ལུག་དང གཞུན་ཡང། རརར དག་ 
ཉཟླཇ་སྲད་ དབརདུ་བཞུགས་པ་ཡང་བསམ་རས་མི ཁྱབ། 
ས་པས་ག ་དབསཚོ་ཕེལ་བའི་ཐབ་སདང་ཏེ འྭབེལྱ་སིའྲངག་ 


འོོ | ཟི ས་གསང ཏི རྱ 


བྱར་ངེས་བཅན་ཡིན་་ 











)གཀམས༡ལགསས།ྫས། ༡༠༡༨༩༥༨༡༨༠༤༡༡ས༤༤༤༧༡༤༨༧༤རརརལ༨༨༨༨༡༨༤-༡༨༠༡༡༽༨༢༤༩༦༧༥༡༠༡༩༡༨༡༡༡༩༢༡༨།༢༨༡༨༠༨༠༠༧༠-༧སས-༡༡༡༠༡ས༡ས-༡སས༡༡༠༥༦༧༤༩༨༥༨༨༠༨༤༦༠༤༤༤༧༢༨༨༧༤༨༨༤༥༨༨༤༤༤༧༤༨༩༤༤༤༨༨༨༧༨༨༩༠༨༤༥༩༤༩༤༤༧༠༤༧༣༠༩༡༥༩༤༡༥༡༤༧༩༡༧༠༡༥༡༡༠༢༦༤༧༤༧༤༤༨༡༤༧༠༦༠༤༧༧༦༠༥༡༦༢༠༤༠༨༠༨༧༧༠༠༩༠༦ 






དམ་པའི་མདོལས། 





ཚོརིང་བའྱིུནི་གཉིས་ཏེ། བོག་ཅདཔ་སངས་བདད།  གཞནལ་འུས་འབཏྲུ་ཕིན་པའོ། ། ་ 






དགུས་ཕྲུལ། ། །།ཨྐུནཔགསདོབའྱ་ས་གཏོགསྐ་དམས། ཡས སིགོ་སུབས་ གྲསུབསཔ་ཡིས་ཕལ་འི། །ཆེ་བུང་བ་ཡང་ ས་ བོག ག་རི 
གྭཏུ་ ་ 
ཟ་ ཧཱ ཌདཾཔས་ཉེནཔ་ནམས། | །ྱབས་བུས་ནནཔས་ པརུ། ཚེ འའཆིབད་ ག་མ ཅས རྒྱལ་ རྱལཔེ་མསེག གསབ་ཏབས་ཝནན ྱིས་ནི། ད། བསུངས 








ངེ མབའབངས་རྣམས་ལ་རྩི་རུ་ ཆུབ་དམསཔ་ལསོགསཔ་དང། པ 
ྲ ཤཔྷནམས་ལྷ་མེའ པ་སྐྱབས9ྱི: ། ཨཱབཕལ་བསྔ་ཁབམཆིརེསཔའི་ལ དང་། བུའདོནཔ་དང་། སེམས་ཅནགཞན་ཡང་ གསབས 
¡ས་ས དྲད སི ། ་རྣནདང་། སྨན་པདང་། ། ནདགཡག་བཅིན སྣབས 





























།ལནགདགས་པ་དང་། དང གཞུ་པད་ུཀལས། དས ལྲགུསཔའནི། །འདོདཔའི་དོནནི་རབ་ནེརབས། 
པན སབས །ཕུདངམ་ད་ཐུམ་གན། དག ཤོད བིས ངེ །འུ ་ 
མ་ས ལ་གོ ་ ་ གཏུནཾ་འཕེལ་བད་འགྱུར། །ཞེ་སདད། 
།དེ་བཞིནཚཾཚ ༢ ཞེ་ད ི་ོ པ 
ཟེ ངབར་ནུས་ལ། ཡང། ཟགཔ་ཆ་ནཔོ་སྟེན་ྱིད་དང། །སྡོང་བེ་རྒྱན་སོགས 





“ བཞེངས་པ་དང་། མཆོད་ཏེནལདྡོབལྱ་སིས་བུག་ བདག་འྱུ་བབད། 


ཅར ་ ཡྲིན །ཞེས་སོ། སཔ །ས ་ ༢ ི་ཅམས མ་གང ཐྲོ 
རཱ ལེག ༩ འཁྱ ཧོ་ིིག རི རར སི 
རཔ སགདང། འཐས་བའི་འཆིབདགགི་བདུད་ལསྱ་ཧ མཐྲའ་ཐུགགེ་དོན་འགྲུབཔའ་གསུངས་ 

༢ ཐེགཔའི་ལུགས་ལ་ཡང་ ྲ་་ ཉད་སཔ་ན་ུམོམཡ་བན་ ཐེག རམ དྲ སོད་ས ལས་བ 





ཤེ 







།སྦབཔའི་ཐབས་ེ་གོམང་ཧྭེ། དབང་དངྱ་བེན་རབས་ཇེས་སུ་གནངབའི་རིམཔ་མང་པོདང་། 
ཟླ རིི ཆ་ ༈ ཤསྦ་ཀྱི་ཤམབ། 
ྨ 















ྲ པ ཟི ། །གསུང་ 
འི འི ིནསེགདང། །ཕྱགརྒྱ་འེངབར་བིདཔ་དང། ིོ་་ འཁོར་ལོ། འབྱི ཆི་བདག་སུབ་ 
འེམདད་འབྲེལབདང་། འིཨ་མཚནམ་དང་བཅསཔ་ཡང་། སྡོམཔ་འགྱུངབ་ལས། ནཾ ི ནིབྲགངབ 
པའི་གྲངས། །སྒདང་བྲལ་བར་རྟག་ཏུ་བཟླ། །སྒུབ་པོས་སྒྲ་དངབྲལ་བརནི། སྒོགས ས་བ 





རེ་སྭསཱའྲབེལཔ་བསྒོམྱ་བའི་ལདང་། བླཟྱ་བའི་སགས། དིལ 
ི་ེ་བབ། སས 


སཔ་་ ྦ 





དོ གོང་འ 


ཞེ 


| ཤགཤྱུག་ཏོར་ 
ྣམ་པརྱ་རུལ་མ། ཨ་ཚ 


རགོ། སྦ རཾ 


མེདག:སུང་གི 
དཀྱིལ་འཁོར 
དང་། ༅ྱགནརྡོརྗེའཆིབདག་འཇེ: 
མད།: 
ང་ཐུགསེ 
དྱཀྱལ་འཁོར༔ 








གཉིས་བསགད་ལོན་དེས། །རྒྱལ་གུན་བརྩེ་བའི་རད་གཟུགས་འཕགས་པའི་མཆོག །མཆོད་ལ་སེ་ནམ་པར་གྲོལབའི་འབྲས་ཐོབ་ཤོགེ 


། 






སྣུ 
ཅེས་ཐོདམཁས་པ་མི་ཕམདགེ་ལགས་རམཔར་རལ་བའི་ལས་བཀོད་པ་མདྒ་ལམ།། 





= > 


ཁཾ 





2 


༦ རོག མས་པ ་པ་འཛོམས་ཞངནཔའབཀ་དོང་གཞན་ཕན་མཐའ་མས་ |, ་ ངྒ 


༨ 


འབ་པང་ཝ་བཕ་ { 


ྣ སཔ ྦ །བལྟམས་པ་ཿེས་ཆྲསབྱེདདུ་གཞུག །ཅ། ལ་འབུལ་པན་བླསལ་ནས། ནས་མཁའ་དངམཱཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དུས་མ་ 








རོན་པའིའཆིབ་ལས་བླསལ་ཏེ། རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་གཟིགས་པའི་གོའཕང་ལའགོད་པརྩཔ། དེ་་སཱད་དུ་བཅོམ་ལཱན དས་ཚོདཔག་མེད་ 
གི ་མ་གས་པི མ་གནས ཆུར་པས་ོདྲ་གཅིགཆའོཔ་བཏཏན་པོས་གསན་འཚ་ལཏེ། དྲང 






ཐེས་མི་འགྱུར་ ངས གདད གཡ 
_ ༼བསྐལ་པཁྲི་ཕགྭའུ། །ཆོས་ཐས་མི་འགུར་ཕིད་པད། །ཅོད་ཅིསའེ་རི་ཆེདཟིན་ཚིས། །བག་མེད་མ་ལས་ནམ་པར་སང་། །ངསགམ། 





199 





རོ 





དུང་ནས་བཟུང་སྲེགྱུ་རོད་ཡིས། །འཁོར་བའི་ཉེསཔས་མུ་གོས་པར། །མཆོད་པ་ཀུན་དང་ལན་པརྡ་ནི། །ཛཱ་ཕིབོ་གོས་འདྱི་རིས་ཤིག །དེནས་དྱའིཔ་འཁོར་ཆེན་པོའོདིརཞུགསནས་ 
ཙ ས་བབ ོ་ས།།ལའར་ སད དཔག་པ །པོམ་འདྱི་ བཅིངས་པ། ྲབང་དང་གུང་མོའིབ་བྲ། ། 
༡ རྩ་བསོ་ལྭ་དདཔ་དངབྱརས་བྲླལསླར་ཞེས་དོད་བས། ་མི་བྭམནན་ཞིབ། རྒྱས་པ། ཆུབ་དབང་། རཇངྲག་པོ། མཚུམས་ཟནྭ་མོགས། ཚ་འོག་ ནན་ས་སྙོད། སྟིང་དེབྭལྟས 
¦ ན་མཁའ་སྦྱོདེ་འགྲུཐ། ཡྱིར་ལྷུངན་ལན་གསུམ་བསྐར། ས་ཁང ཾ་ཤས་པའི་ཆོག་བསནསསརྟ་གོནཞུ་དགོས་པསད་ལུརཔེ པར་བས་ ཚོམ་བ་ཝཚོུསྲས། 
7 བཀོད་པ་འདིད་དམོད་དོར་ནས་བྲན་ཧ་ས་ཧ་ཞེས་དོར་བྲ་འུ། ཤཁའྡན། དྡེ་ནསྲྲ་རུ་འདི་ཧིང གཡེན་པའ་སིན་པ་ཧུབཅུབ་པ་ལན་གྲསམ་བྱ ནསྭ་ལུགམྦྱ་རབྱའདརདས་མིག་ 'ུ 
_ ཐགས་ཅད་བསྐྱུར་བའ་སེམས་ཤིག །ཨོཾ་ཙཱཾཿ རི ཧརྨ་ཧྷརྨསརྦ་པཱ་པཾནིཿཨ་ཨྱཤདྷཾ་ཡ་སརྦ་བི་ཀཔྨནོ་ཨ་པན་ཡ་གླུ། དེནས་རྨི་ལམ་གདེཉྱིས་བྱས་པ་བསྲབའྱི་ལེར་སྲུང་གེད་ 







ས་སབྲ་རྒྱམ་ ** 
. ཅྭ མགོག 
སུངས་རྒྱས་མོས་བགསུན། 


ཡསད རཾ ཿ ྦ 
ཧཱུ འཛུར 

ལི དུ ་ 

ད ལྷུག 

× ཀྱི་བསྟན་པ་གནས་པའི་ཡུམ་དུ་ པཱ 








པྱ བས་མུཁས་པ་ཉིད་རུམ་ 


ཅཧསྙའ༽ྭ། 





།༦ མདད པདང གསངབ་དང་། འདྲ 
_; རེན་པྭས་རྒྱུན་ཝྔ་གཉུསསུ་མྤས། །ཞེསགྲསངསཔ་ ཉས རྒྱུད་ར་ཕྱ་ནང་གཏཉང་ ༦ ཛ་བ བདེ་ན ར་འ ་ག་རོ༽་ གྲོ་ག་བོལི་ིའིས།༡༧༧ 
ུ ནུད རེ ༨ དྱེ བརཔོའི་རྔ་བའི་ པ མེདྱིྱྱིནང 









རབསཱདཱསབས་ དཡིཔའཁའད ུ ད་པའི་ས ས་མཛོད། གཅིས ཱི་འངབ ནན ཐི་ །་པས། 
7 །རརལན་གཙུ། གསཔ ཉི ་འ ི་ོ ¢ ་ 
མ་ གབཅས་ཐུལ་ | 














ྦ ༄༅། །བདག་ལ་༣ སགས་ལནམམ། དྭ་ཝུའ་གསོལ་བ 
༥ ལྟར རའང་ལྔ་ཟིས་པའི་མོས་པ་མངོད་ཅིག ། གི 
མཛོད། ཧེས་ལྩྱི་ཐོར་རྡོ་རྗེསའཾག །ད་ཞས་མ་ཏོག་དོར་བལ། ཅེ རོན་བྲསུབ སོས་པ 
༥ 


རྩ དེས་བཞོས་རྱི་བའལོར་ལོགས་སའ ད་པའ་གསུུས་པུས། དེ བུའམ་ལྷ་ ཁས 
ལེ ཀྱིལྷ་ག་ཡིན་དེར་མེ་ཏོག་འབབ་པའྲ་ 
” གང་ཡིན་དེལ་འབབ་པར་ཤེག པ་ཏི 








ཟླི ༅། །པའི་སྟོང་པུཉིང་པུགཱམ། ྐོངཔའི་པངལསདི་ལསིན་ཆིན་འབང་གནས ྲདེིིེྲེྲེྲི 
ཟླལ དི་བཞིན་ག ཤིགས་པ་ སི་དང བྲ་དེདགང་ གོངས་པ་མཛོད། ༣ ་ཆབའགནསཆུབའ་འོ་པར་ ནམ་ མཁན་བཙེགས་པའི་ སམ་ནམས 

ཐུ ཀྱིས དལ་བའི་པོ ས་༥༥་ཨྭ་ཟི ཁྱིལུམ། རིན་ཆེན་འ ང་གནས་ལ ལེདུ་པན་ཧིས་དབང བླསརབས། ཉོན་མོངས་པངྱ་རལ་ ཚིགས 
པའི་སྫིག་པ་དག ་ཆོར་བའི་ བཔོ་གནས་རུར་ ། མཉམ་པཏིད་ ཀྱི་ཡེ་ཤིས་མངོན་ བཛཛ་ཀྒོ་ཧེལ། ཨེ བུ་ལ རངྡ་ནམས་དང་དབང་ས་ཉི རྡོར 

; པའི་སོང་པ་ཏིད་དུ་གུམ། སྙོངཔ བྲས ཱ ༔ ལས་སྣངབ་མཐུའ་ཡས་ དམར་པོ། འཛིན་མ ད་པྱྱོནྱིསབུརྒྱན་པཱ་ ནས་གོང་བཞིན་ཅིཊ། དཔར་བླསར་བ 

པ་མཛད སྩངབ འ་ཡསའུ་བའི་ ༥ ནམ་མཁར་བཟུགས་པའི་གཤེགས་མ་ནམས་ཀྱིས། བ་ས རའི་དབང་། ། །དེརིལང་ཁྱོན་ལ༡ཉས་ ར་ད 











མཐའ་༥ཡསཀི་འང་བཞི་ རྡོ་རེའི་དབང་གི སོནམངོས་པ་འདོད་ཆགསའི་དབང་ བསགས་པའི་ཛིག་པ་དག འདུ་ 
„ ཏེཀ བད ཀིསུ་མངོན་དུར། སྭཱ་བཱཝ་༧། སེ ི་ྲ་ི། ངི་དམསསཨ 
སྦ བཁ་ ' ཧཱཿཾསབྒར བྱ་དཟཔ་༢༠༣ དྭགངས་པ་མཛོད ༥ དོ དོན་ཡོད ལེའི བླརྩ་གུར ཁྲ 
ཧཱ རབ ། དོན་ཡདྲོ་ཐུབ་པའི་ དིན རི་མོ ÷ 
-* པའི་ཡེཿ ཡ་ཤས་མངོན་ད་ུས་པའི་མེ་ ས་པཛོད་ འི སི གས རས སྣི 
ྣཱ ཀྱི་སར། རྡོ་རྗེ་མིང་གིས་དབང་-” 













ལྟར བཀུགཔ་ནམས་བཞིམ་པའི་ཡིར་ཆོབསསོ་སེས་དབངབསརབའི་སབས་མོས་པ་འདིབཞིན་དུམཛོད། ཚོཉམ་དཀརབོསྱི་ཨདབང་བྲར། རླམྨུ'ཧཱང་ཡབ་ཕྱུམ་ཡས་དྐརྡོརིའི་དངོས་གྲུབ་ 

༡ ཐོབ་པའི པ་མོད། གཙོ་བའོ་ཚོ་བྲམ་དམའ་པོ་མཐིན་པའསུར། གྲོ ༢༥ པ་ྱཾ་མཧོས་ད་ལར་གཞུང་བཞིནྲ་ཧིས་ཆེ་ཟུམ་ལྔས་གནས་སྤྱི་མཁྲིན་ལྟིང་ག་ལྟེ་བགསང་གནས་སོ་སེརེ་བསླམ་ཏེ འལ ༥ཡསྔ་རྡོ་རའི་དངོསྤ་གུབཿ པརྱ་སུར་། བའ། 

` ༨ ༨༨ ༨. ༤ ༨ ལལ ཡར ཌོ ༨ ༦ ༨2 

¬ དེནསྤྱ་རས་གདབ་པའི་ཆེད་དུ། ོའིབདུད་ཅི་ནམསྭི་དབསམ་ཚིག་ཆུགས་འཁོདལོ་ཕདོརིནཆེན་སུཚོགས་རོ་འི་རངབཞིནདུ་ཆུར་པ ནུསསོ་སར་འཁོད་པའི་ སཔ་ 

ཤིསདམ་པས་དེང་འདིར་ཤིས་པའ་ཤོག །སཀ༦ཿ་འདིན། དེ་ནསྡར་རིའི་བཅུལ་གྲུགས་འདྲི་སོན་ཕྱག་ན་རོ 
འརྨ་རནམས་ལ་ཡང་གསང་བ་ 


རི མངོང་ཧུ་གྲྭ་ངསས་སའ་ཕ་རྒྱའམཿྭི་ལིས་གནས་སོ་སེོ་གཏུགས། སཱ་ཡི་རྔོ་ཚིའི་ལྷ་ སཨ་ནས་བཀྲ་ 
རྔཾལ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་མཐུ་སྟེབས་ྱིརྔོར་ལག་ཏུགཏད་དེ་གསང་བའི་བདག་པེར་དབང་བསླཊ་བས་དནས་རྡོ་རྭའཛིན་པར་གགས་པ་བཞིན་དུ། ཞེད་རདྲེ་ན་ 
* སྩིན་པས་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་སྐམ་པས་དེལྟམངེས་པར་མཛོད། ཁྱེང་རང་རྣམས་རྔོ་རྗེ་སེམསེ་དཔའ་དཀར་པོ་འགས། བཅུལ་ཤྲུགས་བརྟན། དེ་ལརརྡོ་རི་ལག་ཏུ་གཏད་པརབསམ་ 


ཤོ 


> 


ཡག ་ །བཅིན་པས་འདིའི་རེསླམོས་མཛོད། ཨོཾ་སྦརཏྭ་དཱ༣ ཧཱུ དེ་ནས་མཆོག་གིདང་པོའྱ་རྒུད་ལས། དཉིད་ཉིནི་དྡོར་བཟུང་། །ཆོས་ཅི་ངིལ་བུདཀོལནས་ནི 
^ དམམཆིག་གིནི་ཕྱག་རྒྱིར། །ཧྱིན་ཧྱིསླ་དབསནས་སྣིང་པོ་བླབ། །ཞེས་གསྲངས་པ་ལྟར། ཁྱེད་འང་རྣམས་ལ་རྔོརྔདྲི་་བེ་བསྣོལ་ཐབས་སུ་ཕྱིན་པསདམ་ཚིག་གསམ་བཟུང་བར་ ྒ 
4 ཏྲོག་མཐའ་མདཔའི་སོས༣ རྒྱལ་བབཞྲེད། །དེ་ལྟར་རྔོ་རྔི་དྲིལ་བུའི་ཕྱགྲ་རྒྱ་ྣམས་ཐུགས་གསུང་སླའ་ མཆིགྭཏུ་ཤེས་པའྲ་གས༡ཏེ་འདི་དང་མ་འབྲལབའི་སྒོ་ནས་སཾམས་ཅནཧིདོན དྲ 
“ ཧྱིས་ཤིག །དི་ནས་བུམ་དབང་གི་མཐའ་ཅེནརྡོ་རེ་སོབདཔོནྷ་ཧིཿདབངྒའྲ་བའི་རོན་དྲུ་གསོལ་བ་གདབ་པ་འད་ རིསླ་ཟོས་མཛོད། མོ་མ བིད་པ༡བརག་པ་གལ། །ལན་གསུམ། ད་ 

„ ནས་དམོཾགས་པ་འདི་ལྟར། དཀྱིལ་འཁོརྱ་སི་ཤརྩ་ཡོགསྲསུ་སྒྲ་དའེ་ཁི་ལ། ཁྱེད་རང་རྣ་མས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཚོ་ད་པག་མེད་ང་།གོས་མངོནཏོགས ལྟར་ནས། ་*“““་ བརྒྱད་་ 
 གཉིས་ཀྱིལཔ་ཚོལ་གནས་པའོ། །ཧིང་དུགདུགས་དཀར་པགེས་རྩ་གིཕ་བཅན་ཕྲབ་པའི་མོས་པམཛོད། མོབ་དཔོནྱ་ཚིཿས།ཟཿཞིན། །ཨྒ་ཧི་ཁྱི་ལ་མ།ཞེས་བུམ་པས་བང་ 


3 ༄༅། །པབཞིན་གཏད་པའི་མོས་པ་མཛོད། འཇིག་ཏཾན་འམས་ནི་ཐམས་ཅུད་དུ། །སོགས་༢ ༡༥ཡིན་ནོ། །དགངཐགས་གཏདེ།དེང་ནས་ཁོགས༢༥། ཕལ་ཐི་གཏདདེ། རལྲ་གྲི་མག་ 
༔ སྨྲན་སའོག་དང་། །༢༥དེ་ནས་ལཱའི་མིགགིམངོན་པརཤེས་པ་བསཱུང་པའི་ཕུརདྲ་ཡིག་མནྡཧི་ཆོག་ལ། ཇི་ལུར་མིག་མཁནརདཱིཿ ཞེས་པས་དབེ་བས་མརིག་པ་བསལ་ཆོས་ཉིད་ 
4ཱཾ དོན་རྱིརངབཞིན་གཟིགས་པའི་མོས་པ་མཛོད། མངགན་ཏེ མེ་ལོང་འདིཏི ལ་གྲཟཤེས་འཆར་བ་བཞིནཆོས་ཐམས་ཆད་སྣང་ལྭ་རང་བཞིན་མེང་པ། གསལ་སྟོང་བཟུ་པདྲུ་མེད་ 
* པའ་འཆར་བ་གོབར་མཆོང་ཅིག །ཆོས་རུམས་གཟུགས༧། དེནས་བདུད་བཞི་ ལསྨ་ནམ་པར་ཆུལ་བའི་ཕིར། ཧོ ལས་དྱུར་བའི་མདའ་ ཞུ་བདུད་བནི་འཇོམས་པའི་བསམ་ 
„ པས་ཕྱོགས་བཞིར་འཕང་པའི་མེས་པ་མཛོད་ཿསལ། མདའ་གཞྭ་ཅིན། དེ་དག་གིས་བྱུམ་དབང་མབའ་བརྟེན་དང་བཅས་པ་སེད་ནས། གསང་བའ་དབང་གདོན་དུ་མླན་པ་འབྲུམ་བར་ 
° ཞུ]། དཾ་ཡངདད་པ་དང་ཤེས་བབྱ་ཀི་ཞིང་དྲུ་བ་བའི་ཕྱིར་གསང་དབང་བསྐར་ཏེ། དད་པའི་ཞིང་དྲུ་བ་བ་ནི། ཟླ་མ་ཉིད་ལྷ་ཡབ་ཡམ་དུ་སྐོམས་པརཞུགས་པའི་བྱར་སེམས་ཀྱིཿཿ 


















_ དདུད་རྩི་མྱཇབའི་ཚེ། ྷའི་མཐཟུས་༢ །ཁུད་པར་ཉནྷཾ་སེ་སཔས་ ཀུན་ དུལྔ་བུཚོམཿ ན་ལག་རྟོག་བླཟློག་པ་དང་། ཤེས་རབ ཅྱབ་ནི་སྐདས༔ 
ར་ཨང ན་པ་ཧཾ  ་་ དརུགས་བ ས་ཡ བྱུའུ་གཉིསྱའི ི་ྔ་ྕ ཞོ་དོ ཤིས དབང་འདྲི་ཟ 
ཅུངསེམས་གསང་བའྗིར་ས་ བསར པ་ཉིངགི་པདརྡ་ཞུགས་བླ་མུམ ངདབང་ཤུསྱ་ར།  དཾ་ཡངབླུ་མ་ གད་པ པརལྔནུ། ཙོག སྲ ་ 
ཱཾ །དཔ་ ་མཇི་བེ་བསབཅིགནས་ གསངདབངྱ་ཤིས་བབཔེཤིས སྦིད བང་བ བསླུར་བ་ དས དྱ ཆབ ་ི་ག་ི་ ་ ཨཱ 
ཞ་འང་གྲནས དགོས་འགའ་ཞིག་ལས་དབངའདི་གཉིས་མོས་པྲ ཅམྱཅིས་ སས ན་ ༢ལགསོལ དབུ་འདྲིི་ས 
མབང་གས་གབས། ༢༥༡ སྩྱལ་དྲུ་གསོལ། །༥ནགསམ། དྲ ་དར་འཆིང་ 1 3ཧྲུཾ། ད་ནས་དམིགས་པ་འདི་ལྟར་དུ་་“ 











ཤྭ 
2] 












རི 

















ལསནག་ད་ག་མཿ་པཱལ་བསྔམ། །འདི འང ཡི རཿ ཧཱ ཡག་ཆུ་དང་མཉུམཔར་མུརབསྭནུ་བད ཆེ ས་པའི་ཡེ 
དོན་གྱི ཧྟ་ས་ད་ ངསྲཾད་པའ ཆེདྲ་ཡིགགིདབང་གིས་བད་ སཔ ་མ་པ་བཏི བ་དབངབའི་པ་ཙོ། རེ ར་ཡ ཡིན་ནོ། འི 
ཏྲ ཡིདྱཱ་ཙཱ་དྲི་མ་དག་ །དབང་གེང་ མ་གཉིས ཐོབ། འབྲས་བུླགས་རྔེ་རཱ་ པའི་སྐུ དྲུ་བམ་པ་ཡིནནོ། 
ཏྲཱི ནུསཔབཞག་པལས་མི་འཕའ་བརས་ ་ཡསཱ༤་༢བྲེའ་ ` ད་ གི བསུད་པའྱི་བི་ ཕྱིམཕུརྔབསྟན་ སུན་དང་། ཁང་བ སམ་ན 
སངསྦ་རས་ཐོབ་པའི་ནུས་པ་བཞག་པར་གོ་བའིན་སྤྲེ་བ་བསྱེད་པའི་ཕྱིར་ དྲེསངབ་ཆུམས་བཟ་ཡིན་ ཧབ་ཡིན་པས། སེབ་དཔོནདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལུང་སྔོན་པའི་ 
ཚུལ་ལྟར་རྱི;ཁྱེད་འང་རྣམས ༥ཡལུང་བསྟན་པ་ འདི་ལྟར ངུ་བྱིས་བུང་སམ་པ་ ཡོ དུ། ཚོས་ཐས་ཅིཧཱའ ་ ི་ རུདང་བཅས་པའི་ལག་གཡན་ཆིས་བཟཟུང་། གཡས་མོ་འཇིགས་པྱ་སིཞ 


༡༣ 





༄།། །པཡཙ་་ཨྱརས། རྔོ་རེ་སེམས་དཔའ་ད་བཞིན་གཤེགས། །༥༧མོངྱ་ལེར་མཆོག་ཏུཞྭགས་པཱ་ཡཱན། །དེས་ནུ་༥ངཱ་ཝ་ཕན་ཆང་འཁོར་བ་མྭགུའོར། ་ད་ 
དེབ་བའོར་བའྲི་མཚམསབ་ཿདཔ་ས་གོསང་ ར་མའི ཟྭ འྲགས་ཏེ་དམཚོགལ་བརོན་པས་ཚའདིའི་གླེ་བ་གཞན་དུ་མེར་མི་འགྱང་བར་རྔོ་རྔ་འཆང་གི་གོ་འཕང་ 


༦ 


ཨཱུ ༣ ༽. ༤༨ ྭ ་( 

བཅོས་ཝལན་འདས་མ ན་པོ་ཚ་དཔྱག་མེད་པའེ་དཀིལ་འབོརྱ་རྷྱི་རྱལ་པོ་མེན་པར་དབངབཞ་ཡོངས་ཚོགས་ བ་པ་ཡིན་པས་གཏང་ལག་གི་ཡོན་དྲུ་མླརལ་འབྲལ་བརྡ་ཞུ། ཞེས 
| བྲདལ། སྣནས་ཚོགས ཡོང་སྱད། རྗེས་ཆོག་མཆོད་བ དེདགེ་བྲམོ་སེགས་སྨྲབ་དཀྱིལ་གྱི་གཞུང་བཞིན་བྱ་བ་ལགས་སོ། །བརྒྱུད་ལྡན་དབང་གི་ཆུ་བོ་རྣམ་བཞི་པོ། །སྐལ་ལྡན་སལ་རྒྱུཐའི་དགེ་མཚན་གང་། །མཆོག་གྡ་རྔོ་རྗི་སློབ་དཔོན་མ་དྲོས་མཚོའ། །བཀའ་དྲིན་ཚ་ན་པ་གཞན 
) །དུ་གལ་ཡོད། །དཐས་དད་པས་མཆོད་ནས་གནས་སྐབས་གྲན། །དབང་བཞིའི་ཡེ་ཤིས་ཆེན་པོར་མཉམ་བཞག་པས། །འཕོ་མོད་རྟགྱ་འཆི་མེདྱ་རྔལ་བའི་ཚོ། །བདག་དང་ལན་ཅིག་འཕྲོབས་ཐེབ་རུར་ཅིག །ཅེས་པ་ཡང་། ཆེ་དཔག་མེད་ཞིབ་ལྷ་མང་གི་དབང་གི་མཚམས _ 


བངེས་པ་ཡིན་རྟ་མ་པསདགའ་པ་ལྟོམཞིང་འདིའིེ་རེསྔ་ཟོསྒམཛོད། དེང་དུས་བདག་མའྲབས་བླ་ར་བངས། །༥༡སས། སྔརས་རྒྱས་སྲསས་ ར་ཏོ །དེས་ 













སྕེའོ་ཞིག་བྲི་ཐར་རྱིས་ཤིག་ ཅེསབདེ་ཆ་ནམོས་འཁོརནས་རྗེ་བཟན་ཡོངས་མའཛནཔཡེནཔའི་མཆོག་གི་སུལས་ཕིནཁྱིམ་ླབས་ལ་འཇམ་དཔལ་ཡཤེསྲ་ཐབཔའིའཕྲན་ལས་ཀྱེབཀའ་འཕྲན་ལམ་ནས་ལྲནཆ་འར་མཛོདཔ་ལྟར། དབང་གྲི་མཚོམས་སྗོར་མདོར་ 
༡༩ །སྡུས་པ་ཙམ་དུ། - བཀའ་གརྒྱུད་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཁྱུར་མེད་ཡངས་གྲུབདམ་ཆོས་ཉི་མས། ྗ་འུན་ཆས་གྱི་སྐྱན་ལྡན་རྣམས་ཁྱིགསུང་གསང་གི་ས་༧རྒན་ཏེ་ལེགས་ངའ་ལ་ཀོད་པཔལགས་ན་དགེ་ལཡེགས་ཡོས་མུའཕལ་བའི་རྒྱུམ་གྱུ་ཅིག། | 





ལཾ ` 


`÷ 








གགད་ཾ་ས་་་་ིིིེི3་  ཤ0 སྐི རརར === 


རམ 
ཅྭ, 


ཨར 


། - ༩ „༽ °. ༡༢ “† 1‹ ་ ཟེ ༠༣༩ ¬ +, .༽, ,༤༽ ༼ོ 
། | ༄། །ཚེདཔག་མེད་གྲུབརྒྱལ་ཡུགས་གསང་སྨྲུབ་ཁྲོ་བལྷ་མང་གེ་དབངག མཆ 


| 5) 5ར་ཆ་ཆན་བཟར་ཐང།ལསར་ཀབནས་གཟས་མཁསས་འང་འབམསཔ,པ༤བརངཞམས་ཞསསརརས་འར་ཁཁས་ཆམ་འམཔའམང༡༤༧༧༤༡༤༤༤༨༤༨༨ྣ༨༨༤༨༩༧༡༩༤༩༨༤༧༤༤༤༨༤༡༤༤༤༤༤༠༠༠༠༦༧༤༤༤༤ ༤༤༤༤ ཁོ 





འཚི་མེད་དཔལསྙེརཞེསྱ་བབཞུགས་སོ་_ ། པསས་་ 
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ྒ འའི་མས་བྷས་ །པའི་ དབངབདབབམོའགས་དདནོདདམངོདདངྱདུ་མོདངས་ གུབ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བྒྲབ་པ: པའའོ་གཱམ་ 
ཤཿ | མདང་ཞག „ 


ུས་ཉུན་པགའ དུ་ཡུང་ཐགོམ་ཁནོརདོས་པའ་ཆྡུས་གསེངས་པའྲན་ བེགཏོད་པ་སྒོད།ཁ ྦ ྒ 
སྦྲབ་པ་ལྟ བུའེ་སྱོན་དང་] ཚིག་དོན མི་འ རྡུན་པ་སྣེདོ ཞཔས་རྡལ་ལྟ་བབ་སྐྱན་དེདཱ་། དགགསུ་ཨྱེ་ཀུན་སློད་དང་ 
ྦ ཆིབ གསམ་ ངོནམི་ཧཱཾ སང་བ སྣད་དུག་ཅན་ ལྟ་བུ ཊཱ་སྐྱེན་ ྱག་ཏེད་གྲ གསུཨ་ རུསཔ་ད་བདབ་མཡིང། ) ཆེས་ཉག་པའི་ཚུལ་ཡང་ 1 ྦ 


237 









༢༩༧༠༩༤༥༤་༧༤༤༤༤ར་༤༤༤༤༤༤༤༤༧༤༠༤༩༠༤༤༤༢༤༨༤༡༤༨༧༤༨༤༧༠༧༤༩༧༤༤༧༨༤༤༧༤༤༥༤༨༤༨༤༨༤ "༢༢༨༠༤༤༤༨༤༤༤༨ ༨༩༤༤༤༤༥༤༢༩༢༤༡༧༤༢༠༧༠༠༧༠༥༥༠༤༠༩༠༤༤༧༤༤༠༤༧༤༢༠༠༤༤༤༤ ༤༤༢༧༢༧༢༧༢༢༧༢༢༢༧༧༤༠༧༥༨༠༧༢༤༧༤༤༧༠༢༨༠༡༤༤༤༢༢༡༩༤༤༡༩༡༠༩༠༩༠༠༧-༠༩༧༠༧--༧༢༧༠༦༤ས༤-་་མར་ར་༤ར་རརརལརར་རོསབ་་རའ་ག ༩. 


ལོལ 


| ` 





ཆིདགཟིགས་པདེས། 
དྱྲི་ཐིག་པདང་། 
དེ་ཕ 


ཁྲགསའབག་གསྱ གདོལ་པ ོརདོ་གྱུསའགོག། 
ནམད་པ། །བངྒ་རུ་སེམས་ཞེ་སྦ་བར་བཤད། །ཅེས 


། དན་ 





















དེན་མདོར་བསྡུ་ན། 


ས་གོ ངཱ + པ་ཞག གསུངས་གུའི་དགོཿ 
©ྱི་ཐེག་པྲ་གྲཉིས: དགཉིས ཙ་པ མད ཨ རར་ 
ཐེག་པཞས་གཙུབ་ྡིནཔསྦྱཆཐེག་པ་གིསྦྱ་ལ། འཛར་བམེད་བའེབ་ བུ་གིས བུ 






། ད་ག ཉཱ ཤུ ཤངས 


ཨཡ་སྱི་རོངས་དང། ཧབསམདདའ་བཡེེ་ས་ 





ས་སུ ཡི 
7 ལ་གསུམ 
།སྨག9་ཐྲག་དྩཅྱད་པའ་་་ 















ཟོ ༠། །འཕགས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། དྷེལུར་ཐེག ཧ་གོ གའ ོད 





པ གནས་བསྔ་བྲསིད་བདང་། མཐརྦ་བགན་ཨྱཧེན་པབྲར་རྩབར་ེ གག དེཡང ད་དུ་ལུར་ལེས །སོག་ལས་གཞན་པ་ 
དམ་ཡིན། །བཅེ་ཡེད་འཆེ་བའའཇི་ དིགས་པ་ལས། ། ད་བའྲ་བབུས་ ཞེ་ཀྲུག་ཏུདྱ ང་བ་བ འཆིབ་བླསླ་བྷན བད་རྟ་ཏག སཾ 

‹ གྲུསངུས་ང་ལུ། ཤཿ ཤེས་ནས བྱ་བར ཐི རྡ གས་དབང་གེ ནཱ > སྲིདཱསཾ པའི ཕགསྤ་བྲས།དེ། སི དཔ 
རེའཛིན་གོགསསྤོ་དུ་མྨ་ནསའྲ་བད་དགེས་ཤིད་ གསདོགགི་གམསཧུ དཔའ ད་གི་ཚཾ་ཚདའེབཤད་པ་ ཡོད་ལ། གྲིནངཚནྲ་སིའ་ ཅར 


_ ལས། སླ་མི་སཱནཤ་ལེགྙུངོཧ། གཉིས་ན་ད་པདདམནཔ །དིན་ས་ཐསརནི། །ལ་ྱརད་པདཔགྱསན། །ཅེས་ྡངཔའ་སིལཆཆོདབོས་དོང། 


ས་པ གས་བ 





ཤན་ནུ་ྱཀིམིའི་རཱ་ཚད་ལེ་ལྔ་བྱརདདྱ་པེད་དངྭསྦུམ་བྱཧར་བཤད་ཏིང་། ལོ་འཛམ་བླུ་གིབའདིར་གླས་ལྭ་པདང་པོའདྲུསྦུར་ལེད པོ ཛོ 
་ དྲད ཀེ བུ་ལི འདོང་ག་ ཐའ བ་ག 
ཨན་ལ། ད་ས ང་། དཔ གསེར་དམཔ་མའ་ལས། | ཚོའཾང་བའྲིྒྱ གཉིསུ་ཏེ། སྤཾག་གཅོད་པ་སཱཾར བ་དང་། གི ་ི བོ ཞེས་གསལ 
ས་པ ། མདོཔ་ འྭ་འོག་གྲེ་འྲ་ཐོ་བར་གཏགོ པ་འའི་འརསྔོམང བགསསྱབ་ཅྱིབ དྲས་ཕན་གད ས་པ་དང་། །འི 
ས་ད བསད དེསྱཀྱ་སེག་བླས་བ། ཉྭའུ་འདོན་པ། ལེམ་འཕཔྲ འཆོས་པ། ཟུམ་པའཛྲགྲས་པོ། ཚཚགདབ་པྲ། ཤད་པ་ལ 
གསལེ ་སྨན་དང་ ད་ཡྱོ་བདོགཞནྱ་ཧིས་ཐན་འ་དེགས་པ། དགའ ་ ཕྤན་བཞི་ རལོངས་པས་༔ དསཅྣདྣ།་ 


རཱ 


=£ 





༣ །སོོརྡོརིབྱཙུན་ཨ ཡབྲ་སསལྭ་ཕགདགོདྱི་ཉནོཔས་ཅདོ་ྱབས་བའྱ་ུ།ྱསཉགར་ས། མདམ ཞུབཞུ་བོན་ནས 
ཿ བླམ་ཏེཕུ་པའི་དྲུང་དུཆོས་གསན ཞིང་ཡོད་ བཐྐིསྐབས་ཤིག །བླམའི་ཞ་ལནས། ། བྲུ་དསྤྲ་རུདཔྱ་ཁིད་དང་དེའདི་ པདཔ་དུགེ་བའ ་ཐུབ། འོད ཀྱི༧ལྟདས་ལསོང དཿ 
གསུཊསྲེ་པུའི བྲས། དགྐནལ་བྱོ ཨོ གབ ¬ རྩི་སྔོ་བ མོག་རྩ་དྤུམན་བུ། སྒྲ སྒྲ་སྩྱིབེད་བཅིད་ སཔ། འྭའྲི་དུང་ ས་བསུ་ཞུས། ༦ 
¦ ཀདཔྲ་འིགཟདགཔ་དེས། སྨན ་ལ་སཱཿནེན་པོ གིགསགས། བེ དྲཔག་ང་བག བགུ  ོ་ཞུས་ེུ་ེས གྱབས ས་པས 
„ རཱུ རུད་བུགས་།གེ་གུས ཀྲ ལ་ཧ ས། བས བཤྲིས་ཏེར་སྨྲ། སྲ ཊི 


ཐོ་ཡེ་ཤེསྱ་ཙོམཁའ་འྲགོམ། རྣམཔམ་མོའྲིཆུལ་བཟྲུད་བ ར་ཏས རྗ་སུ་བྲུད་ག། ཡོལ ་ལ་གདལོ་བ་བདེབས་ 








རྦ ས་འ ༡ ་ 


མང གད་ ཟྲི རེ ི་ སུ ་ སུ 
ཞང་གཤོག་ལ 





ཁ་ལོ 





82༤༤༠༨༠ 


༠༤༢ 


] པནཔའཐེལཔ་ཟད། ག། །ཅསགྲསངསདོྱཡད། ། གྲུབ པ་འེཆལ་མོ མོ་ཉིད་ལསརྫེབཙུནརཱཾན་པོས་གསན་པའམ། ཏེཕུག་གསང་སྔགས་སྫོང་པོ་ལ། །ང་ལས་ལྷག །པའྲི་སློབམ་ 
ལེད། །ཅསྭཔས། ཏིཕུཔ་ལསྔརམི་ལས་གསན 


ཡོད་པུ་འནུངཆན་ཕྲ 


ཤེསའིནཆེན། ཤེ 


ད་ལ་ད རྗམ་ལས་ག པྱ་བས་ཀཔའགལ་བསེད་ཅེང་། -རཾའགྲོ་ལྟན་ན། འསྦུ་རུང་པསྔར་ 
ནཱ། དཾ སདམ་པ་བཞེན། འགུབའུ་དཔལ་མགན ་ཕུག་མ་གྲུ་པ། _ཟྲུབ་བྲ་བ: 


ཡ་དགེསྦཊཀྲི་རོས་གསུས པའཆྲིའར། 


མཱེད་སྒྲིབ་པའི་ཆེས་ལྡེ། ད་ས ཏིལ བྱ་ཧད 
གསརབ་བསད་པོ། དཔ་ལྕ་རལ་བའི་དབང་པོ། ཨིཀྲ་ཡི་མཚ ཅན། 
༡ ཤེསརྩལ་ཆོ། ཐམཅན་མཁྱཤ གཟིགམི་ཕམ་པྨདདཀ་པོ། 


པོ་གིངོ་། བ་ཕགས་པ་འཇིག་ཏེ ཱ་དབད་ཧཱུག་གྱི་སུ་སྣརསཀྲེ་རྗཾ། དལྲ་ཀ 


དྡ་རགྱུ་བསྟགཔའི་ཅིམ་དང་མཁས་གུབྲ་འདབངྡབཟས་གཉིས་མ། 


ཅུན་པོ། ་ྱིགུ་པདཔལ་གཤེད་གཞོན 


ད།བྲགས་དམ་ལདག ཧཱ 
བའ དུམཁན་ཧྲརྡེ་ན་ཚཱན། ནི་རྗསླ་བྲ་ག གེས་སེད་གནས་ ཡེ 
དག་དབངཿསྤྱ་ཧལ། གྲདམ་ཆོསྱ་ཀྲི་གགས་པ། ཀུན་སྲངས་་ 


གཉེས ཀ༨བྲུག་ 


༠ 
༄་ 












ཐུམས བཀྲ གིས ཀྲི་རས་བྱཧ། རྟགས་བརྒྱད་ལ་སོགས་པའིརྣམ་བདང་། རྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན། ཤུ ཉྟསྨྲ་ྱག་མཚཤ མཚུཤྭ་ཐིག་འེ གལེ་ཡིགའབྲུ་` འ་འ 
ཞི གགགམ་པདབཞགའི དུ་བ བེ དཀིལོ་སྐ་ྡ། དཱ བུ དྲཡས་ལཆི་ཤིགས་རྫོརནིང་པོའི་སོགླ་གུ།འཆིམེདེ་ 

ུ ༣བདས་གིནོ་མའི་ ༼ འྩོབིསྦྲདབས་པའཞུས་ ཛུའི ས་པ་མངོད་། སྨོས་བཏུལ། སད ་ དེཿ ཚོགས་བཀིའིིགམོདག་ ༔ 
ྦ ལྲཆནཤེཁ་འཕུལ། སྭདངས་འགནམ་མཁའི་ཁམ་ས་གངབས། ། །དདག་གྱི ྲ་བོག་ ་རྐ་གའྱི་ཕིགྲས་སྐྱོང་གདེནོ། ལྕགས་ས ད་བཟུང་ཞགས་པསུམ་ཧྲིན་། 






¿ པའཆིངས། །ལྕགིས་སྒྲོག་གིས་སྡོམས་ངྲལ་བུསམཉེད་མཇོད་ལ། །ལག་གཚསུ་གོའུ་ཕྲོག་ལའེདེ་ཁུགྲཅིག ི་ སུབསྡ་རོ་བྲདབྲའ་ ལ་པ་བླསཱཿྱཧིསམི་ 
ཁྱབ་པ་བཀྱེནས། ཚྱོགས་རྐྱའོ་བཅུཊི་གདེདཚེདཔལ་འབྱའོ་ པལ་བརདུགཅདཔའི་བགེསསྣ་མསྦ་དགསྒགོ་ །ཉ།གྲིན་པ་ཞགགེ་པན།་བཅིདས། 










ས་བུའྱ་ཆྒལ་བ ཡུསི་ ང་། །རིག་འ་ ཛིནྡནམསྱེས་ཅེ་གཉི བསྒྱབསུ་པྲའི་ཆཾ། །འཇྡེག་རྟེན་བྲསོཾདཤམས་ལསྲྲོབ་སོག་ཁུག ས་བླསླལ་བས་ 
ས་བཅུ ས་ལ དང་།།རིག་འནན་ས་ཧ། གས་དག ར་གྲུངས། + ་་ རཾ ˆི 
གསྦལ་ོམ་དྲོ་རས དཱདསུ་མ་འཚི་མིད་ཀིབདུད་ཅིད་བྲགད་བྲ་བམས་ཅད་བུམཤོདདུ་ཡེ།ཤེསཀྱི ཀབདུད་ཚུའེ་སྱན་དྲངས། སྨནདྲངས་དམེག་ ུགགས་བནངད། འེག པཔ །ལུ་ཞིང་ཡུད་' 
- ནན ་ོི འིཨེས་དྭ་མཛོད། སོས་སོ ཕ།་ ‡: དཔུག དཔའ་ལ །འ་་ 

བཞེ་སྒྲོ་བཞི་རྟབབས་བཞིས་སྤཨས་པ་ཡདེགས་པ ཡྤཿསསྤུ་རྩོགས་པའ་དབྲུས ཁོ ཐམས༦ད་སྡེདྲ་ཡུ་དྲད་བཞིན་མེདཔ 
ཤི བཏ མེ ས་པ་ལས ས་བབཆན་ཧིདགཡས།སུད་ཡ 'གཟེད་གབ་ཡུམས་གས་ུ། ལྷ་ཆོགསྒྲ་ནམས་བཞེདས་ ས་གོ 


























ང ༤༅༅༡ ཚོགས་དང་བཅས ་་རིག་པའི་ལྷམོ་རྣམས་ཀྱིསྭ་སྨྱན་དྲངང། ཏེ་སྤྱི་བོན་ས་དབུང་བསླ དསས དོ ཧྲ ཤཤེས་ཨྱུརསྤབམསཉཧྱི།། 

; ཐུགླསཀྱིགསུདུ་གསུམ་ལས '། །འམས་གསུམ་ཀླུནྱབཚོའི་དུས། པས། ༤ ཤགསྱ་ཀི་དབངེབླསུ་པོབབའཤོག །ཨོཾཿརྲཾསྲ་ཨོ་ཨཱྫཾབྲཧེཿཨ་པའེཨཾ་ཏཨ་ཡཱནྫན་ ་ 

སཧསནིའི་ཏི་སྭཱ ། ༢ ལེས་ཁྫོདཿ མཔ་་ཧྱམིའན་སིིགི་ཤལརླ་མརླ་ནས། ད་ཙར་དབད་བསླུའརྲཾ་བསུབུམ རབ ལི ལྷ་ར མསྲི་ུ་ཞུབས ༦བོནསཿ ཞུགས ! མདཾག་པྲའའྲི་ཡ་ .ཡ 

༢4 » ཐམ་སིད་བཀཀུས་ནགའགྲཔའི འི་ཡེ ཤེསཀིདབྱོསཾ་འཇིག་གཞེམ་གཞིག་ཐམ སདདབས་བཅད་གྱ་སད་ྱིར ས་ར ུ་ིསཔམང། དེསྦ་ཐུགསྱ་ཀི་དབང་གྲུ་ 
བྲ་སཔནས། ༥༥༥ རི བོ་འད་བ དུམཛྦཾད། ཟླ་མཀལུག་གཡས་གཡཤོག་ཉི་སའེཡའྫ་ཟས་བཿས་ཐོགས་ཏེ། དེཅོམ་དནཤདས་རད པགཏུམ པ།དྲཀི་ལ་ཁ་ཁོན་ཆན་པོའ་ 

ལྷའིནངནསའིནཆེན་ཚདཔགཡེད་ཡབ་ཕུམ་ལ་སོགས་པ་ཡེན་ཏནཉི་ལྷ་ཆོགསརྣམས་བཞེངས་ཏེ། དའདའི་ཡེའ ས་པ་དཔགཏུ་མེད་པཆ་མད་འ་ལྷ་ཆོགས་དང་བཅས་པ་་* 













ཆོདཔ། ཅིསྱ་ཁངའཇེམས་པརམི་ནུས་པ། བརྟན་པ སྲབ། མཁེགས་པ། སགིབིདདདམཤམཔ་ཞིགླའ་པཡ། ཀོ ག་གི་འ དལ ྒ 
སྦི གདབ་བོ ཏྲེཐཾམ་པས་དྭངས་མའི་ཚྲསོགག་ཀ་བལེག པརགས་ཏོ། གསབ་པྱ་ཧལནཿནོ་ཏྣུག། མི ཉཱ ྣ 
× བོཾ་གཡུདདྲུང ང་རས་པ གུགྲ་ཐོབ་པརྱ་ཀུད་པའི་ཨས་པ་མཛོད། ༦ དི ལཾ × ྣ 
དྲ ིསསྲི་ ཤུཆི་དདག་ཞིནནི། ས་པས་བ ཡས་བསསཿདབ་ གད ོད་བུག བ་བ མདཔ་གྲྭསམཔའ་ གདམདས་ྲ | བཅངས 
.‡, ཕས་ྲ་དུའབྲལ་མེད་དྲགུ་གུ་ པསམ་ག་ཡེའདབ ད་ལམ འོ 
ཏཱ འདུ བྲལ་ཡདད་ཡུ་གྱུཆུད། །བཏན་པ་སམག ཙྱ་ ཤུད དའ འཉོག།སགའརོད 1 ར་བར འཇདརྣམས་ཡ་ = 


་ 


ཧཾ གཟྲུངས་བཟླས་པས་ྱིནརྩིས་བརྒདོས་འི་སྲུངམདུད་སྐེ་མ་དཔུར་པར་བ ཏཀས། ཟས 





༄༅། སྟེ་བསྲད་སཱམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློག་མཛྡོད། གཏོ་བོསྤ་ཇྲིལྟུར་ སོགས་ལནགསུམ་འེསཞས། དེནས་བཀའ་དྲིན་གཏད་་ག་གེ་ གི་ཡོད ི་ོ 


བཡོགས་བའི་ བ་བ ོདོ་མགསམཚདུང་བཞིམོི རྒྱམཚཆོད་དམིགས་ཏའབུཡ བར་མཛོད། ཅེས་བསྒུལནས་མཐྗལ ་འཐུལ་ཟིན་པ་དང་།། བསོད སོདོན་མན། འད 
རྗེས་ཆོག 'གཞུང་བཞིནའོ།། 
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།བད་ཊི་འ་ཟིལ་བདཀར་པོ་ལྷ་དགུའི་དབང་གི་མཚམས་སྩོར་མདོར་བསྔས་འཆི་མེད་ཚེ་སྦྱིན་ཞེས་བྱབ་ 
བའྲཀ ས།་འབ། ༈ 


ཟི 





་ 


ད །ཉཐ་བདགླ་བ་མ་དང་མོ། གསད་དདམདདེའགས འཛལ ལོ། དྲ རོ སའ པ 
་ ཇཾ ི་ གང་དེས ནམ སསན དེབ །འཆི་མེད་ མིདའདོད་ ཡད །སིམ བཅི 


$$ 
༄ 


མཁྦརགྱིདོན་འགྲོབ་པའི། །སྨིན་ལམ་དབངགི་ཆོཿ ་དཔལ་ཨདཔ ལེའི གས རི བ་འི ་དབང་གི་ མཚམསམྦྱོན ྭ 


` 








ྣ ོམཁིས་ཁགས་། ཞེ །ད་ལ་གཤིས་སྔེནོ་འགྲ་སྲབ པའི་ཧཐདང ༢ དམགཞི་དམངགི་ལག་ལན་ནོ། པོ་གཆག་ཞིནབདན་འཇས་གསསས མག ཉིསཔདོནགརི་ོམ་གཅིག་གས་ག་ ཏ ་ 


ཡིད་ བའདེན་པར་མསྐྱ་གརཏང ཀྱི་སྣེབས་ཆེན་མི་ཡས་ 

གག }༈ཚཉནྣནཚར 

པའི འདི་ལས ཨ་འླགབ་པརབའི་ར་ ཆས་ད མ་མཁའ་ང་ ཐིངདངའིག་པ་འཛིན་པདསམོ་འམའི མདམ ཕ་ཕྱི་ཚཾན་པེཌ ངང་། དྲི་ཟར་བཅས་པའི་ འི་འ་ཇིགཏེ ན་སུས་ང་རྙེད་ 8 

ར་མ་འ ར་བས། ྩོད་པལ་འཇརག་པ། དད ༨ དམའོ དྲ ཀའ སུས ངྲི ཚུབ་ལ། ། གཏ འདིལ ་ 
འདི་ཡང་དག 

སྨ པ་ འབད་དགེསྐ། ཞི་བ་ལས་ འད འདི་འདའི་དལབ་ ཆེད་རྒྱར་ནེས།' ། །བདག་གྲི་དགེ་གོམ་མ་བྱས་ཞ། འདི་ལས་བསླུས་ མའངགགངནདནི །འདིལ། སི་དང ངོ 





ཤ 2 


›; 292 ངི 3 


༄༅། །ང་ཀེརྱ་རཱགར་ འནགསུམ་ཕབས་པའི་ཕི་མ ས་མིང་མུཁའ་འགོ།འི་ཆོས་སར་ཆིའཕ་སེགསའུ་བལ་ སྤྲ་བྲས་ཏྲ་ཕུ་པའེ་ སཱཆོས་གསུན་ཅིང་་ 

ཿ བླའྭགས་པའི་ཚོ། འི རོབ (ར་ཕལོ་ཡདགེ་བ་ཞེས པའི་མང་འདུས་ ལ་སས་སས ལས་ྱ.ྱི་སི་པས ན་ཟ རྣུལ 
འཐི་པ་ཨམེཧུབཛརཞེསབཤྭཱ་ི གིངམགུ་དམབདལ་པིར ཅགས་ཅན་ལླུལས་རའི བཅདང་འབུད་ལའ ནིགའདྲག་པདེས་རསུ་རུངཔ་ལ ནུ་ཆེར་བྱ་རུག་གཟིགས་ ཏི 
ཞས དི ཆ་ཞིག ཞིག་འདྲུགྲ་སེ། ༼དྲལ་ཞགབདུ་་ལས་ཡི་འདུག་བ ཐར་བས་སྦྲག་སཱེ། རྒམ་ལྭ་འས པས། ད་ངས་ཁྱངཤ། གས་སྟེ་མ སྨྲས སྩིང བུ 

ད རལ་ས ཤྱཔྭ་ངོབ་ ཀྱི་མཁའ་འབྲོམ་ནམ་པམེ མ་མེའྲི་ཛུལ་བཟུང་བོདཔག དརོ་ིས་ུ་བྲཟང་བཞིག་ཡེདཔས། དིས བག པ་པ་ཡིན 

| གསྲུངདྨནས། ནིང་གཞིར་ྨཁ་། དུནག་དདུནས་ལྡེ་བུགས་ནས 'གསོལ་བབཏབ་པས། ཐེ་འངས་ཀི་ ཉི་དུས་སུམཁབ་འགྲོ་མརུས་ པ་འྱི་རྐན་5 ཤཱ་མ་ཟ་དང་འ ཨུག 





༨༽ ༨ ¦ ; = རོ ༢༢“ ༨ཀ) > >‹ .༨༽ ¬ ¬ ¬> ༠= ༣ ༢༠ 
བསྣམས་ནསནམ་མཁའ་ལ་གར་བསུར་ཞེང་གཅིག་དང་དྲུ་མསོགས་འདོད་དགུར་བསྒྱར་བའི་རྔ་འཕྲུལསྣ་ཆོགས་ པ་ཞིག་དང་མཇལ། བདགྲ་རས་སུ་བྲཟུངཔ་འཚོལྲ་འུས 
ཁཾ པས་གཞུང་ཡེ། དཅྱིལ་འཁོར པོ་སཞྲིང་དབང་བསར། ༣ ནི ཅིསནིནིནིནསསབ་པས་མའྲཝ་ པའི་མཚནཱ་མ་གཟིགས། གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོའི་ཞའ། 
ཧཾཿ ནས། ཚོ་ཇི་ཙམ་ཐྲབ་པར་འདོད་གསུངྲ་པ་ལ། ད་ཤི་ཡྲད་ཐོ་བར་འག་ཌྟམ་པའི་བརྡ་བྲུབ་པར་འདོད 'ལགས་ཚྭུསས། བོད་པན་པོའ་བསམ་པ་མཐོདམན་པེས་པ་དེད ངཱ 
༡ གུཔའི་ཚོདངྡསཉམ་པར་བའི་གྲསང་། དྲེ་དས་དསྡུ་ར་ བདགང་འེཞི་བཞི་བཞེས་པ་ལྕ་མར་ཡང་འབའི་འྲབདདྱསབད་དབྲསངས་པས། ཕྲ་རབ མ་ལ་དངྭ་སླ་མོ་ 
‡ མཉམ་པཱའ་མའི་འཇིག་རྟེན་དུ་འགོ་དོན་མཛད་ལ། ད་ནས་མཐར་འཆུ་མེད་འཇའ་མོན་ལྟ་བཅི་སབརིས་ནས་དྭལའོང་ལུང་ལོཅན་དུ་མཁའ་འཐྲོམ་ལ་བྱ་ཆའི་ རོ་བོར་རྡོརེ 
*: ཐིག་པའི་འཆད་དུ་བཞུགྒས་པའ་གྲགས་ཡ། དེ་ལྟརརྗེ་བཙུན་ གུབྱ་རུལ་མཡྤ་ཆོས་དོ་བྲསྲ་གསན་ཅིང། གྲབ་རྒྱལ་མེའདི་ཡ་ཁོདྱ་ཀྲི་བ མ་ལ་ལའི་གྲསང་ 


རོ ༄༅། །ཨ་འིནསི་འདབ་བཤེདཚུ་མང་ཡད་། འ པའྱི་ཡོགསནི་འདི་ཡིན་ཏེ། རྒྱ་གུ༢ཤར་ཕྱོགས་ྱྱི་པའྱི་ཏནགས་རིན་ཞབས་རྒྱལ་པེའི་ཕེ་བྲང་སྡེའུ་གདོང་རྩེར་ཕེབས་དུག། 
 གྲུབྱ་རྱལ་ལསང་གིདཉིལ་འཁོར་གཟིགས་ཕུལ་ཏེ་འདི་འི་ལུགས་ཞེས་གསོལ་བན། བཀའ་ལས། ནཱརོ་ཟྷ་གཱ 


ཱཾཱིའ་རཞེས་ཏེ། བོད་གད་དུ། ནའོཔའི་སེངྦསེའི་ལྕགས་ཡིནག་སྤུད་པར་འདྲུག །ཡང་ 
# ནིའྲ་གྷུབ་ཞོས་པའི་ནཾརངེས་པར་རམ་གདོན་མོ་ཐབའི་དོན་ 


| 
། ཡེན་ལ། གླ་ཡྲུ་ལས་པའམ་གབཔ་སུངེས་པར་ཝས་མ། བེད་སྐད་དུ་ཟུརཆགནས་ེ་གུ་མ། དནི་ཤུསཆོས་ལ་གགས་པའི་ནིགྲུ་ལེ་སྔ་མཁས་ 
° གུབཤུང་པོའྲི་བྲམ། དེ་ཡང་གྲུབ་རྒྱལ་མྲདང་དོན་གཏྲིག །ཀླུན་ཨཉིན་པུད་དཀར་ཞབས་ སའུཧུངདུ། འདི་ལླ་དོག་ གོ་པས། ནྷ་རོའི་ལཱམ་གྱི་སྲས་མེ་ཡེན་པའ་བས་ཏ་མཾའཐྲད་། ‹ ཇི 
ལེ བས་ད ཡའི་ུམ་དྲ་མགས་པ་༥། ། གྲབ་པའི་རྒྱལ་མོ་ཡངྲའདི་ཉིད་རྟེ། གཞནདུ་བཤདེཔ་ལྟརརོ། །ཞེས་གསུངས། དེ་བཞིན་ཇེ་མུར་པའྱི་བྲ་མ་མཁའ་འགྲོ་མསུས་པའི་རྒྱན་ན 
༢ དྲུ་གནས་པ་སོ་སྤྲ་གིང་གི་དུར་ཁོདན་བཟྲགས་པ་དེ་ཡང་འདི་ཁ་ཡིན་པར་བཞད་དོ། །ཞེ་ས་མྲཐའ་དྲཔདནུང་ཟད་བས་ནས། མདོར་ནྲ་ཇི་བཙུནདེས་ཆོས་ཚུལ་བསམ་ལསའངས་པ་ 


རཾ རད ོ་ 
2 དང་ སམས་བླསེད་པ་ཡིན་ པས། བྦུམཚཿ 


པི 
ལ། །ལན་གསུམ། ལས་ཐམས་ 


., 


ཙརྩ་བ་མྐྱབསའག 





ས་ས དཀོན་མཆོག་གསུམ ལ་བདག 





།སྐྱབསམརྲི། །ས།འགྲུབ་པུར:ཤེག། །༧ན་གཟམ། ས་སོ སློཔ་མ་རྣམས། ། སྭ་ བྷ་ལ་ [ས་སྭོངཔ ཉིད་དུ ཕྱབས། སྟེང་པའི་པང་ལུས སྐུད་ཅིགྲགེས་ཁྱིད་རང་རྣམསབཅོམ་ལྔ ལྡན་འདས 
གྲབ ཏུམ ་མདགདཀ་པོིསད་ནམས་བྱ་རས་སྲབ ་པའི་མཚུནདཔེ་བ པྲ་ཟམས་ུདྱ་ཏིསའྲུས་བྱམ པའིམེས་ཱ་འི དབང་བ བར ལབ ྦ 
་པ་གསུཨན་མཚུངསཔ་མེད་པ་ཉི་ ཉི་མུའབས་ཕྲག་བསྣོམས མས་པར ིའདོ་མཛའ་བ། ཏིངཔེའཛིན་རྱི་ཕྱག་རྒྱམཛང་པའིསྟེ 'སེང་དྲུའ་འོའ་ ཟསཆྲུམས་པུ། ་ 
བྱས་པའིཔངན་ བཟེ སརྦ་མྩོ་ཕའ་བྷ་མགོ་རིམ་ལྟ་བྷུརྱ་སྒན་ཅི་པའི་མ་ཁོ་༔ ཕུགསཡོ་ ཡབ་ལའྱཐུད་པ། གྲས་གསེ་ཧྲི་བུམཔ་ཚོའི་བདུང་རིས་ རི ྦ 
ྦ ཏའ པདྨའི ཀྲང བཅོམལཱནཱའདས་ལའྱའུ དུ་པ་ལེགས་པའགསལ་བཏབ་སྟ། ོའི་བདག་པོ་ཚེས་ལ་ རྲ་པརྩ་ཧཱིགདབ་པའུཔོའི་རྫས ཟློསམཚོད། བདེ་གཤཾགས ཡྲི | ད 
ཕྱོགསབ ༥ འརེའ།རིན།བྲསས་བར་ ཏཾ །དདུད་ངང་མ་ གས་ཀྱན་བཅོམ་ ནས། | །དཔལ་ཚགཟི་བརྗེད་འཕྲེལ་བར་མཛོཿ ཅེས་ལན་གསུམ་གྱི་གྲསལ་བ་གདབ། ། | 


ཿ 











རི དི 








ྦ དནས་མཇུནད་ བི འབདག་པེ་ནམས་བླ་སལབ་པི ་ཡིན་པསན་ཡངས ་པའ་དམིགས་པྲ་ནམས་ ཐབ ་ བཅོམ་ཞུནམ་སངཚདཔག་མདུ། ། །ཕྱག་རྒྱའྭའོརལོ་ལ' 


ཞམ་མཁའི་བདུད་བཅོམ་་ནས། །སྣང་མཛོད་ཆཿ སོག་སུངསཤིག། ཤུ བཅས་ལནོར་མདཔག་ལེདུ། །ཕུག 
རྔ དཾ སྐགས་པས། བསབྱུས་མཁ བཅུའམ ཞུས། ེས་ གཾསྱོབས་ཤིག ་ བཅམ་ལན་རིན་ འགུངོདཔག་མེད། - རེ 
ཧི རིནཆེན་འབར་བ་སོགས། །ཕོགས་བྱདུ་༡། རིན་ཆན་ཆོ་སྩེལ༣། ཨོཾ་ས་ཤྷི་བཛྲ་ཨཱམ། བཅོམ་ དྲ ཡུ ×། ཕྱཾཐཾ་རྒྱ་པངྨ་ལ་སོགས་པུས། །ཕྱོགས་བདུ། སྣང་ ` 


72 
ཿ མང་མོས ཨོ་ྲི་ཤྷཾ་བཛྲ བཅོམ་ལྔན་དོན་གྲུབ༧། ཕྱག་རྐྱ་རྒྱ་གྲམ་ལསོགས་པས། ། དོན་ཡོ ར་སསས ཡོ་ལཱ་དཱཛ། ཞེས་བསྒལ་ 
ཧཱ 4 བསམ་བདག་རིགས ལྔའི་སྐོ་ལེས་ ཅེ བ་ག སདཔ དོམས བ པཱས་ཏི་ལཱཿའཛིནམ་ རྣམས ཀྱེ 





༄༅་ །བུམ་ པ་སོ་སའི་ནངདྲུ་ན་ལྔ་ཤིམ་པར་གུར། དེནས་མདའ་དརཝ་གཡོཔ་ཅིང་ ཆི མམབ་ལབས་ མོ་འ ། ཤར་གྱི་ཕྱོགས ནས་ཆོའགྲགས་་། །རོ རོ དུ 
དཱུ ལྭ སཀྱུམ། ། །སྒ་མདོག་དཀར་ལ་འདབར་འཕོ། ཙཨདོར་ཆུགསྦ་ུ་ུ། 7 ལེ་ལོ སནས་༧། རིནནིནྡྷལམ་ཞོགས་པ་པ། ། | | 
་ གི་ད ཡདཞྲ་པ་སྟེ། །ག ཊི་ལ་ནས་ ཉྱི་ལ་ོཉྕགས་སྒྲོ་ཡ། །སྲུམདོག་དམར་ལ་༧། ཕྱུག་མཚན་སྡེམ „ ' 
ཱེ ཧེད འགུནས་༧། _ཤྱངག་ ཧཱ ནས་ཚ པྱིབ ལོ ཐུ "ྫང་འ།×། ཧུག་མཚན་མུའེདབདྲ་ད་ྲབ་ས།། | 
གི་འ རུས་ཕླ་ཚཛཨ་པརུ སཱདཱ། འི ཕོགབཞིས་ཆུད་རན མས ས་རི སས འདབ ཀུག་ནས་ཚེ་འཛིན་མའི་བུམ་པའི་ ་ 
འི ་ ངནས་སངས་རྒྱས སྐིནམ་བ་གསོལ་བ ་གདབ་པ་འདི་འེ་ རྫེས་ཟློསམ མཆོད། སྐུ་མདོག་དྭངས་ལ་འོད་ དཱྭངས་ལ་འད་ཟེར་ པེར་ | 













འབར། །ཕྱགན་བདུད་རྩིའི་བུམང 'པ་བས་མས། །ཚེ་དབང་ཨོ ཨོ་ལེ འདུང་ནི། དཔལ ་དང་གཟི ཟི་བྗྗིད་འཕེལ་པར་མཛོད། །ཞེས་གསོལ་བ བཏབ་པས། ཡབ རྣམས་ཀྱི་མ་དགོང དྲ 
. མཛོད སངས་ཆུས་སྤྱན་མས་འངགི་ཕྱགྐ་གི་ཤེལ་བྲམ་བདྡང་སྩི་སྐུ། ཆི་ལི་ལིྱེད་ འཇྒནམས9༡ྱ ཙི སིོ་ཡོངསཔའི་བུག ས་བ འི་མེཔ་པ་མཛོད། ཤ་གྱི་ཐུམ་པས་དབང་ཁསླར་ཞིང་། ཤའ 
ཧཱཿ ྱི་ལགསནས་ཚ་ཛེན་པ། ཛཾ་ཕུམཿ སྤུརས་མྨནུ། ལུ ན་ཤ ཡས་བཀངནས་ཀྱུང་། །སྫི་བོའི་གཙུག་ནས་དབངབསླར་ཞིང་། ཆདབང་ཞིཾས བཾ 
རྤ ཅད ས་པར་མཛོད། ། ཚིན ས་ ཡིས ཙ་ནི་སྔམ་སྣ་ར་ནི་ ལི དང བསླུར་འིང་ཧམུ་ཉིན ི་བདང་.ྱིདརབ་མསྱསིམལྦ་ཚིགསཔས། སའ 

ཤཱ དང་ འགཅིགཏུ་འདིས་ ཏཾ སབིངབག་ཞིང་དོས ཀྱང་གཞོཞོག་མ རི ཞེས་དངང་བླམ་ ལྟ་བུན་གུར་ཅིག །ཚེ་འཛིནམ རྣམས་ཀྱིནང་ནས་མཱཱམ་ཀི་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ ིས་ 
* ཟློས་མཛོད། སྐ་མདོག་དྲངས་ལའོད་ཟཾར་འབར། ། །ཕུག + ་པ་བསྣམས། ། མེ སསད །དཔལ་དང་གཟི་བྗིད་འཕེལ་བར་མཛོད། ། །ཞེས་གསོལ 


 ཞྱིད་རང་རྣམས་ཀྱི་ ིབཚོངས་པའི་བུགནས་ ག་པར་གུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཟཔ ཏྱ་ཡོགསཊུས་༧། པདྨ་ཡུཨཆེནན་བཟའ་དཀར། །རིན་ཆེན འིབམ་པྲནི། ། པདྨ་ཚཾ༧*“་ 

རྣ ཐས རྱེ བགོས པ།ར། ི་ བཀི ཤེས་དབང་བར་ཞ་ ་ཅམཆུ་སྦྱན། ཅིའ་བདུའ བུདརྱ་ཆསྤ་ཀི་ 
ལུཨ་ལུ་ཨུགས་པས། གས ཛས་གཟི་བརྗིད་ཕྲུན་ས༔ སྲུཔ་འབྲ་བས། མི སཱ ཅེ 'ལྟ་བུན་མཐྲོ་བའ་རུའ་ ཌྷ 

# ཆོ རནམྦ་ནམསྱི་ནང་ནས་ཁངདམ་ཆོག ། ཟླུ་བྲགས་མདུལས་ རྭ སྒ་མདོག དྭངས་ལལ་། ཕྱན ཡིས ་ པ་ 
དགཟི་བཆིདའཕེལབར་མཛོད། །གྒསོལཾབ་བཏབ་པས། ༥བ་རམས་ཉིས་ད སོསཔ་ མཛད། དམ ྲོལ་མུས་འབགགའ གནི ལེ ཤུམ་ ཨདགདུ་བམིལ་ ྒ 
ལཾ་སྱི་བེ་ཆོངས པབནསླ་གག་རཔའི་མསཔ་མཛོད། ། བྱང་གཾ ཤི གས་ནས །ལསབ་ཡུམཆེན་དམ་ཆེག་སྒྲོལ། ཤཆེནིསྫའི་དམ་པ། །དོནྭ་གྲུབ་ 


༧ 
2 
3 
£ 





\ ༄༅། །ཚོ་ཡུས་༧། སཱུ་བའི་གག་ནས་པ། མོདབངཐུམས་ཅདའཕེལ་བར་མཛོད། །ཨོརུཾརི་ུའ་སྭཱ།་བང་བ་གར་༢་ཅརས ཚོའིབདོད་ཅི་ བདང 
' རྣམས་ཀྱི་ལུསྱ་ལཁུཤས་པས། རླུང་ག (བམས་དང་ གཅུགྱཏ་འབུས་ཏ། ལ་སྟ་ཐུབས་དང་ཡང་བ་དང་ཁུབ་པ་ ལ་སོགས་པའ་འདོད་དགུར་བྱ་གྲུར་བའ “ེད་བཞེན་ཊི་ནོར་བུ་ 
་བུར་ཆུར་ཅོག ཿའཛིོན་མ་ནམས་ཉི་ནང་ནས་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་ལག ཡབ་བཏབ་པའའུའི་རེས་ནོས་མངོད། སྣ་མདོག་དྲངས་ལ་༥། ཕྱག་ བདུད་ཚིའུ་ར་། ཆོདབང་མོ་ 
། དཔལ་དང་གཟི་བཛིད་འཕེལ་བདུ་མཛོད། །ཡ༠ཡསྨ་ཐཱསེལ་བ་བཏུབ་པས་ཡུབ་ནུམས་ེས་དགོངས་པེ་མཛུད། སྭནྱཱུ་བང་མོས་འཛགྲ་ཤུགས་གསེར་སི་བུམ་ 
: པ་བདུདརྩི་སུཿལི་ལི། ཅདའང་ནམསྦ་ཀི་སི་བོཚངས་པའི་བུ་གཞས་བགུ་པའ་མུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། ནམ་མཁའི་དིངས་ནས་ཆེ་འཛོན་མ། །དེ་བཞོན་ཡུམཤེ་ཀུན་ན་ 
བཟང་། །རིན་མན་གསར་ཙཾ་བུམ་པ་ན། །ཟ མ་སྣངཚེ་ཡཾས་ས། འ་གཅདུཾག་ནས་༣། ཆོ་དབང་ཐམས་ཅད་བརྟན་པའ་མཛོད། །ཨ་ ྣ 
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པཔ 


སྤརཀྭསྭ་དྲཾ་བཾའྡི་མྭ་དཱམ་ར་ད་ཤ 





།ལྔ་པ་རིགས་ལྦ་སངས་ པངཔལ །བདྡུན་པ་གསརྱ་ཧི་ཟོར་བའི་ སེམས་དཔའ་བ 
་པརིམ་ ཊུ ནརྱོ་ ལི་ནི ལུ བྱ་ྲ་་ུ ན་ཉི །བད་པགས་ རརཾེཾྲཾྲའ པྱ 


'ལྡནད། ཟླིབ ཤཱ ེར་ འབརྭ་བྭ་སི། ཛོང་། དས ྲ་ ིཚམ་སྱིབོར་བཀོད། སྱི་¢ཚུག་ཟླབའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །བརྩོམ་ལཱན་རྣམ་པར་སྣང་ ཌ 
ན6ུ་བཟང་། །དེ་ཡི དད ཡིན་རབས་ཀྱིས། ། །ཚོའདི་ འཏུ་བརྟན་པར་མཛོད། །བུངྙཀ་ལ་ ་ཨརླིཿ དྭ ༤ ༥ 
ཙུ སའི གསས དུ་སོངབར་ཚུར། “ ཡང་དམིགས་པའདི་བཞིན་དུམ ྭ དཔྲལ་བར་ཟློ་གམདཁྱིལ འདུ །བཅོམ་ལྔན་: , 





སམས་དཔའ་དང་། ཅིཡ་འཐོར་འཛིན་པའི་སངས རྒྱོས་སྤྱན། །ང་ཡེ་ཏྲགསརྗེ་ས། ཚོའདི་རབ་ཏུ་བརྟས་པར་མཛོད། །བཛྲཀ་ལཤ་ཨངྷི ཧི།ི་ལཱ་ཏྤཱ ཞསེར་ཅི 





། ་ ར་མས ཊངབསྡེོས་ཊ ཨུ་བིནཔས་འཐུས་ལ ཐར བུམ ནང་ག ཏུད ༥ རྐང་མཐཱལ་དུ་ཞཱགས་པ པས་་༥ ཏུ་སཾངབའྲ་གྱུན། སྭ་པཱ བརོདཔས ཤང་འང་ 
་ྦ ཀི་ཡུསདེ་ཡོངས་སུ་གླུར་པ ཁི་གསེརྒཧིརྡོརཱརི་ཝ་པ ཤཿ ཞིང་བྲསབཅ ཅིསྱཀང་མི་ཤིགསཔ། ཅིས 'ཀྱང་མེ་ཆེད་པ། ཆྲེས་ཀྱང་ སཾ་པར་མི་ནུས་པ། བརྟནཔ 
་པ། བ།མྲིགསཔ། ༢ ཉི་མའབུམ་གྱི་ླི་བརྗིད་དངེམཉམ་ ཞིགྱ་གུར། [སབྱ་ཧིད་པའི་སིབ་ཆ་ི་རང་བཞེན་ནི། །མུས་པས་ཁུམས་ མ་བམས་ཅུད་བྲགག་དང་ དྲ 
ན། །བསྔས་པས་ལྲིད་པ་ ས་བོ་བདབ་ཡོག་ །བཅ་་ཕསའང་ལམདདྲེལ་བཅུད། ༼བཉུན་པས་མི གཡོརི་འབྱྲ་ཝུན ཙྟར། །རྡོ་རྔཚེ་ཡི་དངོས་ 
བ་ཐོབ ྤྱེའྲན་པ་ོགྲསམ་དུས་ཆབཏབཔལནགསཿདུ་ཧ། དཤསམ་ཏད་ཟོགསཏེ། ཨོ་ལོནཏཏུནྱ་རས་པ 'དཱ།མངོག་གསརདང་མཚུངས། །༢༠༠༩ཤིག །ཅེས་སྨིབོར་འཐོ 
ཐུགས རེས་བསེལ་མཛོད།༧༥ཤོབ ཁ་ལ མཐིན་པར་འཐོར། རྲཾའགྱུར་ 'མེད་པའི་༡༡ཨ༩ ཤེག །ཿཾསསྟངགརའཐོར། གི་དགར་པོ་ལ་དགུའེ་དངང་ལེགས ་པན་པཱལྲ་གུབ་པས། 
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¡དོ 


མ་བོ་མ་དབངཆོགསངཔིའ་མཞསྱབབབགསསོ། 


] དོ 








རར -་ 


།། 


དོ དིས བགཉཾསས་མད་པ་ལྱ་ཕགའཚལ་ལོ། །དག་པའི་ 
དས་ ཟེབ ཐཊམོཔོགའཚོོ། ཀླ 
གྱ་གྱུ ད་ཕྱངས་ཏེ། །གྲོལབྲ་མཆཾག འདོན་འ དགངྲས་པའང 


འདྲ་བ 


གསག 





དཔགདའ། 


།ལྷ་ ས་ནི། །ལྷ་ཡི་བདུདེ་ འངས འདུ མངར | 


དིརིརྷལོ་མསྔ་ཞུ །རོལ་མོནི། ། 
ཁྱིལ་འཁོར་འཁོན་ ` 
རབ ་ འཐེབ 


༡-༧༢༧༢༦ར༨༨༡༤༤ 
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༄༅། ྦ །གཔཤདཔ་ལ། དངཔརབ་སྤྲབ་པའི་རིམཔ་འདི་ལྟསྟ ས་ཆོག །ཧུ་གོན། དྱའིལ་འཁེའ་བསྒྲབ་པ་དངོསདངགསུམ་ལས། དང་ ངཱ 
སྔ་ཆོགས། བརྟག་པ། བསུངབ། སྦྱངབ། བརུངབབཞི། དང་པོནི། སའི་ཕྱོགསདང་ལྟོ་འཕྱེབརྟག་པ་བྱ་བ། གཉིས་པནི། ཡའི་ལྷམོན་བསྐྱེད་པནས་ཕྦྱི་ 


མཐུན་ལྟར་བསུང་བ། གསུམཔ་ནི། ར་སག གཞ ཡས་འངདུབསམ་མ། བཞི་པབྲ་རངབལ། ནོ་རེམ་ཏོག་གི་འྲབང་བཅནདཀིལ་འའོར་ 


གྱདབས་སུབཀོད་དེ ཨབབཙྫ་མྐ །ནབྲརཀཱརཀྭ་ཨངྷི ཞེས་པ་རྗོད། དེ་ནས་སླེབ་དཔོནཁྲིའུའི་ཁར་དྱཅིལ་འཁོརྩོགི་ས་གཞིརགནས་ཏེ་བདག་བསྐྱད 














ཏིང་འཛིནྱཀི་བར་དུ་བ་སོམ། སབམ་བཞིི་ཕོགས་བཞིའི་ལརདམིགས་ནས། རང་ཕྱོགས་ནས་མཆོད་བསྟོད། གཤགས་པ (ཞེ་བ། །ད་བཞེནག༨ཤགས།་ང།ཀྱུནྲ་ཧི་གནན།སོགས་གསངབ་འདུས་པའི་ དགས 
བི གོས། གེབས བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་ འའོརྦོ་ཆོགས་བལྡུས་ ཏིསབ་དཔོན་ ན་རང་ཉིད་གཙོ་བན་ ་པ། དེབཞིན་ ས་ཞིབ ག་བཞིན གིག རྐང་མབིཔགཉིས་སྲུསུལས་ས་ཚོགས་ རྔས། 
༈ མཚན་པན་བསུམས་ཏེ དཀྱིལ་འའོརསགཞི ལགནས་པའི། །ཉྩཁ་སེགས་པའི་བགེགསལ སཉོན། །ངནཾ་དཔལ་ལྡན་ ལ་འཛ འ་པ བ་ 
རེ བའོ། །བགཾག། མསང་ཡེ་བཀའ་ལ། ཉན། །གལ་ཏེ་བཀའ་ཁས་འདས་གུར་ན། །རྣམ་པཱར་འཇིག་པར་ག ན་མི་ཟ། །དབས་མ་ཐོགས་རྱུར ་དདེངས། 

ན་སི ཞ་ ག་ས་ས ༈་ཨ་པཱ། ཅེས་བགགས་བསླད། ཝ་མ་ྲ་བའི་བགགས་ཚགས་ལོ་པནབ་གདབར། ཨོ་སྭ་སྨ་ནི་སོགས་ཀྱིས་བཀའ་བསྒོས་པས། གནོད་མཛེས་ཀི་རྷ་རྐལ་འཛ དས ་ 
རཿ བཏབ་སེ། པྲི གསབ་ཞིནྲལོ་བོབཅུར་བསྱེད། རྭགུར་འབྱུང་བ་རིམབརྩེ་གས 'ལྔའི་སྟེང་དུ་སེགསནས། དབང་བིརྒ་རམ་གཏྱབས་ལ་འགོ་ནས འབྲུངབབཞིགྱིས་མཆོད་པདངབསྟདཔབགྱིས ཏ། དེནས་ཨསོགས་ཏེ། 















༧༽ 








༢ ༄༅། བཅོམ་ལྡནགསང་བའྱི་རྦལ་པ་ནི ལུ 
༼ ནྡོརེའཛིནཔ་ཡིས། ཁྱལ འ གསང་བྱ ི། །གནས་བདུག་པདངོམ་། འང 


གུཔས་སམ། དགུའལ། གཉིས་ཀྱིབངནངསྟེ། 





རྫསཉེར་ཝཱའི་ཆུས་གང་། མགུལ་ཆིངས་ཁརྒྱན་མཚན་མ ་ལགས་པར་བཀོད། 


དེནསྱ་ག་མེ་ཏོགདང་བཅས་པའི་ཐལ། 









།སབྲས་ལནི་བཱ་བདང་། །ཁྱེད་ནམསལ་ཡང་མཆོད་པའི་ཕྱིར། །བདག་ནི་ 


།ཀུན་ཧིསྦ་བཱཾ རྒྱསབནླབཏུ 
བབ འཁོརྩོཀིཿ ཤར་དུ་འགོད། 


གསེལ་བགདབ་པའ 





། 


ཅིས ༡ དཔལ་ལ རྗེའཛིན་པ་ཆེ། ། 


།ཅེས་སྟནགསུན་ཕབ། གཉེས་པནི། བྱུམ་པ་ལྷ་ 
བསངས་ཕྱངས་ལྟོང་པཁི་པང་ལས། རྣམརྒྱལ ངྡ 


ཆེན ཧེདུང་ཆོསསྣུ་ཐཱུལསགཞལ་ ཡས་ཁངང་ཝ་ཚོགསདངབཅས་པབསྐེད། ཐམ་པགཞན་ནམས་བྷི་ལསརིན་པེ་ཆ ེའྲ་བམ་པན་ིགསཏནདསོས བྱབས ེ། སས གཉིས་ཡིནནརྣམ་རྒྱལ་དུ་་ 
ཉཐམསཿདདང། ལས་ཐམིཅད་པ་་བདུད་ཅི་འྱིར་བསྐྱེདདོ། ཊཏག་འཐངབ་ངགཔིདྡོབྲ་ ཟླསཔ་བྱ། མཆོད་ཏོད་ཀྱི་མཐར་ལྷ་རྣམས་འད་དུ་ཞུབས་ ཡེ ཤེསྤ་ཀི་བདུད་རི་ར་རོགཅིག་པརྩ་གུར་པར་ཨམསོ། 
_།གསུམཔ་ནི། མྨབོ་ས་རྣམས་ཡོཁབའི་ཕྱིར་ཁྲས་བྱས། _ གོས་གཙངམ་རྱོན། མ་སྦྱར་ཏེགསེལ རའ 


| 








རད ༄༅། །ཞཞེངའདྷི་གུངཔོཌ །མཁས །དཔསོཌ །ཉིན་ །ཨོཾཧཾསི༩ །ཞིང་འདི་ར 
ཤཱ མུབསཿ །དངོསཌ་ །ཉིནཿ ཡོ་པཱ་ཟཱ་ཁཿ ། ས་ །མཁསཿ །དངེསོཌ་ །ཉིན་ 


སགས་ཀིསི་མཆོད། ཨོ་ཨཱཿབཛཛྲ་གླི་ནི་སགོས་སྔརགིསནངམཆོད། བདུད་རེ་ཟག་པ་མེད་པ་ཡེ ཤེས་ཀིནང་བཞི་ 


གཉིས་མད་འཁྱུད། །ཧྙཾང་པཉིདཀྱི་བདེ་སྭེར་མ། །སྔོ་བསལས་བི་གྲུག་ཝྲོད་འ 








པད་མརྱ་ཕག་ 





=` 


།མཁསཿ །དངོསཌ་ ཉིན 


ཨཱའཆངབ། །འགྲོདོནམཛད་ལྭ་ཕག་འཚུལ་བ 
།སྤགསུང་བྲརྒསདང་འཕྲི་ནམས 


མ །ཨོ་ཨཡ3ཌ ། 
རབ་འ ཞིང་འ ན་པཿ །མཁསཿ །དངོསཿ ཟི 
ར་ ཨོཾ་ཨྭ་ལཾ་ཏ་སྭཏྭ 
“ གསང་མཆོད། ཧོདདང་ཤིན། ཅབདང་། །སེངཔ་ཆནཔོའི་བ བརྒྱུད་ཡེས། །ཐམས་ཅདཿངཔ་བདེཆེནཔ། །ཚྫོགས་པར་བས་ལ་མཆོདེཔརབྱཀི། 
ཌཱ བསྟུདཔནི། དྲ ལོ་བ རསགདུག་པ་ཁབུལ། འབབཞིན་པ གསལ་ཡང །ནམ་དགངི་མད་ཨཱ་འཆང་བ། 


སྣམས། །དཔའ 






མགས 


ཞིང་འདི་ཁྱིཾམབདགཿ། 
 ས་ ལེ ཆོ 
བརྣབས་ནས། 
འགི 


༥སགསྱཀྱིས་ 








ཞུསསསས་ 





སྲབམ་གཙད་ཁིསདཔས་བབ ་ཝོབ་པན་ 






ི་བཏུགང།འ་ཡ་ ཤིས་བ དཔར་བུ་བགང་ དེབ ག་གས ད་དཔ་འབོདང་ནལུ༔ དངོསྲ་ཀྲབག།ཞ 
་ ་བཀང་གས་ མཚོབབའི་བྲ་ བུའླི སྦྨསནམ ¦, པོ་ཨྔར་ཀའི་ད དོག་པུ་ལྟར་འགས:པ ནལ རོ པིང 
རའ ི་ོ 1 སྦྲན །དེམ་ཐག་ཏྲུདལ་ཏེགཤིགས། བར་པ ཞེས་ཉེས་དམིགམ། ཟན 
ཁག འཁ ཀ་དང །དམ་ཚེག་ འདསུན་སྲིགཔརྦ་བེད། དྭམ་ཆགོ་བསྲུངས་ནད ནདས་རབ་མཆོག སས །ཅེས་གཉིསཀ། རྡོ་རི་ 
༈ ཕྱི་བོར་བཞག་སྟེ། དེང་ཆ བཅུ་མས་ ཏྱ དཀི་ལྲ། གརྡོརི་ང་ཡི་ནྱཧིས། འྱིསཞིས་རབབའི ད་ཀྱི ྣཱིྦྱའགོསས། ། ཤོད་ཀྱིས་ངལ་བརྙས བཀླག ཡང་བ་མ་སྤངས 
པར་ཆོའི་ དུསྦྱབས་ཏྟརོརཾ འི་དྱལ་བརལུངབར་འགྱུར་ཏ་འེ། ཞེས་སློབ་དབོནོབཀའ་གཉན་གྱིདམ་བཞགགོ། ས་ཡེ གསདཔབཔའྱི་ཡིརགསལོབ་ འདརསཔའསྲིརརྔསླ་ཟོས་མཛོད། 






གི ཡེབ 







བཱ ¬ ༢༨༨. ཀླ ༢ ༠༡༡ ཀར་ས ལར ! པ་ལ་ ར་པའི་ ་ ཿྲ ད་ལྭ་དབབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། / ྦ 
ཏུ ི་ གག རས རད །ཅས་མམན། ཡྱིད 
3 སྤུའ་རྡྔརྫསབྱན་རྩས་ „རི ཅྲིང ཟེར་འྲཕོས། རོགས་བྱ་རྩི་ཆུལ་བྲསས་བཅས་གསང་བའི་བདག་པའི་རྣམ་པརྦ་ཐུརཔ་འིད་རང་ནམས་ཀྱི་ དེ 
# རང་ནམས་གང ༥ངབའི་བདག་ ར་གསལ་བ ཧས ས་ ཡས ཨེ ༣ སེ ། - ༨ ་ཡ་ཨ་ཨཿ ཞེས་བིནདབབ། ཏིའྣ་བྲ་ཙཱཾས་གཏན་པརྦ་པས། དིལའའོརྭད་ཨྤོ་པ་ཏེ 
 ལུསངགཡིདགསམ་ལཞུགས་ཤིང་ཟིནྱ་གིས་རོབས་པརྱ་ཧཱར། ཨོཾ་བྲཚརྫཾརཾ་མཛཱརྡོའཱ ཨབ་ཤ་ཡཾ་ཨ་ཨཿ གེ པས། ལྷ་དེཉིད་རིགས་བདག་གྱི་ཚུལ་དྲུ་བཀོད་་ 
, སཨཨ་་འགྲསམ་ལ་གུགས་ད ཅིག་དང བ་སོ ་ོ་ི་་སཏ་མླའ་བ་ལ། གསང ཉེདར་རགས་བདག་གྱི་ཚུད་བཀོའ 


༤༢ ་ ཁུ ,༽ ྲོ "༡. ¿ །* 
° པརསན།། བྲར་ཕཱ་ཕཾ། ཞེསབས་གདོངགཡོགསབསཁ། མཆོག་ཏུགསངབདམཔ་ཡི། །དྱིལ་འཁོར་འཁོརལོ་འདི་ལྲ་བ། །གལ་ཏེ་མཐོང་ཞིངསཞུགས་པ། །སྡཾགཔ་ 








ཀུནལས་ནམ་པར་ཐར། །ཞས་ལངྡོསདདོ། 
 བའི་དོནདུ་མྫ་ལ་འྲ་བུལ་དུབཅུག 
ལྟརཧུ་ལ། །དེལྟར་བདག་ལ་སྩའདུ་གྲསོ།། །ཞུས་འནུགསུམ། 


དེ 





།གཉིས་པ་དངོས།གཞིལ 
ལ་བའདེབས་པ་འདི འདིར ངེས 


བུམ་པ། 


མཛོད 





ལོ གྱ 





བླ གྱུལ ཅར 


རི པའི་ད 


ར་བ རུ 









ཨཱ སི་སི 










-¬3 །མི་བསྐོད་རྡོརྔི་ རིའི་དབངབསྐརའོ། །ཡོབཛདྲ་ུཚནཱཨ་ིའི ། །ནེས་དབང་བསྐར། སྤི་བོར་ཅ བསྙེད་པས་དབྲ་བརྒྱ། བྱནཔ་རུར། དབུ་ 
¡ ྲ སཔ །ཆེན་འྱ་དུང་གནས་ རག་མ བར་པ ྲནཔ་མེའྲ བིལ་བ ་བདར་ །ཡཱམ་རྣམས་ཀྱི །དབུ་ 
རྒྱནརིན་ཆེནདམཔ་འདི། །སཾམས་ཅན་ཆཾམཔརྱེ པའི་མཆག་ །ཡེདབ 








ཟླ ས་བ རྫོགས་པའི་སངསྐྱརས་ ་ ༠དབངབ །ཨོཾཛྲས་ ྲ 
མཱ ཊའི ཞསདཔ་ དབངབསྦར། ངིས ངེ ད་ུདང་མསིལསུངབཟཐའ་ ཡསརྫོར་ དོགདའ་ 
རཱ པར་རི པཿ །ཡུམན་ ཡིས ཆྔོརིསཿ སངས་རས གྲ ཚིདབང །མྱི་བདནམདག་། དགསལབ། །དམ་ཆོས་འ ༦ རཔའི། 
།རྱ་ཁིད་ར་ག་ ཀ མོངྦའི་སེཤླརསའིཿ ཁྱི ཞཾས་དབངབསྦུར། འོདདཔག་མེད་ དབབྱ་རན་པརྱ་ང། ཝིབུའཾངྱ་འེད་རང་ནེ་ 


།ཆོག་པདང་བཟས། སཱར་ཡངྡ་ཐགས་ཀའི་འདོ་ཉིས་དབང་ལ་སནྡྲདངས། དྲ་ནམསཏིས་རིནཔཆའྲི་བམཔས་དབང་བསྐར། ཝུས་གང་། དྲིམ 
དག ག་ད སང མེབ ི་ོ རོ ལོ འཇནདྲ་འའུགལ། རབས་ད །ཆེ་དང་དྲེལ་ 
།དརིང་ནྡོ་ཇཾ་སྲོབ །ཞིས་དང་། རེ ཇིབ ཨེད་རྫས།།དྷ 
་་ ཛཿ ཏེ བརྡ་བ། ་ ཞེསདར་ཕན་པའི་ སེ ོུས་ བྲིག | 
ཌ།ལྤགས་བཀོན། མདུངསདུགརིགསྣ་ལ ལྔས་ཕྱིབའི། །ལག་འགྲཾ འཕརཔབའི་ ནཚོལིལ་མརྒརཿ ལ་འ དུལ་བ ྦ 


།ཞེས་པསཀབཅུད་ཀིརྩར་ཅྱིན། དཔ་ལ་ལྡན་རྱཁྱང་གདུག་པ་འཇོམས། །འཁེན། ཡིན ་ནདང་། བསལ ལིགསྣ་མལ་པའི་ གས། །གདོན་འཊ ཙཾ 


ནཱ 
] 
རཱ 
ནྲ 
{ 
༼ 


¦ 





པུའི་དབང་བསྐུར་རོ། ཨོང བྲག རྨད། ངྲདྲ། ཀྲམགྲརཊ་སརརྦཿ ཤི མ་རཾ་ཡ་ཕྭཔཱ་ཀྱིས་ཆུངྡལ་གནས་ དང་སིགས་མཛུབ་ཀྱི་ཅེར་བཀོད། ཕྱོགསབ༤ྲའིཆཱི 
ཀྱི་ཀླུང་ཞིགསུ་ཌྫ་ འཇབ རི མེད་དུ་བཉྟེམ། སུབ རྱི བཀུ ཤིསུ་གང་ཞིགགིས་ཤིསབཇོད། དྲེསྲ་དྲམ་ང། དབང་འོབཔས། རི 
ལྤམབ་སྐྱད་པའི་རོམ་པ་བྲསོམ་པ་ལ་དབང་། འབས་བྱ། རགསུང་བབྲསམཅིས་ལ ིབུ་པའི་གོའ་ཡངྡ་བོང་ བྲ་པྭའི་སྐལ་བཱཧྒན་ བྱིས་པ ཡཔའོ། ཧཱི ཆུ 
བའི་དཔང་ལ། ད ཟའ །མཇའ སེལབ་འདེབས་པ་འ རསག སྤུ་བཛོད། ཨཊསྭཿྷའིབ་ཀའཇིནཱབིས། །བ སྨབ 
༡ དེ་བས་གསང་བའི་དབང་བསྐུརམ་ཆོག ས་བདག་ལྭ་བཁད ༦ ° མེགདརབཅེངས། སཱོབ་དཔེན་གདཱ་ཅིགགིས་བཅོས་ཝུན་ 


འདས་ཡཱུམ་དང་བཅས ་པར་བསྐྱེད། མོས་པརྦའ ག་བ སད ལ་པས སའདྲང་ གིཿབགུག་ཏུ་ཞུགས། རེས་ཆགསྱིསྱ་བདྨ་ཆུབཀི་ 


















ཤ༽ 
3 


༄༅ སྤེམསྲ་སཞྭབ་ཝརྐོམཚམས་ནས་བུངསེ་ཁརབབས་པའི་མོས་པས། བཏུང་བ་རིན་ཆེནདམ་པནི། །ཡཱསྭ་ཏཱི་རྡོ་རེརབགསལྱ་བེད། །དེ་ལྟ་བ་ 
ཁྱོད གསྤ་བལ། ཾེིེིྲི སཁབབབས་ང། ཤས མེག་དརབཀོ། དབགསངབའི་དབང་རོབ་པས། གདགགྱིསཔལ་ 
¿ སྦྱངས། ལམགཏུམ་ཨོ་བསྒོམ་པལ་དབང་། འབྲཾསྲ་བགྲསང་རྡོ་རིགསང་བབས་མྱཀིས་མི་ཁབ་པའི་ག་འཕང་ཛབོ་པའི་གལབཅནད་བོ། པའོ །གསུམ་÷ 
© པཤས་ཕབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབུང་ལ། མངྦལ་འབྲ་དུའཅུག །ཨངགསོལ་བའདེབསཔ་ཁདིའི་ཇེས་བོས་མད། ཁྱོད་ཞབསཿ བདག་གིས་ཚ །དེ་འིཔཤཀས་རབ་ཡེ་་ 
# ཤས་དབང་། །མགོན་པོས་ཆ །ཞས་གསལོ་བཏའ་ལནགསམ། ཨམ་ས ཟ་མསྡའི་འགསྲིཕགྱར་གཏདད། གྲུ་ཟངམ་ཡིད་འོང་འདྱི་བེར་ཏེ། །བསཱེྱ་བཱར་ 
མི སངསྤྱ་རསྣ་ནམས་ཀྱིས་བྲསགས། །འཁོར་ལརརིཨ་པར་སྦྱོར་བ་ཡི། །བདེ་བདམཔ་མྱང་བར་གྱིས། །ཞེས་ཛོད ཁྱེདརང་རྣམས་གཙཾཔེ་ཡབ་ཡུམ དུ་བསྐྱེད་དེ། 






















ཤཿ ༄༅ །སྦཾས་མེད་སྒོམཔལ་དབང་། འབྲབསྤ་བ་ཡེ་ཤེས སང་བབསམ་གི གྱིསམེ་ཁྱབ་པའི་གོའ ང་ཛོབ་པའི་ (བཅ ཉིམ་པཞོ། 

རྔ དེ་ནས་ཚོགས་ཏྱི་ཡྱོབ་ ད་དེ ཀོབ: ཨར ་ཤེས་རྡོ་རེ ལན (ཨཅ་ རྫར ལི་བུབབའི་གོ ཁའ གཅ ཆཝར་བཅད་པའི་དང་ 
@@ ཕནསའིམཔར། ཟྱིན་རླུབས་ཀྱི་རྱ་བརྩ་བརྒྱད་བླམ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུག་ནཛ་ འོ དངོསྤྲ་གུདྱ་ཀྱི་ཆྭ་བ་ཡིདམྷ་ལ་ཚོགས་ སཿ ཀྱི་མུ་བམཁའའགྲོ་ཆོས་ 
རཿ སྐྱེང རྭསལགུགི་བདུག ནས་བདགའབ། ངྲ་འུབརྡ་དྲ་ཕུགསཔ་དངེགཟུག་སའཐ ཞས་པ་ད དཀར་ཚྙི སིདསལུར་གོགས་ འི །གཞན་ ཡང་འགྲོ་བ་རེ རེགསྤྲ་དག 
༦ ལོམརྒྱུཿ ཝཱ སགས་པ སབྣསས་པའི་སེམསཧན་བམས་ཅད་ཀི་ཞལདཿ གསཤམངས་པཨ་སོས། ཉྕག་མཁ་ཕུང་ཏབ་སྟ། ཨོཾམཨཱཿྫབྦཱས་བསྔངེང་ 
རྤ ཧར ¦ དྲུསབདག ཆཁྲབསྤ་བ་ཡོད། །བདག་གི་གསོནང་འང་ འབསྐེབུརབཅས། འིང་སངསྐྱ་ཆས་རིགས་སྤུ་སེ། །སངསྒྱས་སྲསུད་གྱུར་ཏ། །དེང་ 





ནས་བཟྲུར་ཧ་ཁགས་ཐ། ཡནོདབུལ། རྡོ་རེ་བསབའྱི་ཕགྱརསདྱཀིལ་འཁོརོ་བདག་ཉིད་ཀྱི་བྲགས་ཀར་བུ། རུལ་ཚོན་ཨ་ཀ་རོསདྱཊི། དག་བབྲསོ། བྲལ་ཤིས་བརོདོ། ཚོནྱརུབོའོ་དའོ་ལླ་ཀུ་ཆོགྱ་བའོ། ། 
ནཱ དྭ་བཞི་ནག གགས་རྣམས་མངོནསངས་རྒྱསཔའི་ལ་མ། །རྒལ་མའིད་ཉིད་བརུགས་སློབ་དཔོཞརྱིས། །མནོར་སྟནགང་གཱིནྱ་བད་མཆོག་འདི་ཁ། །ཡིན་ཞེས་ཟམསཅད་གཟིགས་དེས་བདེན་པར་གསུངས། །དེབས་ཐོས་བསམ་བསམ་ཁ་ཡང་དག་སྦྱོར། ། 
རཱ ངེས་གསང་ལམ་འདིར་འབདཔས་འཇུགའིགས་མོད། །གཞནདྲུ་རེས་སུདཔགཔས་གཞལ་བཙམ། །ཉིང་པའོ་བླགམོ་པའི་གཏན་ཚིགས་དེསྤིབ། །འདི་བཀོདདག་ཚོགས་ཇི་སྟེད་དེས། །བདག་སགོསྲཐོབ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་། །དཔལ་ལྡནནྡོརའི་ས་ཆེན་ ༢ 
ཙཿ པོརཾ། །བཤོད་པའི་བདཐོབ་རྒྱུརརྒྱུར་ཅིག །རྡོརྗགཏུམ་པོབླ་མེད་ཀྱི་དབང་ཆོག་གསང་བའི་འཇུག་སྒེ་ཞས་བྱབ། བླ་མ་དམ་ཆོག.རྒྱལ་མཚནརྱེས་ཞཧཀྱིས་བསྐུལ་བའི་བོའོ། གས་ཆུང་རྡོརྗེ་གགས་པའི་གཞིད་སྲོལ་གྱི་གཞྒུང་ལབ ཤད་ཐདགྱྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ 
རཾ ཀྱིས་ཁེགས་པར་བརྒྱན་ཏེ། ཆོས་སྨྲབའི་བཅྡེའགྲོ་ཀུན་དགའ་བའི་བཤེས་གཉེ་གྱིམ་བད་ཆེན་ཆོསྱི་འཁོརའའི་ཆོས་གླར་ལྦར་བའོ། ཱ ། 

















།མཁའའགྲོ་སྟནརྒྱུད་ལས་ཡབ་བཀའ་རྒྱས་པའི་སྨིན་བྱེད་དབང་གིམཚམས་སྦྱེརབ སོ 




















ལྟསཆོགཏུ་བཀོད་པ་བཀླགཔས་དོནགྲུབ་ཅེསྱབ་བཞུགསསོ། | 

















༠༦༥༦ ཆེ 
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མེད་བ ེབཆནཔོབིལེ་ཤེསཤིས། ས། ག་གིས་བ ; 


བམའིཞབས། ཟི མ་བྱིན བྱཏུདདྲེ་ལུག།བཙུའ་ མཚམས་ སང བ་བ རི མཾ ། 
ལ་ལུང་སྙན ྫ ་ འཁོར་དུདཔརབླ རབ ཉི་བརམཁོ་བ 2 ༤༤ 


0 ིསྨིནེད་ཀྱེ་ བཱ 








༧༥༠༤ 


>‰&‰ 


། 


× 


ཀིང ༤༤༤༤༤༤༤།། 





དངཔོར་སློབམ་རེསསུ་བཟུང་བའི་ཚོགྱ་བ་སྟེ དཡང་སོག་ཅིགཙམཅི་གོངནྱ་བཀའ་གསུངས་མད། མོད། གང་ྟར་ནའངལོ་ཟླ་ཞགགིས་བརཆོད་པ: ལམ མཚད 
དང ཁྱད་རྣམས རདདང་གཞན་ཡིདོནནབས་པའོ ཟུ 
ཀྱི་དཀྱི་ལ་འཁེརུ་མེན་པརདབང་བགུར་བ་ ནོད་པརའདོདནའདྷི་ལ་བེ་ 


༄༅། 


བྱིག མངི་མེདསཆས་པྲ་ནས་སནནགསགས་ལ།སློབདཔཅིས་འདིཞདབཇ་ོ། 


ཅུམྣ་ལནའདསདཔལ་འཁོར་ལྭ་ཐོམ་པྲ་ལྭབགྱའུ་ཚ གཉིས་ 
་ དབལ ཆནབམ་ིགི་བུ་སུམ་་ིརར གསལ་བགདབདང་ 














དཱ ཟི་བཟིལས་ལམཁས། དུངབའི་བདུག་ཉིད་དབང་བྲོ་བུལ། །གསང་སྔགས་འཆད་བྱེད་སླེབདཔོནནོ། །ཞེ་ག་གྲསུངས་སོ། །ག $ 
ཀཾ སྨུཐཱམ་ཡུང་། 'གདངམདག་འབྲེས ནགསུམ་དུ་གནས། །མཉེས་བྱད་རུམ་པར་དག་པདང་ སྦ་བ བཏི གས་དང ༩ འདིར 
ྒ པའི་ལུས འབབས་ཤཡགོ་པའ ོས་བཆེས་རགས་བ་སེ། དན་བད་བྱཅལ་མྱིས་འབྱུབ་བྲི་གབ་ྒྱ་ཆལརོམན་བུ་ དེད་ག་འདུལ་བཿ ལོ་བ བླ 
པྣ པ་བབས་། ན་བས། དུ་ ལོརཡང་། འདིའི་གདུལ་བུ་ལ་བེབ་པ ་བུལ་བཞེས་གསུངས་སོ། སི་པེན ེགག་འདུས་བ་དོ་ 

; ཆུབ་སེམས་བྱ་སེདདེ་ ་བླ་སོནལམ་མོནདུ་བ། བའི་པས་་ཊམག་ཅིས། གསུདམཆཚག །  ོགས་སོདཔསདན་བཟདུ་དབངབགརཝབའྲི་གུདདུག གསལ་བགདབ 

ད དགོས་པ་ཡིནབས། ཁི ཁྱིད་དངན་སསགུས་པ བཅས་པའི་སྒོནསཐྲལ་ སྱདཏའདིའྲིརེསླ་ཟོས་མཛོད། འཇིགཏེན་གསུམྱཟི་འདེ་ནཔ་ཆེ། །ཐམག་ཅདམེན་གཟིགས་སྟེན་ | 











པབོ། ། །གགར་བའདས་ི་མཆོགདོ །བྱིང་བ་བདག་སྩོབ་བླ་མས་མཛོད། །ཅེསལནགསུས། དྷེལ་རགསལ་བ་བཏབཔལ་བཏནནས་དེཀྱིས་སྤོ་ང བདི་བའིཛགྲས་བཅད་བརྡོད་པ་ལྟའིདའང་ 

ཌཱི རྣམཡའི་ །མབྱསྒལ་བརྣམསབ སྒྲལ་བདང་། །མགོལ་བྷ་ནབས་གོལ་བདང་། །དགུགས་མྱག་བབདབགས་འབྱིན་ཞང་ །སེམས་ཅནྩམ་་ 

ཇནའུདས་འགོད་ུར། །བདུག་གིི་སུབ་མརྦམོ་ཐུར་ཏུམ ཅ །གས་ྲས། ཏཱཾ ས། སློ་ལ་གསུཊ། ཤི ་ སགྲདམྱབནམསྦརྱཧདདང་འམས་དངདགཉལ་ཤས་ 

ཱ པརྩ་བས་ནག། དང་འ དཔ་འཛམས། ངཱ སས་བ བ་ཆས སུ་འཛིན་དགོས།ཏེ མཁའ་འགྲོར། བྟརག་པར་བུ ན་པ་འ ལས་ནིབརཏན་པ་དང་། 
བལས །འདྲེ་སམ་ལསནེ ངོས་པ་ལར་བསམ་པ་བརྟག་པ་ཨིནྲད་འྲག་དགས་པའང་ཡད་པས ཀྱིས་དབང་བསྒར་བའེ་ཡེ 

བུདའབྱོར་རམ་ཞེསདཔའ་ ཟླ མཁུ ཞེ བསསར ༼ཞས་གསངས་ ཀོ སོ་ག ས་འ གདུ་པད། ངེད དབ བྲག་བཞིས་ 


འˆཿ 


ཟླ །འབྱོརའོ། ཞཾསྭནིས་ལནབཉབབོ། དེནསའེདལངྒམག་ཀྲིའི ྲ་བང་བའྲི་སདདུ་བ་ རྡོརཾམཁའ་འགྲོའི་སྦྱིནབསེགྲ་བུ་བ་ང་། བཤདྱ་རྒུད་ ཆེམཁའ་འགྲོའི་ 

ཊཾ ལཤུཞྭྲེ་དུག་པ་ལས། སེབམ་ཡིའྟཀངམཐེལདུ། ། ི་ོ ་ དདི་ །འབུརབས་ 

£ ༢༡ བུགས་པར་མེམ། །པ་ལསྤ་བུང་བའམི་མཱགགྲཟུགསེ། གེ། །སིགང། སྣ་ཡི་ གཞས་དང བཞིག གནབ ས་བ སྒུམ །དེནཾ་གུནནས་ཟབར་བསྒོམ། 
ཨོཾ་བཛྲ དཀྱིའི་སོགས་གྲསངས། ཁོ་བོ ། ཟུད ཤཉྙིཔ་སོག ཞེབ ཆོག ག་ས རྡཾརམའ ུ་ད་ཤདཔའངསྣགན་ིཔས་ 

རྤ དམེགས་པ་འདིི་ལྟརདྲ་ག དཾ། དའང་ནམས ངམ སུ་ཕ་ལས་གཞུ། ང་གི་ད ཀྱིལ འ ཁོར། ཟི ་གསྦཀིམ། སྙིང་ཁརཔ་ལསུ་བྱང་བའམ་ བའ་་ ། | 
“ གཟུགས་སྫིག་བཞག་པོ། མཤྱག་སི་ཀང་བི་ལབཏི་།་ལ་ལག་གྲ་ང་ རོས གེ ཐུང་ཞིངགེལ་བ། འཇིགསསྲུ་རྩང་བ། གནམ་སཿམྱ་སིཞལ་གདངསཔ། མི་ | 


ཟོ 









ཞེས་པའི་མཚམསསུ་། གང་དྲིན་མདང་། བཅོམ་ལྡནམགེན་བོནས། དི་སིདྲ་ན་མས་ལྭ་ཕག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་པའི་བརྩིས་བསྟོད། སྡིག་པ་མི་དགེ་སཾ་སོར་བཤགས། །ནས། གཱིང་ཁ་་ 
ནས་སྤོས་པའི་ལྒྱ་མེ་རྣམས་ྱིས།  ཞིས་པའི་བར་སྒྲུབ་ཐྲབས་བཞིན་ལ། འདིར། རབམངེསྟཱ་ཝཱ་བས་མི་ངམནས། དྷ་མངྒརྟཱ་འི་བསྱིས་མ་ཆོད། མདུནདུ་རླུངདཔ་ འིསྤ། པྲུནསུམཚོགས་པར་ ་་ 
¿¿ གྱུར། ཞེས་པའིརེསས། རྨྱུནམམཱ་ཀི་ཤློཀས་ནངསཆེད་ཕྱང་། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀའྱ་སྦྱིབོར་བཱ་བ་ལ་ཞེསནས། ཕྲུལ་སཱར་པོས་བྲ་ག་བཀག་པ་ཞེས་པའིབར་དང་། ༢ང་གིི་ཝཱ་སིངཾདྷཱ་ཟབལ་ཡུམྱི་སིང་ 
པེདང་ཉཾ་སྟེང་། ལྐོགམ་དང་པྫྱི་བོར་ཉིམ་ལ་ཡབཅི་སྐེང་བོདངཉེ་སྭེང་། ཡུ་མགྱི་ལྟེ་སཱིངདུ་ཉིམ་ལ་ཡབྱི་སྟེང་པོདང་ཏེ་སྙིང་། ལྐོག་སྦྱིར་སླུབ་ལ་མཿཊྱི་སྙིང་པོཉེ་སྙིང་། སྔགས་དེདག།བ་དོག་དམར་པོགས། 
མཉམ་པར་བཞག་པརྭ་བུབོཁི་བར་གཞུང་བཞིན། དནས་ལཱམྒ་ནམསྱ་ཤིས། ཨོནམྱོ་ཐ་ག་ཝ་ཏེཝི་རྡེ་ཤཱ་ཡྲཾ་ཤུ་ཕཊ་ཞས། ཀ་མ་ཤུ་རེ་གག་རྷུ་ཧྲཱ་ཕཁྲ་གྱིས་བརད་། ཨོཾ་ཤཱེ་བཛྲཧེ་ཧེ་ནས། ཡ་མམ་བ་ནའི 
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བརྨ་སཱདང་བཅས་ཆརགཅིག་གིས་བསྟོད། “ེ་ཤེས་སམས་དཔའྲ་བུགས་ཀར་ཟབནས། (ཞལ་ནསཞའ་དུའཁའ་བརྩེ་གུར། ཡབ་ཡུམགྱི་སྙེང་པཾ་ཉེ་སྙིངདཀྱེ་རྩ་བརྒྱད་དང་། འཁའདང་། ག་ཆ་ཚར་དདུན་སོགསྐ་སབས་བསྟུན། 
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$ ༦༅ སྭ་གཡས་པའི་ ལིན ང་བརླ་བའའིབའ་གཞུང་བཞི ཡྱི་བདག་བརྐེད་ཏེངངེ་འཛོན་དང་བཅས་པ་སོང་ནས་ ཀཾ །བུམ་པ་སྟ་གོནི། །ཁྱླང་ར་ཧེས་བསངས། སྭབྷ་ཝས་སྩྱངས། བུམ་པ་མི་ ་ 

( རྨོ ྒ་ིག་སསགིི།ང་པཡི གོ་གི བྱ་ཆེ་གས་པཔས ལྷ་གཞས་ཐམས་ཧདདུཉི་མདང་གདན། ་ྟེ་བའི་གདནི་ 

4 སྟཾངདུ་ཨ་ཨཱ་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདསདབལ་འཁོར་ལོ་ མ་པ་ཨྫན་ནི་ལདང་མཚུངས་པའྲི་ཞུ་མདོག་མོན་བོནས། བཞུགས་པར་གུར། ཞེས་པའིབར། རུ་ཞལ་མོན་པེ་ཞེས་བྱམརདཙམ། ཤའ་ཨྱུ་་ § 
འདབམ་ལ་མཁའ་འགགོམནགམོ། བྱང་དུ་ལམ་ཝང་ཁྭ། ནུབདངལས་བུམདུ་དུམ་སྩེས་མདམར་མོ། ཝར་གཟུགས་ཅནམ་གརམོ། ཉསུ། དཔའ་བོ་ཉར་བཞྐི་ནམཔརདུགངཁ། །ཨོ 

× ཧཱཿ གཙོ་བའི་སིང་ཁརནོ་རེ་སེམསདཔའནས། དམ་ཆོག་པ་དང་གཉིསསུམད་པར་གུར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་བམས་ཅད་ཀིསབུམ་བྱསྐེདྱ་ཀྱི་ལ་ལ་དབང་བྲགརདུ་གསེལ། ངེ་དགགི་ 

3 གྲུས་པ་འིཉས། འདྱ་ཉིས་ལས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པའ་གུར་། ཡིདལས་ཟུངབའི་ཝ ཆེམསིས། ཨྭཾ་ཤཱཧྲེརུ་ཀྲ་པ་ལྒྲརྒད་རནས། ནེ་ལྱི་རཱཊིབརམཆོདའཕྲང་བཞིན། པ།་ཤཱ་ཧ་དང་ཅང་ཏ་དང་། ། 





#, རྔདང་དུང་དང་གྒྲ་དབྱཛག་ཅན། །ཡིད་འབྲོག་སིལ་སྙན་སྣ་ཚོགས་པ། །ཧཾརུ་ཀ་དཔལ་ཚོགས་ལ་འབུལ། །ཨོོཾ་ཨཱཿབྲཛཾ་ཤརྟ་ཛྲཾ་ཊུ་ཕཊ་། ཞིངའདི་ར་རྒྱལ་སྲེད་སྣ་བདུན་ཁིས། །མཁས་་ 
རཾ བདག་གིས་ཡོངས་བཀང་སྟེ། །དངསྦ་བུབའད་ བ་འཇོལ་འྱིཕི། ¡:  ཤིས་འབཅན་གིསམཆོད། ་མཝ་ ཀུབ བདཆོགྲ་བམའི དྷ་མཱངྱཏྟུའི་བར་་ 
ཤཱ མཆད་འབུང་བཞིན། མཆོ་དདོ་བནྡ་རཱབསྦ་ཀྱི་ཚ་བདཀར་བུད་བུ་མ་ནམས་ི་ཞལད་བྱའ་ཨྲ་བོཾཏ་པཱ་ཛ་ཁཱ་ཧི། དངོསྦ་གུབྱཀི་ཆུ་བ་ཡེདམ་མ་ཚོགས་ནམས་ཀི་ཞལདུར། འཕྲིན་ལསྦི་རཱ་བ་་་ £ 
¬ ཆོས་སྐེང་སྲུངམ་རྣམས་ྱི་ཞལྲ་དུ་། འཆྱུད་སྟངས་ཊཾས་ཕུགརྒས་དེ་ཁོན་ཉིད་གྱིས་མཆོད། བཅེམ་ལྔནམ།གོན་བོས། དེ་སྙེད་རྣེམས་ལུ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །སྡགས་འབྲེངགཟུངས་ཐག་ལའཁྲིལ་ 
±, བགུམ་པའྲི་ཝྭའི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པརྦ་གུར། ཡབཡུཿ་ཅཱི་ཝགས་བྱར་མ་གྱ་ཧད། འཁོར་ཝགས་ཚར་བདུན་སོགས་སྐབས་བཅྟུན། ཆྭ་མརྒྱལ་ཆེན་པོའོ་ཆུ་ནམས་ལེ་ཤེསི་བདུད་ཅིར་ཞུ། དེ་བམ་པརྨ་གུགས 
པ།སདའྱི་ཧེན་གིསྣ་ཝྷ་ན་མག་ཀང་བདུད་ཅུའའི་ངོ་བར་ལྟེམས་ཟིས་ཞུ་བརྩ་གུར། ཁྱརརོ་ཧི་བྱར་ཆ་བཅད་སོགས། དེའོད་དྲུ་འུབབུམ་པའྱི་ཆུརྱ་གུར་། དེནས་སླབས་སྟ་དེན་བབའི་སྔོནདུ]། སོ་ཤིང་རྣམས་ཨོཾ་ 
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༦༄༅ སཟྦ་ཐླུད་ཊཀྭ་ནི་ཡོགས་ལན་བདུན་ཅིས་དྲཝགས། ཁོརྩརཕྭ་ནཱ་ཉརགཅིག། སུང་སྒུད་ལ་སྤན་བྱུར་སོགས་ལན་བདུན། ཨུ་ཤུལ་ཨོོདྷིཿཧཱཧ་སགས་ལནབདྭནགིས་བཚགས། གཏོཌོའསུབ་ཉིདན་འོགནས་ 
༄ྱ༅། སྤད དས ླ་སདས་གསམདུམོདཔར། གག བསོ ་ག་། ་ འོ བའ་ད་མཉམ་པའི་ཨེས་སཅུན་ཐམས་ཅད་ ` 
འཁོར་བ་སྡུག་བསྲལ། མཚོཆགཔོལས་བླམལ་འམ་པ་བམས་ཅདམྱའེནཔྔ་ཚོགས་པའི་སངསྒྱ་རསྦ་ཁི་གོ་འབངའིནཔོ་རེ་ཐོབ་པརྱབ། དེའི་ཆེད་དུ་དཔལ་འཁོར་ལྭ་ཐམ་པའིགས་ 5 
བླམསཔེདྲ་ཡིལ་ཁཁོརོ་ཆནཔོའ་འཇྲག་པའི་སུགན་གུའིས་པྷ་ཟམས་ལགས་པར་གསུན་ཞུམ་པའི་གུ་ོང་དངྲ་ཁན་བ། གགནས་གཟམས་འཆལ། ད་ཡང་སྟོན་པ་བླནཡེད་པ(འབསྟན 
པརིད་པས་རྣམ་པར་བྱེ་བནི་གསུམ་སྟེ། ཚུལ་གསུམཤྱཾསློནམེ་ལས། བདེནཔའེདེ་ཉིད་ཚུལ་མཐོངགང་། །བརོལ་བྱིནཚུལ་དོན་གངཡིན། །གསང་སྔགས་ཆེན་བའེ་གཀོན་ཡང། 
བཛྩཱཾ་སནས་འདི་རནིབ་ཤད་པ་ཡེན། །ཞེས་གསུངས་སོ །དེ་ལྟ་བསནདམན་པ་ལ་མོས་པ་ལ་ཆགས་བྲལགྱི་སྱོད་པ། རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་མོས་པ་ལསདང་ཕ་འོལ་ཉུ་ིུན་པཁེ་མྱྱད་ང།། བབ 





# འཇུགྱ་བེད། །འཇིག་ཏེན་གཞན་དོན་འདོད་པ་ཡི། །ཟློབཟངདདཔ་ཆེརྱ་བསའཛུག 1 ཏན་གཞན་དན་པདཔ་གསན། །འབདཔ་མེདཔར ་ 
4 འདིའྲབས་བྲགབ། །འདི་པས་འངིགཏེན་གཞནིས་མིན། །དེཡིརའཇིགཉིན་གཞན་དགག །དངོསྤགདེནད་ཡེདབྟཏཿ་སིས། །སིགས་གསུངས་ས། །ཅིདྲ་ནམསླ་བནསདཔི 
| ཟེག་པ་འདིདང་མཇལ་བནི་ཆེསའཚོངས་པ་ཡིན་ཏེ། དུས་གསུམྱསི་སབསྦྱརས་ནམས་ཀྱི་ས་གསང་སགསམིན་པས་བདུད་བྱ་ ལ། མངོན་པར་སངསྦྱགུས། ཆོསྱ་ཀི་འཁོརལ་བྷ་སཿབར་ 
དྷ མཛདཔ་ཡིནནོ། །དྷེ་ལར་ཡང་ཐམའབུངྷནམ་སངམངནྱབུང་ལས། བུ་ཚུ ཁོདནིཌ། གསུངཝགས་། ཁོདལ་། ཇོ་གསཔའི་། དབྱཞིནར། དཀུར འགུལ་། 

དགˆ། ཆོག༥། དཔའ་བོས་པ། ཐམས་ཅད༣། གསང་སྔགསཊ། སྒྱེབོ་པ་། བདུད་ཛྲེཿ། དཔུང་མེནཌ། འཇིག་རྟེནཊ། འཁོར་ལོཌ། དེབས།། བུ་ལི། ཚར་གཅིག་ 





ཞེས་པའདྲོན་ དཀྱིལ་འཁེར་ ཤཱ བགས དངོས རཾ པཇྲཾལཾཿ 









གསུལ་པནགྲམ་ད [ །ཅེས་པ་ལུར། ཅིརབུགཡོན་པར་བིན་བྲ་གོགསམྱ་ིཉེསྱ་བོབས་ལྱ་འི་ྭཅབ་གསུམ་འླབངྡ་རེས་ཐུག ག མརབྱདོར་ཐས་ཝིགཔ་བམསཅདབྱ་སུར་བར་ ༥ 
སི ཟླ ཨོཾརཿབི་ཤྫར་སཱནྦ་རྷཱཱ༔ ྲ ི་ོ འཆདའཙྱུ་ མོསུམག ནྱ་གིསྱ་བས་པ་སོགས་སྲིད་པས། དེ་བསྲུང་བའི་ 
¿@ ཙུ ས་ག བཡང། གྷམོམྱ་རཱད་དྲེ སྲད་བུ་དམར་པས། ཁྱུད་པརདུ་། དཔུང་པབའ་བཅོང་ ཨ་ སིི །ཞེས། མྟ་མུརྦསངཾ་ཱཧྭ་པོ་དམའསུ ལརྡོརྗེའི་མདུད་པ་ཅན་ 
༦ ཡུམྱི་ཧང་པོས་བསགས་པ། སྒེས་པའི་གཡྡ་ ནདང་བུདམེདྱཀི་གཡས་སུ་བཅི བསཉཅིགལ་ཞི་བའི རྗེར་གམྱ་སྱི་རྣམ་པརྱ་བཾནྱ་ཙཱཾས་བླ་རབས་བུང་སམ་པ་མཛོད། ཨོཾ་ 
མཾ སྦ་རུ་བངྲང་ུད་ཅིཔ། ལ། ནྡོརིདང་བཅསཔའི་དིས། སས ཛས་སགས་བཞིས། ཡེ་གྷརཿ ལྭེ་སྔགསུབླཟས ་པའི། །ཀུཿཤདེ་ལ་འབཏུ་སྐྱི །རྨིལམདགའམ་མི་ 


དགེ་བརྟག །ཅེས་པའི་དོན། རྒྱ་སྐད་དུ་གུཤ། བོད་སྐད་དུངནསེལ་ཏེ། ཚངས་པ་སོགས་ིས གིངྦ་དུངཱ་འཚང་རྒྱ་ 






9 
--༽༩^ 





















དག་ཀྱིད་ཀྱི་ཆུརའདོད། སངས་རྒྱས་གྱིས་ཀྱང་བྱངཆུ་གྱི་ཤཾ 









ཧ་ 


ཤིག། ± ་ སྲགས་བཅས་ལག་པབ ;ཤ་ཆེ་དགལས་དང་། ཆུང་བགལེན ཆོས་བཤད་པ་ནི། གས་ལ་བ དཀའ 
ཤྭ དངྱ་བརནས་ བ་ད བཤད་པས་ངེས་པར་་ དབའེ ན་པས་གསན་འཚལ་ཏེ། `: ་ བརག བསྲ 
¦ གང་ལགས ། དེབས ཀངགིས་། གན གསབ་པར། བིད འགས 

ྒ རི་ ༈ གདུདག༢ གར། སློགས འདུག སུག་བ་བལ་ ༢ ༥ ལོ ས་པ གྱིར གས་པར སག ན། ར་ག 
ཿ ཤིདདཀོནཞིགབྱ་ཆས་འྱུངངྐ་། 


།བུའི་ཆེ་འདི་གདན་དུ་འདིང་བརམཛད་བས། ོོྦལསླུ་ས་གིངཡ་གབླནཔསབླམགས་པ། འདི་ཉིད་ཆེ་བ་མལ་དང་ཆུ་ 








། གཿ གུར་ཀུརྙཱདཱ། ཨོཾ་ཧརི་ཏེ་བྱིརུ་ཀྲེ་པྲི་ཚཱ་སཱཧཱ། ཨོཾ་དུཏིཀེ་ཨ་ 
གསྲིཔ་ཏྲི་ཙཱ་དཱ། ཞེས་ ད་ག ངོ རད ོ་ ཧེ སསཀེས་ 
24 བསྒུརབ་ལ། འཇུག་པ་དང་དངོས་གཉིསཀྱི་དང་ ྒ ལས 

ཡཾ ད་སགཏུསཅ་ ་ཀ་འོས་བཉས་ཏེ། 
° བྲུ ངནི་དཔལ་ལྡན་གྲིང་རྗེའི་སྟེབས། 






ཅེད་པར་བྱེད་པ། གང་གུ་ཡུང་ནས , འགསཔར་ 
ནྨདིུ་ཤྲུཾ། རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི ཨོ་བཛྲ་པྲ་ཀཱ་ར་ 








་ རཾ < -- རོ ོ་ངོ་འ གྩོོན་འ་བང་ ཕོའ་མ་ལ་ཞྲིའི་ལྲ་གྲོ 
པོ ཡོ རོ་གྒ་དོ ིོ་པྱོ་བོ། །ཞོས་བཞི་དང་། ནའི་ཉིངདཧེརུ་ཀ་མངོན་འྱུང་། སྣོམའྱབུང་། མཁའ་འགྲོ་སམཚོ། ཕགསོ་མངོནའབུང་། ནལ་འགོརམ་བཞི་ །ཁྱ་བོར། པ ྣ 
ྒ དི ༈ ས་བཞི་དང དི ས་དཀར ་འསུང་། ད་ད བོ་ག འད་ཏུ་གྱི་བལ་མཚ་ནའའི་གསནས་རིང་བརུག་ལོནཔན། དུག་པོ་ 


 ཤུགེས་ཏེ། མཡུས་ཤིང་ལུས་བམེད་པའི་སེམས་ཧྱཤིས་ཆོསཀད་བིངས་ཀུན་ཏཱགངབར་གཟིགས་ནས། རང་གི་བླ་མའི་ཐུ་ ེ རིར རི་སའགོངས་། 
ཏྷ འུ ཀླ སལུས་ངྱ་ལུས་པང་དང་སསས་ཡག་ས་འིོ། གསགས ལས་དོ གོ་ར ན་པ་སེམས་ཅནལ་ཕན་པ་རེས་ཨུ་དགོངས 





༢ འདུལ་ 
















།'ལྟར། ཐཾ 


དབོད དུ ་ 


དཀིལ་འཁོར་སམ་འདི་ཉིད་མམཐོངབ་མཆོནྱ་པིར་གདོང་དར་ཡུགསདམ 
བལ གའཇུག་ཡོན་མཚོཿ ག་གིའབྲེངབ་ཨཱཱི གས་གིས རྭ བཅངད་བའ་མངོད 
ཨ ས་པས ངཱ འདས་ཏེ ± ཧནགྡ་འཛོད དྲི སཁོ་གསུམགདབ། །ཅེས་གསུངས་་' 
7 དཔའ་བོར། ྣལ་་ 


རའ །དནསླམ་ཌྫབཅུ་པ 


ཱུ ཆོན དཱ ཀཀ ་ རྒེས ཨས ཏུན 
༢༢། ཟར་པཿ། མགོན་པས།། ཅེསལནགསུཊ། རྒྱུད་སྡོམ་འབྱུང་ལས།. ཆྱེ་ཁྱོདསུ་ཞིག་འདྲིབྱ །བདག་ནྷི་གལ་བཟང་ཞེས 
བས གཟུབ ། གགས་པ རད མོ 


སརཔོ་ཟེས་བཅེངས་པའིམསོསབ དངུབཙས་ཏེ་ཨོ་ཨཱཿ ཧི་གིསམི 
༢། བུས་བཅུག་ཤྲལམོ་མྱར་ 


ལྟརདུ་མཛོད། $ དྲཾས་ལནགདབ། ་ -ˆ ཤི་འཇུག་ཏུ་་ 


རའཆིང་བརའུ། ཞེས་བཅིངས། 


ས་གཞི གི་ཕེངབགཏད། 


།ཞེས་པྭ་ལུརུ་ངེད་སིས །། 


ཧཾ 


། ཞེས་སློབདབོན་ཨྱིསཞཱ་ཕུད། གདོང་དྷཅིལ་འཁོརལྱ་བོགས་པས་དིཡཐུདལ་ཐུས་འཁོལ་བཤིན་པས། དེ་ 
གབས། བདག་གིས། སོགས་ཉིས་གསོལ་གདབ་ལནགསུམཿ། ཇིས་སུ་གནངན་སནང་དུ་འཇུགཔ་ནི། ཆྫུ་རུད་ལས། དེ་ནས་བསྐོརབ །གློབཟ ྦ 
ཁེ ངཉམསདགར་འཇྲུགཔར་བྱ་ །ཞེ་སཾཔྟ ་ཝའ་ གོལབ་སས། དང་པོཤརྦག་སབ་ གསྟཏ ལྷ་རྣམས་ ` རླ 


མཿཏྲིཧཱུཾ། ནམཿ་མི་རཱུ། ན ནམོནམཿཱཾ། ། ཞེས་ལན་གསུམ སྨུར་ཡངམཆོད་པ་དང་ ང་བསྒུར་བདང་། ཆོས་འཁོརྭ་སེནོ་ར། 
| ༢༩༠༠ ༠ ¢ ༠༨ དང་ 
གསལ་བ་བཏབ་པ་སྟ་དབང་ ས་བྱི པས་གཡནབ འདུན བཞི ཞིན་ལ། བགོ སོ་བ་དང བག་ིན་ལ་ སསགཔ ི་དད་ ཨོཾསྡརཾདརཡ་ནྷ་ཛ་ 


རླ 
ལསས་སནཔཔ གསུ། དནོདུ་ ིའོ་གནགནསཔིིགཔ་ིནོ །དཀྱི་ལ་འཁོརྐདུ་གཞུག་པ་ལྭ་ཝ་ལསགནང་བྲ་ཐོབ་པ། ཞགདགོས་པྲས། ག བོ འདྲིབདཔོན་ 


ཧཿ 


° 


ཌཱ 


རབ. 
ཛྲ 
££ 
3. 





ི་མོསོ་པ་མཛོདོ། ཅསླ་བཟོརཔཞཅོས། ། 


ཏྭ་ཐ།ཏ་ཀི་ནི་ཨ། སཱལ མཁའ་ འབྲམས་དང་གཅིག་གནད་ བབས གཔ །དེ་བཞིནག་ཤེགས་ 












-ཤཾི།༄༅ ཏ་ཡ་ སྲབ 
.5 མི ཅིས དོ སྲས་ྱ་ཀྲ་ྔི། བའ ཤཱུབིབམསཅད་ ༦ ས་ག ངོ ཉ 
ཀྱིས་བདག་ལམ་ཁའ་འགྲོམ་ མྫོ སགཡོནཔ། ཐྱང་སྒེརགིནནས་ཕྱག་འ ལ་བའི་སགས་འ སམཛོད། ཨོཾ་ >÷ 
ཟེ སྤུྲརོ་གི་་སྲ་གིལ་ཏ ཡཊ་རཊ། པ་གས སྲར་ཏ རར ལཱ་མས་རྡོ་ར ཤུཡྩིན་བདཔྲལ་བར་ཐིམ་པའིམས་པ་མཛོད། དྲགལ་བརརྡོརེ་ྲ་གས་འཇོག་ ༩ ། 
འཛ མ་ཅན ཅིང་མངོན་བར་ ལླདའྱིབི་རབ་དག ལ་གར་བྱགིའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས། ་བྲ་བམས་ཅདྱ་ཀིས་བདག་ ྣ( 
།འཁོརྦ་གྷི་ནུབ་གར་པཱུ་ རར འི ཨོཾསརརྭ་བཱིརཡོགནོ་པཱ་ཛ་བ་ཝ་རྟཱན་ , ¦ |! 


ཧཱ སྔགས་དེནནི། བའབོ་དང་ 
་ུ ÷ བུརྐདགསལ། : དེན་ས་དྱཀིལ། 





པའ་བ་དང་ནལ་འཛྱོར་ མམ་བུམས་ཙད་ལ་མཆད་པ་ དང་འརབྱཏུ་བྐམའ་ 
]གགེལ། ཞེས་པའོ ས་ཆ ཚི་ 


, ཡ་ཨཱངྨཱནཾནིཆཱཏ་ཤཱ་མི། སར་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་ཁྱརརོ་ཧྭིཁྲིབ་ཝ་ཌ་ཡ་མཾ། བ་སོ 


པདྨའིཕྱགརྒྱམ་གྲིན་པར་འཇོག་ཚུལཊ། དེ་བོད་སྐད་དུ། 


འྱིཧྱིར་བད་ །བཐལ་བར་བགྲིའོ། །ད་གཞིནག་གེགསཔ་གམས་ཅད་ིས་དག་དུམ་སྱིས་མརབ འདུ་་ 


མཛོད། སྲི རར ཡི 


སྔརཱ་ཏྲཐཱག་ཏླརཱ་པིནི་སླཱརཀླ་རཀུ་ 


རུམ། ཅན་མསར་ ཟིའི བར་བིམ་པར་མོས་མཛོད། ༢ ཡྱི ངོས། དེ་ དཔའ་ བ་ལ་ག བས པའོ 
རློ ནཾ གྲགགས་ཅམས་རདཔོ་ གགསུབ་བསུས་ཅད་ིས།  ༽དིཾིྲིགིྲགད དྷ་ནུར་གཡོནབླ་གོར་ཡིསྣ་ག་བཞིནས༔ ྦ 
དི སྐར་ཡང་ཤར་འཁམསབ གལ་བ དུསེམསབྱསྱེད་པནི། ཁྱེད་རང་རྣ་མགྱི མེའབིནལ་མངོ་། ཅེཊ་པབོ།། །དྷ་ལུརགསོནབུགོརྩ་ཡིས། ེད་རྡོད་ དོནདམ 


- ༄༅། །བླུརསེམས་ཁི་རང་བཞིན་ནྡོརེ་དཀར་བྲོ་ཆེ་ཝ་པ་རེགསལ་བཏབ་ལྭ་ཕགས་འདིའི་རེསྨྲ་ནུས་མཛོད། ཨོཾསར་ཡོགཙྭཏ་ཨུ་པཱ་ཏ་ཡམི། ལན་གསུཊ བོད་སདངྲུ་བམས་ཧད་ནལ་འབྱོར་དུ་ ་ | 
 གེམས་བྱ་ཐེད་པརབྱསིའོ། །ཞེས་ས། །ཐུངཆུབྱཏུསིམསྭ་བྱ་གེད་པ་དེ་ཉིད་བཏན་པའི་མདུད་དེདཅིས་སིང་ཁུར་ནྡོརགཏུགས་ཤིང་ཝགས་བརོད་པ་ཡིནཔ 
; ཏིཁརཀ་པ།སུ་རྟ་སེ་སཨ་ྟ་ཐོཿ སྤིབབྲང་སྭ་ས།འི། སགསཉིསེི་འནགིམསས།དེབོད་གདྱཤིནྱདགའ་བའི་དམ་ཆེ་གོད 

` ་རྡོ་རི་མཉེས་པར་བྱསིའོ། །ཞེས་པལོ་ 


ས་དྭྭ་ལརདུ་ངེས་པར་མཛོད། སྡུས | 
ད ཀྱིས།. ཇྙིསྟརབདེ་བའིདཔོསྤྲ་གུབྱ་ཉིས་ ཧུ 
། །ཞིས་པའོ། །དེ་ེའདྲཀིལ་འ་ཁེརྩྱ་གི་ནདད་བཞུགས་པ་ལ། ཤིུ་སོག་པའི་དབང་བླག་་ནག་སང་བའི་འཇདག་པྱ་བུདགོས་པ། དབང་ཝ་ཅམ་ལས་ཨྲེ་ཞུ་ནམ་ 
¦ དགོས། གང་ལ་གསཔབའེ་འཇུག་པ་སྦྱིན་པ་དེ་ལ། སྡོམའབུངལས། སྒུ་གསུང་ཐུགས་ྱི་སྡོམ་བའང་ཕྱེན། ཞེས་ད 
' སྙེརབར་བརྟན་གཞིན། ་ སྡོམ་པ་བཟླྲག་བཟུང་དང་། དམ་བཞག་བཞི་བྱིནཔརགསུངས་པས། 








སོཾབྱསཱན་རིགསགསུམདུང་། འངྱ་གས་རིན་པཆེ་དངལསྤ་ཀི་རིགསཤང་ ་ 


| 


ཁྱིད་རྣམས་དབང་བགླུར་དེ་འདོད་པས་དེའི་ཆེདདྲུ་རེམ་པ་འཛིནདགོས་པས། ཟེག་མརྨ་བམདང་ 





ཧཾ ཤོ་པ སླལ བ་ཆ གིགགསས་སསབ། དེནསགསོལ་བ་གདབ་པབདིའིརིས་ཆོས་མཛོད། སྡེ་ཕོགའཁོརམོའི༢། སུལ་ནས་། 
ཟླ འུ ། མྭ་བདཔན ཀོམ བ་༈ རྫུགཏཱ། བོདཔ བརནགསུམ། རེ ལསགསུབས་པའི་རིགསྔ་བའྲི་ཐམ་པ་བླསགཔ་འདི་ཁེད་རང་ནམས་གསན་པསཁུབམཆེས། 
ཧཱ སུཆ་ཆགདང་། དཀོན་མཆོག འདིནི གིག ། རྡོརི་། ལྲས ཅུང་རུབ༽། ཤེས་རབ སོབ་དཔོན། ཟཟ་། འདིནི ལིམ གན གང 
| སྱིན་བ༡ ཙྱཾ་དང་“། དམ་པའི་༥་། འདི་ དམ ] ཟམ་པ ཡངདག)། མཆོད༡། གཅིག། ། དེཡང མཆོག་ག ལ་སྱབས་ཨུ་ 
( ཟད ཉིདམཆིག། རྡེར ` ་ རའི་རིགགྱ་བདྲ་ ཚིག། ཆོསདང་གང་ཟིང་མི་འཇིགསྦ་མསཔ །པྭ་ཐཱིནཔ་བཞི་རིནཆེན་རིགསཀྱི་དམཆག། ཤྱིདང་་ 
མཾ ཤིས་བ ག་པ་གསུམ་ [རིལ ་པདྨ་འི་རིགསྱ་ཀི་དམ་མོ་ ག། འདིརྱ་བྱི་ཧདྲ་མ། གསངབྣ་ལའབྱོརཏེ། དེ་ཡངྒ་རལ་འཧོརཆེན་པོདང། རྣལ་འབྱོར་བུམ། འབོདགམེདགསུམ་ 


༄། །འལྭྲ་བབ་ཡིན། ཟེམ་པའཛེན་པདང་མཆོད་པགཉིས་ལས་རིགསྱའི་དམཆེག་ །དེ་ལར་མཐུན་ཕོགས་ཁབྱརུ་བཞྱི་བུཔལ། དེ་ལས་གཞུན་པ་བཅུ་བཞི་ནི། པས་ཕམ་པར་ 
ནརྱཏུ་བཤུད། །ཟིཙམིས་ན། རི །བྱསན། ཆུ་བའི་ཚུང་བཞེས་བརྗོདདེ། །ཅེས་པའོ། ཟདཔོགན་དགའ་སིང་བའེ་འཞད་བྱ་གས་བས་བ ་ 
ཏོ དང་པའོ་འགེལ་ཆེན་ལས། དེ་བཞིནག་ཤིགས་པ་བསསཅད་ཙྱིརུ་བྲའིམསའི། ི་རུརྦདཔ་གསགོན་པ་རམས། །བུང་ཆུབ།ནིངེས་མཛདཔ། །ཞེས་བབུ་ལ་སོག་སང་བས། 
2༢ པམ་པ་བཅུ་བཞི་ལསྣ་ཐོག་པའི་མཚནཉིད་ཅནནོ། །ཞེས་དང་། དབལ་མཆོགདུསབུ་གཉིས་པའི་འགེལ་པར། ུགྱར་ལ་སོགས་པ་འདིདགགིས་ཅིཞིག་བུ། ཞེསབུ་བུས་འདི་ཡོངསས 
སྤངསན་ཕམ་པར་འགྱུརརོ། །ཞེས་གསུངས། དམཆག་དེདགྱ་ཁང་བླསགས་བཙ་བྱགིས་མིཆོག། ངེས་པར་ཁསྨ་བབྲས་བདགོས་པས་སོམརྦ་བང་བ་འདེྲི་རེས་ཟོས་མངོད། སཱིབ་ 
དཔེན་འདིརནི༥། གཅོ་བའི་༥། དེདག༢། ཇི་ལུར་དུས། བྱངཆུ་བ༡། དེ་བཞིན དམ་པ། ལྔོམ་པཊ། དགེ་བའི"། སེམས་ཅན་། བདག་གཾཿ། སངསྤྱ་ནསར། བླན་། 
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༠༧༩༤༩༧༡༡༧--༩ལ༢༠༠༡ལགཆལས་སདབ་ཐབ༥ཇསའསས་འགལས༧༧༨༡༡༦༡༩༦༧༡༧"༠༧ ༡༡༥༩ 








། པ འོ་མ་དང ངས་པར་གདའ་བས། དེ་བཞིནྲ་བུགས་ལ་བཞགནས་་ 
2 ༄༅། འིརེས། ད ཞིཝནཅིསྔ་བསུས་སཆིན་པོར་བླམ་པར། ཧ་ར `ིིིྲི་ བབོ་ར་གཞོས་དམ་ལ་ཞག་ང། ། ཤེས་ན 
༡ གསུམཔ ཇིས་ མཇད དང། ེ | ༽།༽ སུ | དྲ་ལང། ཡི་ཤིས་ བབཔ་དེགསངན་ དངགུབ་ཏུ་འགུར་ལ། ཁཾ 
ཤཱ སསགསྦྱི་ཟེནས་དམལ་བཞུགཔ། གཉིས་ཀའི་གནས་དག་ལབཞགཔ། གྲས་།ག་སང་བ འཇུག་པར། ན་ནས་འ ཁྱགས 
རྔ མ་གསངན་ཡལ་བས་གསང་བར་མནའ་བཀགར། སོབ་དཔེན་བཀའ་གཉན་བའེ༔ ཨཱ འྱགར་བས་བླ་ག་པདདགག་པཁྱི་མིརའོ། །དེའི་དང་པོར་པན་ཡོཞྱ་གི་གཞས་ 

ྣ ་པས་གསང་བརུམ་བདྱུབིནྲ་དབསདེ་གང་ལསྦྱ་བུང་བའྲི་བམ་བརྙས་པསྦ་༡ངདུམ་ཚིགཉམས་པའའུརབུས་བུས་པདདགག་པའི་བིའར། །དེ་བདང་པོར་པན་ཡོན་ཙྱི་ཞི 

ཟི དསས དེ དེ  དེ་ཁོད་དཔའ་བདོས། འྱུར་ཏར གཉིས་པ་ཉེས་དམིགས་བསྟན་པའི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་བཞག་པ་སྟེ། སྙིངའའརོཆེབཞག་ལ། 





ན་པས། མསྭགུས་ལ་རག་ལས་པསྭ་བ མདང་ཡེ་དུམ་ལྔ་ཙི་གཅིག་པ། མེ 

ྦ འདའ ས་མཛོད། དཔའ་བོ་དང་ནས། གསོལ། ཅེས་ལནགསུས། ཁྱིད་རང་རུམས ཡེ ཤེས་པ་མེད་པཞས། ཞོགཅིག་། སས ཟམ་པ ཡུས་མརྦ་ཁིས་ཞུབསོམས་ 
ཚཱ | ཤིག།ི ང་འབེབསྲ་རས་བདུད་ཅི་ཝཱ། ཙི་ལའྲི་བུན། གལ། ཟི ོའིགཡ་གས་ཤིང་། རལ མའླཾདུག་པོདང་ལྷན་ཅིག ། ཐོཌོྡེ་མཱ་ཀྲོངྷ་ཨ་བེ་ཤཡ་ཧྲཱཾ་ ཨྲོ་ཤཱནས། སྭཱཧཱ ཞེས་བཟླས། དེ་ 
‡ ལྟརདབབ་པའི་ཡེ་ཤེས་པདེ་ཉིད་ངེདཀི་སརྡོརཾ་དང་བཅུས་པས་བརྟུན ་ གསིན།འེམོས་པ་མངོད། འབྲུ་འཐྲོར་བཞིན་པར། ཏཏྲིངཱ་བཛྲ་ སྡ ལནྲ་བམ་ན་རབཞག། དནས་འཕྲིན་་ 
ཱླ ལས་བཟུབཔ་འིངས་བ་བཏག་པའྲིམདད་ཡིདཅི་ཤེས་པ ལྷ་སང་བའི་དིལ་འཀོརྱི་ དགཅིྲཔས་སལིལནང་ འབྲིནལས །བླ་གུབྱ་ཕིརྣ་ས་ཚོགས་སུ་མཐོང་ཞེས་ 


དེ རོངས ་ ཐིགལྱེ་བབ་གོང་བུར་བྲསབའི་དོནདུ་ཤེས་པརྦ་བའོ། །དེ་ཡང་གསང་སགས་བིན་རབས་ཅི་ལམ། ིནྨ་རབསྱ་ཧིལམ། ཐྱིནྨ་ནབས་མོས་ ་ 
ཅིག་པའཾམོས་གས་ཅིས་ལ། གྱཾག་ལ། ཡཕ  ཤས་དབབ་པའི་དོནདུ་གསེལ་བ་ བབ་ 


 གཏགོཞད་ུ་ ོད ོད ས་ཞག 








> དི ཡེ ཤྭོ ཞེསྔ་རེསཿ ཟློས་བཅས་དོརདུ་ ག 
།༄། །ལྷརདམིགསལ། བྷ་ཏྲཱི་བཛཛཧོཿ ཅེས ོློ་ཐགསོ་བོཔ་དང་ལན་ཅོགྲོ་ོྲ་ཐང་བྷབོསོ དྭ་དོར་མཛོད། བྷ་ཏྲཱི་་བཛཛ་ཧོཿ ཞེསརསཟས་བཅསདརདུ་བཅུག། 
± །སདེ་བོད དད དྱག་ག་པསས་སརབཞེས། ཞེས་པའོ། །ཆྩུ་ཚུདལས། གངུད་མེ་ཏོག་དེ་ལུང་བ། ཅོ ཤོགྲསྐ་ནམ་བསྟན་ཏེ། །ཞེས་པ་ཡང་། ཨྭ་བ་ཡས། 
ཤྭ གིག ་དེ་རང་འདོདྱ་ཀྲི་ལ་འམྲ་ཐག་པའི་ཝ་རགསུ་ངསཿ པ་ཡིན་པས བསུ་དཔསྔ་གབ་ཐསསད་རླབ་བེ རིགས་མ་བཚོལ ་བསསྭོ། །ཞེས་མེ་ཏོབ ཏོགགངལ་ཕོག་ ་ 
།དེ་ནས་ཆུ་ཆུད་དུ། སྲཾབ་མ་བཟང ཟང་པའགདོང་ཤཱི་ལྭ། །དེནས་ 
།གྲསབས་པ་གཞིན། ། མི་གོ་ཕྱེ་ ཕུནས་དྱིལ བཁོར་སྟོན་པ་ལ། ངེྱ་ཀིརྡརཱེས་ རྫས་་ 
བ།༨ ། ཕྱི༧། རྡོ་ར རོ་རི། ཨོཾ་བཛྲ» ཧྲིཿ ཧྲིཿ ཞེས་བས་གདངགཡོགས་བསལ། དའི་་ 


བཟ་རེགྱི་ལས་ོརབདྲགདཔ། དཡངྒ་ཐདེའི་མཚནམ་དང་། དདང་ཉེབར་བབས་ནའངདེ རགསསུ་ཤས་ པར་བུའོ། 
༧ དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པར་བྱ། _ དརད་ཡང་དགབྷསཱནང་རྩ་པ། 
གདོང་གཡོག་བསལ་བའི་མས་པ་དང་བཅ་གབས། ་མེག་དརད 


པྲ 
༄་ 


།ལྷྭ་གང་གིནི་གནས་གང་ཡིན། ། 
བྱེབར་མཛོད། གེདུ་ཀདབ་པར། ཚེ 






བྲཐསོ་དདཔ། མཁི་རྐངཔ་གཉིསྤ་ཀྱིས་དཀིལ་འཁོརཏེ་ཡྲལས་བངཆུབྱ་ཀིརློ བདུནབུ་བཤད་བས། ཆོས་བམས་ཅད་གཉིས་གུ་ཁྱི་བད་གཅིགཏྱབ་བའི་སྡོམ་་ 
གསུན། དེསནགྱེང་ཀདཔལ །མཆུག་ནང་པ་བཞིས་སེམསྲདིག་མེད་པ་ཧེརུཀ དྭའི་གམའགགས་བགདདུ་ཡང་རུང་བའིར་ཕུག་མོ། བབས་ཤེས་དེགཉིས་ཟུ། ཤིས་བུྡད།འཇུག་་ 
་བཞྭ ཞིག་ལསའས་ཐམསད་འྱུངབར་བསཔ། ུན་སྦྱོད་ཀྱི། ག ཆིནཞིསྦ་བུགཅིགྲང། ། ཅགས །ཞེས་པའི་དེན་ ་ 
བསྟུན། མེ་ལེངལ་སགསྣ་རམ་པ་བཞི་ །པངྨ ཁིའད་བག ཞས་མཚམས པ་བཞཾ་བོ་སངསྦྱརས་ འབྱོརམ་སོགས་རྐང་པ་ གཉིགྱ་ིསྣ་ཆིང་ ཛ 
ནྣལ་འཐྱོརམ་བཞི་མཐཱཀེསོགས་བཞི། ཐོད་པའིདུམབུ་སེ་ ས་ཛག་ཀུང་བཞིས་འཁེར་ལོ་གྲསམི་དཔའབོ་ཉེར་བཞི ཡེ་ཤེས་བ ་ ཡུལ་ཧེར་བཞིདང་ དདྱལ་ར་མདྱི་དག།། ` 


༥ ཁོབྲོ་རྱརལམཙི་སྒོམཚམསམ་བྱརད། ཐབས འི་ཆམགོ་བྷ་རནདངྱ་ཕེདགཟུགས༔ དྲག དེདགདམག་གི ྟམོ་བྱ་ཧད་ཡིནཔས་ ་ 


ཟུ་བརྱ་ཅིས། །ཞེས་པའོ། །དེནས་ཚམ་འབུང་ལས། ཆུ་དང་ཅོད་པནནོཇེདུང་། །བཱིལ་བུམིངགིས་དབུངབླསུརཏེ བྦ་ཝན་བཞིདག ཤོགས་བདགཏོད། 
རི ལྗདབདགཔ་སུར་ནས་གྱ སབས ལྲ། ཟིད བོབ དབུཟི་དབངབྲ་གུབ། བོ ནལ་ཨཱ་་པར་ ་ 


༧ ཤུས་པའ འེཕུང་བོལ། གང་གེས་བསྐརན་བྲམ་བ་ནམས་ཙི་བདུད་རི་བམྔ་ས་བའི་ནམ གའདུ་སླནདྲངས་” 
ཐྷ ལྟ ཞག་མ ཤུས ག་ག གློ སས་ཅི་ནམ་ཤིས་བབྱ བོག སི ཞེ ཁི སླིས ཤོབ་ཡིན་པ།འང ཁོངདྲུ་རུདཆེད་དུའོ། ལོ 





⁄⁄ 





མ་ཤེསྦཀྲི་པུང་བྱརུ་ཞི་ཝང་ཐེམས་ཅ དྲ་གོང་མིདགོས་པར་ལམ་ ད་ཤིངམངན་ལི་ཚབའུམ་ཆུ་བཟང་པོ་འཆུནན་ལམ་ཆད་ཆེ 
རྣམརྒྱལ་བུམ་པ་བཏེག་ལ། སློབམ་རྣམས་ལ་ལས་ཐུམ་ཆྱིཆུས་འཐོར་ནས། །བླཅིས་བསས། ག་བྱའི། པོ ་བིད་འབྒ་ནམས་མིད་ཤིགས་ ཏ་ཅིད་དྲུ་གུར། 










































, བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་དཔ་ལ་ཁགའྲ་བུངམངའ་བདུགྱོདྲ་ཤིས་མངོན་པརདབང་བླགརདུགསོལ། ཁྲག་འབུངམིངགིདབང་བླསརབཉིདདོ། །ཞཾས་པའོ། །གཟུགཀྱི་ 
།ཉོནམས་། ཆོས་ཅི དཔལ་ལུར། ཟག་དབཤད། དྷེཝུརདའའབླསར་བའའདྲི་བབཔ། དག ཀི་འཐ་མྩལ། བརིག་པདམམེ་བྲང་བའི་རག་པྱགས་ས་མ་བྲོལས་ང། 
ས་ལོགནསྭ་ལ་སྩུ་ནས། གཉིས་སྲུ་ཤེས་པརྱ་བའོ། །ཉེས་པའིབརུདིལཆོག་ལར་བརྗོད། དེདག་གིདབངདོན་ཁང་རྩ་རུད་དྲ ཕྱུགརལན་ཙོགླ་སྲབ་པ་པས། །མརན་སྟོངགཏུ་ཤྲེབ་་ 
ང་། །ཝུགས་བི་ིདྱ་ཱིས། ཞེས་པས་ལྟ་བྲ་མུང་ ག་དཔེ་རད། གཡར་བ སྱོད་བུནཏུ་བཟང་པོ། དམ་ཚེག་བདེད་ཙི་ཝཱ་བསྟེན་པ། ཐམལྱ་སྱི་སངབ་་ 
བརྣམ དོནདུ་རིམ་པསགསུངས་སོ། །དེནསྤ་བུན་མོངམ་ཡེ པའི་ དབེནྱ་གི་དབེངོ་གི་དོན་དྲུ་མྔཧཱལ།འབྲུལ་བརྡའུ། རི་རབྲ་གིང་བཞི་སོག སྭ རྱེས་ཡུལ། དེ་ནས། གསོལ བགདབ་ 
ྷཱ པ།འདིའྲི་རེས་ཐོས་མཛོད་། དབའ་པར། དབང་བསླུར་། སེམས་ཅན × ། རྟགཏུ*་། ཞེས་ལན ྱིས་གསོལ་བ་གདབ། དབངའདིའི་ ནམུ་རྒྱུད་ལས། ལན་གསུམ་བསྔགས། 





ཟོ 








4 









སླ 


{ཁྲ 






ཐི 


















ཀྐ ༄༅། _ །ཨུརདུ་བདེ་བྲོབ་པརའ དྲ རར ཧིད གསུང་བརྗོད་མེད། ཐུགས་རྟོག་མེ ད་དབང གསུམ། ། རྒུརདུ་བད་བཤྲོབ་བནི་ ་ ! 
 དབངབསླུརམཐྲག་སློབདཔན་གྱི་གོ་འཕ འབུང་དུ། རྱིར་མི་ལྔོག་བའེངོ་སྱིན་བྱས། བརྡ གསྲ། །རྡོརེ་དེལ་སེགས་ཡང་དགྲ་ལུན། ། ་ 
3 ཡར་དག་རོགས་པ བདབཞོདབང། བས་པ བ་དང་མི །ཞེས་གཞུང་འཁྲུགས་བཝབསནས། དཔལ ནས རོས ཤེས་འབ་བཅུ ་ 2 
' ལ། །ལག་བདགགིས་ཡང་དགའ་ཁྱུད། ་ །སབདཔནོདབང་ཟགྱ་གཟོད། ཆཱ གྲ ས་པའི་ཚ ང་དང་བ ་བས་འུདྱ་བ་ཤེག་འབ། རྐང་བགཉིས་་ | 
ཀུ པསབ་ཁྱུད་བྱེདཀྱི་ཕྱགརྒྱ་སྲྭ ངམ ་གསུངདང་། རྡ་རྔ་ཐུགསྲུས་བསྟནལ། དྭ་ལ་བུའདེཉིད་གསུམ བྲོ ཤས་པདྨ་ཀཱ་ པདྨཾགབས་འདི་ གེབ་དབནདུ་ས་སོཾས་ དཔགགབོད་པོན་ | 
° གྱི་འོས་བཏུ་བ་ལྟབུ། ༥ བཅགགཉིས་སུ། སྲེབམ་ཆེའྱ་གུར་ཤེསནས་ནི། །ན་བ་དེ་ལ་གནང་བ་མྱིན། །ཞེསྭ་བུང་བའི་རྐང་པ་དང་པོསཁོས ་པ་དྲེ་མོབ་དཔོནདུ་བསོ་བའྱི་ཕིའ། ། 
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བཅད་པདང་བམཔས་དབང་བླ་བར་བབྟསན 
ཧི བགམའྨ་གྱ་གེ་གདབངལ། 
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༄༅། གྷིཡུགགསུང་། དབནོད་པ་འབགི་ོ་ོའ་དག་བ་ོགཞུདདཀབཅོ་མམ་ཡིཞཔརརངབཞིནི་ི་་བལ་བར་འདོ ནོང འང་པཞིནྩ་གིས་ 
ནམ་པར་དག་པའི་ སེམས་ད ནི། སད་པ་བམསཧདྱི་དཱམ་པ ་པ་སྟེམ ཆཾ ཆོག་ཡིནཞེ ཞེསྭ་སཱིད་ཞོ་མཉམ་ཉིད་དྲུ་ཤིས་བདང་། མཆོ་ནྱ་བ་ཤུཿ ལྷིབ ¿མཆོནྱ་བིདྲ་ིལྲ་བ་ཡི ཡིན་ནོ། ། ྦ 
བྲུགས་རྟག་མདཀི་དབང་ལ་རྡོརཾ་ལག་གཡསྲ་སུ་གཏད་ང་ མབྦ་མཛོད། ཅེསནྡོར་ལག་གཡས་གུགཏདལ་། ཐྲོག་སྲབའ་མེད་པའི་སེམས་དཔ་འནི། །རྡོར་སེམས༣། ཀུནྱཏུ་། དྡོར༽། $ 
¡ ཤག གསྦྱངབའིཆེག་མགཅད་ (འདོན། ཐག མདངམཐའ་མས་མཚོན་པའི་གཉིས་དང་གཞིས།མིན། ཡོདམད་དང་རྟགཆད་ །གཤུརབ་དངྱ་སངའདས་སེགས་སླ་བསུམ་ཤེས་ 
ཟེ བརོོདྱ་ཙི་ཕུལ་དོངྲ་བལ་བ་དེནིམ རརསེར་སདཔ བཟང་པོ་བརྟན སཱཅདྱ་ལྲི་ཁྲབ་བདག་སན་པ་དང་། ཆོན་བྱེད་རྔ༔ ངེ། མཆོག་ད ལའབུདབལི་བླིད། | 
“ དེ་ལྟར་ཚེས་བྲམས་ཅད་ཐུངདུ་འཇུག་པའི་བརྡ་བབསྨ་བནམེད་པར་ཤེ པེ སླབ་དཔོཞ་དབང་དངས་གཞི་ལ ། སླེབཾ་དཔེནདུ་འེས་པ་དེ། | 
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རབའི་དཔེར་འཁོར་ལོས་བཟྒྱུརུང བྱོ་ཆལ་སར་དབང་བླསརགན། སྟེང་དུ་གདུགས། འགྭཏྭཱ་གདན་ཁྲི། བམ་ཟེ ལསོགས་པས་དབང་བསླུར་བའི་བུམ ་པས་འཁྲུད་ ་ 
བཱུ རི གངལ་བླསནན། ཡི་ཤེས་ཧྲི་པྲུང་པ་ལྲ། གང་གིས་བགུརན། ་པའདབང་དུབ་ཤད་བཞེ་དབངགིས། ། སས་བླ་གརེན། དཀྱིལ པ་འཁོརཆེན་ 
¿ པོཾན་བཞུགས་པ འྱི་ཚོགས འདོས། ཅི་མཱང་ ན། གསུས པོམའིགཔ་སང་། ། དགོསྤ་རིན། ད སཤསྭ་ྲི་མང་པོརར་སེ དཔའ བ། རོ་ཆེན་ གི ཁམས་རེ་དབིས་དང་ 
རོ ཤིརྦ་ཡིནམ། མ་རིག་པ་བསས་ཧདྷ་སོང་ཉིདཡེ་ཤེས་རྡོ་རེརདགཔ, །དེ་ལ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་དུ་མ་ཛོད། སྤྲུདའི་ཁི་པླདྲ་དང་ཉི་མའིགདན། སྟེངདུ་གདུགས་ 
_§ ཕུབ་པ། , དཾ་ལ་ཁྱེད་ར ཁུདརང་ནམ་ས་བཅོམ་ཟ ལྡན་འདསདབལ་བཁེར་ལོསྡམ པ་ག མཚུངས་པའྱིས་མདོག་སྔེནོ་པཞལ་བཞི། ༨༡༡ ༢༠ ཡེ་ཞེས་ཀྲིལི་འབར་བའི་དབུས་གགནགསབས་ 
“རྒྱར། ཨོཾ་ཧཿ གཙོ་བེའི་ཡླེང་ཁར་རྡོརཾ་སེམས་དཔའནས༢༢ བཞུགས་པ། ཨོཾ་ཧཿ ནམ་ཧིནས༢ བཤོ་ཧི། ཞེས་བརོདཔསཅིན་བརག ཨོཾ་བཾ་ ཡུམ་གྱི་ལྟེ་བར་པག་མོས༣༠༧ བཞུགས་པ། 



















།ཨོཾ་བཾ། ཧི་ཡོནས༢ ཕཊ་ཕཊ་། གྱིན ཨ། མབྱ་ཊི་གསངབ་ནཱལ་སནས་ བཀག་པ། ཡུསྱ་གི་མཁའ་ནས་ བཀགཔ། སློབདཔོནྱོ་ྲི་ཐུགས་ཀའི་རྲུལས་འོད་བེར་ ་ 
ཤཱ ྐ་པས་དབའ དྷེ་ལ་བུ་དང་དབང་ལ་དེ་བཞི གས་བ ་ལྔ་ཛཿཛཾབཾཧཾཿ དབང་ལྒ་སྨྱི་བོར་ཕོ་བྲང་བཏབ་པྟེ་བཞུ བགགསཔ རྣམསུཤྱི་ཐུགས་ཀྲནས་སྦེས པའིམ།འའ་འྲགོས ། ¡ 
ཟཱཾ། རྣམསྱིས། རི ཡེའིབུཐར་ བདུད་རྩི ལྔའིཆུས་གངབས་དབངབླ་སུརབའི་མོས་པ་མཛོད། ཅསྣ་སྱས་ཅམཔ་བཏེག་ལ། དབུངབསཱརརྡོ་ར་ཆེན་པནི། །བམས་གསུམགྭུྱི་པག་ རྔ 
༣ བུས་པ། །སངསྤྱ་རས་ཀྲུན་ཧི༧། གནས་ལས།། ཨོཾ་སར་། ཇི་ལར་། ལྷ་རྣམས ལ་ཡི༥། དེ་བཞིན༢། ཨོཾ་སྤར་ར། ཞེས་ཐུཁཿརྦཐུད། ཁུཨཉེདདུ་བཅུག །རུ་རྒྱདལས། 

¡ འྲབུངཔདངད་བཞིན་སིན་པ་དང། ། རིགསནས་བཞགན་གཙོ་བོ་ཆུ། །བདེན་བསཚངས་པར་སཱུད་པདུང་། །ཞེས་པ། འཐུང་དང་ཁེས་པྱ་རུད་བང་ ཟུཔཞིགར་ཀའི་ེ་སས། 
- འཛུགཔ་དང་ ཐེམ་འབུངལས། གདུགས་དང་གདན་དང་རི་ བ་སོགས། །ཞེསཔ འིརག་པ་གབས་འགརསགསྱ ་བླབས་ཡུང་སིན་པ་ སུལ་བཤད་ཉང་། འདེར་ ་ 


_ སྲགསནི“། རྣམ་པར 
རས ེ 
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རོ ལོ རོལ་པ ། 
༈།༄༅། །གདགས་བའྲིདསྲསུ་སྡགསདེ་བརྗོད་པརའདོད་པ་དང་། རྒྱན་སྔགས་དེ་དྭང་དེར་དགཔ་འའདོད་བ་སེགས་ཐདདབ་ཡད། གང་ལྟར་ལངཚོགས་བཅད་ཙམབ་ཆོད་པས་ 
༧༢ དགོས་པ་འུབ་པར་འདོད་བམིེ་འབདདྲེ། བབ བགསམས་བདདནདོད་སོ། །དེ་ལ། ཅ་བའི་མགས་ཅིདཔའ་པ་གང་། །ཆོངས་པའྨ་སད་ལ་སགས་བབཏགས། ༨ 
ཌ( པའི་དོན། ཚེ་བབྲི་ཟྔགས་ལས་ཐུངབའི་ཛངས་སྒུད་དང་། ཐཾམཚུགས། དོ་ཤལ། རྡོ་རྗེའི་རྒྱན་ནམས0ྱིས་བརྒྱན་པའི་སོས་པ་མཛོད། ཨོནོམྦེབག་ཝཱཏི་ཐ་རྡ་གུ་ཡུ། ༢༣༥ ཏེ ¿,, 
༧ ལྣི་དིལི། ཧཱུ་ཙཱུཾཕཊུ།། ཅེས་བའི་བརབོད་བཞིན་པརཚངས་སྒུད། ཟར་ཚུགས། དོ་ཤལ སིག ལྷ་ཡྲི་གིང་པོའ་གསང་སྔགསྦཀིས། །བྱར་ཧྱིདྲ་ཕིངབས་བྱཅན་པ་ཡིན། །ཡེས་པ་འི་དོན། ་ 
ཡབྱའི་ཧཱང་བསམགོབྷ་ནཱོན་པ་ཝ་བཅུའི་དོ་ཤལ་སྦྱི པའམས་པམ དོ། ཨྲོ་ཤཱ་བྲཛྲཧེཧེརྡུ་རཱ་རས༢༢ པའླ་པཱ་དཱ།། ཞེས་བཛོད་བཞིན་པརམག་འའང་ཕྱིན། ཞོད་པའི་དམབུ་ལ་སེ་གས་ཀྱུ་ན། 
ཆེ རྨུན་བརྔ་བཅུའ་ད་གལ་བྱན་ །ྒཱ ཤཱ ྒ་ ལཱ ཨང་ཐྱན། ཐད་པའ་ད ལ་ས ། 
ལུསཀྱི་ཁམས་སུ་བཏགས་པརྩ་བ། །ཞེས་པསོདཔའ་བལརབཞིའི་སགསཀིསའཁོར་ལོདངནོརབུ་མི་བར་བཀོད་བས། ལུསྱཀེ་ཁམས་སོདང་སེནམ་ལ་སགས་པནས་ཐབསཀ་ ་ 


.12.£་ 


ཟླ ༄༅། །པའི་མོས་པ་མཛོདོ། ཨོཾ་སརྦ་བུདྡཱ༨ ༥༣ ལྭ ཞིས་པསྲ་ཐགས་པའི་གོས་གཉིས་བཀོནཚུལཊ། ཡི་ག བདུན་པའིགསང་སགས་ཀིས། །ྣ་རས་གནནིམཛེས་པར་ཡིན་ (ཤེ | | 
ར་ན་ད ཀྱིས་རརྒྱན། ། ནཱལའབོ་རམླ་བུག་གསུང་ལགགང། །རྒརགསྦ་སྐུས་པས་བྱ་ན་ང། ཡན། 
རཿ ཞེ་ས་ཡུམཿ ཐྭ་དུག་གིས་གཱ་རགས་འཆིང་བའི་མེས་པ་ པ།མཛོ སད ངས་ལ་བ ཅེས་བས་ག་རགས། འཁོརལ་གྱུཉགྱི་རཱལ་འ མའི། །སྔགས་ནེལག་པའེ་ཐོད་པ་་ ] 
ཞུས་པས །འེ་རལེ ཁག་པོ ་པའི་གཙོ་མོནས་གཤན་རེའཇོམས་མའི་བརྩ་བི་ནལ ཀ་སར་མཁ་བདནྱགི་ གེང་པོས་བཏུངབུཁི་སོདྲ་དོདཔ་ལག་པ་གཡོན་དྲུ་གཏད་པའཆམོས་ 
མསརྦ་བླར ལ་འ འམ» ཕཱ ཨློཌཀིནིཿ། ཨོཾ་ལཱམེ^ ཨོཾ་ཁྲར༣། ཨྭོརཱ་པ་༥་། སོགས་བཞི། ཨ་པ་རི ཛྫཾཧུཾ་ཧྲཱུ་ཕཊ་། ནས“ ཨོམཐཱབཱརཧུ 

ཐི སྤུ་ཕབ། ཅི་ཏེཞ། $ 8 མ་ཐྭནྣིའི་དི་བུ། བཅད་དེ་ལ་མེ་སོ་བདུན་ཧྷི་ཝགསཀྱིས་ཐོདཔ་གཏད། པར་སངམ དྲ་པུམ་སླགས་གང་། ' ཁི དཔ་སམགོ་བོབྱ་ཆན་པ ཡན། ། 





ཅེསྲ་ཡུམྱི་ཉེབའི་སིིང་པོསྲ་བོདྷ་སམ་ཝའི་ཅོད་པན་མགོ་བོའྱི་རནདུ ཤྱིན་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བྲཛ་བེ་རཙྭ་ན ༢ ཕྲཊ་ ། ཐོདྷསམ་ཝའི་ཅོད་པནྱ་ཧིན། དེནས་ཕགམཚན་ ་ག་པ་གཡོནད་ཁི་་ 
། ག་དང་། གཡས་སྲུ་རུམ་ཅུཀཏ་དདེ། བསཝ ཅོད ཇ་པ །ཅེས་པའེ་དན་ནི། ཟོར་ཁྱགགྲྭ་ཝ་བས་མསན་ཤེས་འབམ་ཚོན་ མཚམས་སྱོར་རྣམསསུ་མི་གསལ་ཡང་ 
ཱ འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོའི་ཡངའགགེལདུ་ཞལ་བཞི་པའི་སྔགས་ཀྱིས་ཁཊཱག་དང། གུམ་ཧྱི་ཧིང་པོ་ཉེ་སིང་གིསཌུ་མརུ་སྟེ་རབ་པགསུངས། མཆན་ཐུའོ། པདང མོས་བྣསསསན་ཐབས་མཆོན་ཞིང་། རྐངལ ག་སོགསྲ་ལསྱའི་་ སྩ 
$ ཆུ་ཤས་གང་ཡེནང་གཡས་པ་ཐྲབསདང་། གཡོན་པ་ཤེས་རབྱཏུ་བཤད་པ་ལས་འདིར་ཟུངའཇུུག་གི་བརྡར་ཕུན་ཚུན་བམོལ་ནས། ཁ་ཛྷཱཾ་གཞི་ལ་སི་སྐུ་། །ཞེས་བདཔལ་ཧེརུ་ཀ་བདེ་མཆོག་་ ཏཾ 
¦ །གེ་སྲུ་དང་། ཤིས་འབཅས་པརྡོ་ར་ཕག་མོ། འཱམརུ་ནི་ཅང་ཏེདྷཱ་སཾ་། །གནཚུན་འཁུད་པ་ཞི་བསྟེ། །མནེང་གའི་གེ་འཕང་མཆོག 


ཤོགས་པའི་དྡོ ྭ | །ཅཾས་གསུངས་པ་འི་དོན་ནོ། །ཧྲེརུ་ཀའི་ཆསྲསུ་ 
ཞུགས་ཏྱ་ཕུག་མཚན་དེ་ལྟར་ཐོགས་པའི་དོནདང་དགོས་བགང་ཡིནན། ཀུན་ཧྱོད་ལས་། ཉིནས་བཅོམ་ལནདཔའ་བྙོས། །༢༥༠༠༥༢ གོ་འཕང་མཆོགྱ་འགོ་བར་འྱགུར། །ཞས་པའི་ 









།༄ཤ། །བརབཇོད། དེའི་དོན་ཆུང་ཐད་བོདན། ཉིན་མོནི་ཉེ་བརདམིགས་པའི་རང་བཞིན་ཡི་ནཔས་བཅོམ་ལཝན་འདསརྡོ་རེ་ཅནདབའབོཧེརཀ། མཚནམ་མདམིགས་པའི་རང་བཞིན་ 
¦ །ཡེན་པས་བཅོམ་ཝན་འདས་རྡོ་རེ་ཕན་ལག་མར་བཏགས་བར་བུ་ལ། དྷེ་ཝུར ཤིསནྷ་བྱ་པེད་བམས་ཅད་དཔལ་བདེ་མཆག་གིམཛད་པདང་འཕྲིན་ལས་ཡེན་བསན། མྱེ་བ་བདང་། མིགསུས་ 
ཌྨ བདུང་། མི་བཟའབ་དང་། དགེདང་མིདགེ་བརམྱི་སྨབ་སོགས་ཅི་ཡང་མད་ལ། དདག་ཉིད་ལརྟིཊཱར་བྷུ་བ་བཞིནདྲུ་གཞན་སེམས་ཅན་ལའངབཝ་ཞིང་། བདག་ཉིདལ་ཇི་ལྟརགཞན་འདེད ༩ 
` པཁེ་ངྱ་ཆལྱ་བེད་པདེ་བཞིན་དུ་གཞན་ལའངྱ་བ་ལ། དྷེལེར་དྲུ་ནམ་པར་བསམན། འདྷི་ཝ་བུརྭ་བུ་རུངངམ་མྲི་རུང་ཐམ་པའི་འཇིགས་པདང་དགས་པྲ་གམས་ཅདྲ་གངས་ཏེ། ཇི་ཊརམསེངགྱེ་རལ། 

ཾུ ༠༡༢ ༡ཀཀ་ཤ༡2༽ ¬ ༨༩ ༤༨ - - _. ོ ྲུ ༨ ༄- ༤༥༨༧ རར ་ 9 ་ 
དྷ དཔལ ཉམང་བགཚ་མེད། གཞྭནཱ་སཱགཔ་རྭ་བིད་པའི་ཆོསདང་ཝནཔ་བཞིནདུ། དཔའ་བཞོས་པྨ་ནལ་འབུར་པ་དེའང་བཟོདཔའི་གོ་ཆ། ཤེསརབྱི་མཚོན་ཆ། བརོན་བྱ་གུས་ 
' དཔའ་གདེངས་དང་ལྡན་པའིཆོས་གསུམྱསྱེས་སྨོད་ན་བསམས་བའི་འབྲས་བྲུ་བམས་ཅད་ཚོགས་པརྱ་བིད་པ་ཡིན་ཏེ། ཧེནུཀ་དབལ་གཞིར་གནས་པ། །ཞེས་སམ། ག་འཔང་ལ་གཞལ་ 





མྱི་རོལ། ལམ་དེཌ་། ནཱལ་འཁོར་། ཟ ཟླ་མའི“། ཞེས་ བལྟར་གཏད་ལ། དེའི་དོན། ཤིཧེརུཀའི་མི་གེ་བཞིས་མཆོན་བཞི་དབལ་སོམ་བ་ཡིན་ལ། 
ཅཅ བའྲི་ཐ། རྒྱུད་ལུས མེན་ཞིས་བུ་གཅི་གྲ། བྱགཅིགཔུ་ཞེད། གི སྦས་དམའག་རམཛདོ། །ཞེས་གསུངས་བ་ལྟར ཤུག་པ གི 
པས་ནསགསབའ་ི་གབའ བཅུས་པདང་ རྨ ་ ་གཉིས་གསའི་ཨ གིས་མཉམ་ཅིད་ཆེན་པོའྲ་ཀློང གཅིག་པར་ 
དཱ ངེ ཀི འིང་བ་ར་ འེ །འཇགྱ་བམ་ཡ། གྲམ གར། བྷས་ནང་ 
་ ཊནཾ། བརྒྱད་པ འི བུས ས་འཇུ་ཨ ནཛུལལ། །ཞེས་བརྡ་སྤད་ ་ ' ཅརྱད། བཾ ཀྲུ ྦ 



















མཆོགའཁོརལོ། མས་འཛ་གཞེདནྲགན་བརང་འངགྲི་གལ་བདབའཚ་མས། ་བར་བཤ ད་གནྱི་བམེདྱ་བཱངྱ་རཱབྲ་ཐོབ་པའི་དནྩགྱི་རྒུ་ཡེན། དེ དེལ་འཇུཿ 








་པར་རསདན་ག ཤད་ཞི་དངདོན་ 













-‡ བསོདཞམསྱི་ཆོགས་དང་། ངརེས་ ཡེ་ཤེསཀྱི་ཚོགས་དབེརེད་པ་ལ་གཞོའ ལབའི་གབག་ལང གང ། །སྭས་ཐོགསཔ། ཐྲམསཿཅད་བདན་པ་ ༈གརྟེན༥་། 

£ བསྒོམ”། ཅེཊ་གཏདདེ་། བཟསའདས་ ཆོས་བསས་ཅད་བདོན་གཞིས། བཙི ཡིན་ལུགས་སར་བཞག བདོན་དཔ། ཕེྫོ : 7 ་ 
¿, བུ་ལ་མི་ བླ་གུ་བསན་དེནཔ་སྟེ། ཤུ ན་ཇོབདང་དོནདམ་པའིབདེནཔ་གཉིས་པོ་ལ་ངེས། པར་བྷའེ དེའི་ལམྨ་ནལ་འོར་པྱ་རམསྦ་ཀི་དངོ་སྤྲ་གུབ་ཀྱི ་ 
ཇོ ་གིན་བྱེང་ ཤྱོདབཔའདི་ཉིད་ཡིན་པས་སྲོ། །ཞེས་པའོ། །ཟྲི་གུག་ཐོགས་ལ། ཅུ་བར། རཱ ་ གང་བཞིནྲ་བབས་དུང་ཤེས་རབ་བ ་ཟུངདུ་འཇཛྷུག་པའོ གང ལ་ལམ་ལ་ 






རོ 


ཐུན་མོང་ཡདེབཞིནནོར་བུའི་བརྡར། བཅོས་མའི་སྦོས་པ་ཐམས་ཅད་གཅོད་་འྱ་བིད་པ 





ཉད་པའམོས་མཛོད། སྤོས་པ*། སྦོས་པསཾ^། ཚུད་རྣམ 









ོོག།དཔབགོསམཛོ། ཇྙིར༢། མྱི་ཡཱི། ན་པར སྙྲིང་༨། ཅསགཏདདེ། ཅེས་པས། མྱི་རོལ་གྱི་གནས་དང་ཉེ་བའི་གནསསོགས་ཡུས་ལྔ་རོགས་པརབཤདད། ཀུ 

 སྱྱོད་ལས། ་ལ་ཡ་མགོ་ །ཛལ རི་ག ནྣར་རྤྱི་གཙུག ཏི ནགས་བ །ཨརུ་ཏནྱ་ཧབཆིགས་ལའོ། །ཞཾསུ་པནས། ཀུ་བ་ཏནི་བྲས་མོར་གནས། གས་པའ་ 
ྲ བརབཞིག་ཏེ། ཟི ་སུང་པར། ཛྟིཌ་སོཾའལདབ བ།ལྟུར་རོ། སྱིར འཚིག་འདེར། ནང་གིབདག་ཉིདངི་ཉབ་བཞིནད། ཤིའི ཅིའིགནས་ལ་སོགས། 
ཏཾ, པཿ × རེ ད་ ད་ ད་པར་ད ུར་གུརན་བཞདང་། ༡ དད་བ གསང་མཉམ་ཏིདདྲུ་མེ་ ༢ོ་བ་འདྱ་རུདྱ་ཀི 


ཌྷ བ་ཐམས་ཅད་བ ས་ཡིན དོ། །ག རི ཅུབ །ུདེ་ཡོམཆིམ་འ དདཔ་སདེ་ཕྱཾ་སུ་ཡང་ཝང་། །ནྡོ་ཇེ་ལནི་འགོངམྱི་བུ། །ཞེས་ནང་ 
དྲ གགས རཿ དག་སྣ ླྲ་ འིང་ཕ པམེློཡང་ཟང། ནོ ཞིལ གཞིང ྦ 



























པཿ བགྲྭསུམྱ་སིདང་པསྣསརམག་འ ང་། གསུམ་པསྔ་སྱིའོ་ 












།མི་བཟད། 
ཤསག 









སམྱཧ 


གེ 
སི 





ཏཱ 
བཿ 


× འཁོར༣་ ཅིམ 
སིི 


བྲིབ 
* རྐྱིས་ཟིན་བྲ་ལས་གཞནན་མེད ལོ ཞེ་ལོལ 
་ བག ལྲའག་ 






༈ དེ་ཡུང་ འཁིག་པ་དང་ ལ་སོ ་བམི་བཟདཔའིལ་སགབདངགང་གིས། 
་བའྲི་རལ་ རྱ ཉེས་པདེཀྲ་ནམ་པ བས་ཁསག 


ཅི་འདོད་འྭགབ་་བིཟཤེསཅནྲཔརྱགར བའི 
་ཤིང་ཐོགས་ལ། ཅེ་བར། རབུརམཆོད 


ཉོག་པིད་བཞིན་དུའདོད་པ་བགསཅདེ ཐེའབཅེས་ 
×། ཞེགཀཏདདེ། ནལབྱསརྦ་གར་ 








། འཇིག་ཏཱན་ 


འོ །དེ་བསུན། ། དག པའི་སྣངབ  ངུམ་དག་པ་ཐབས་ 
མཆུངས་ཏེ་ དབགས བོད དི་ 


།མུ་བས་ཏ། ཏི། ཆུབྷ་གོཔ།འྲ་རིས་གཞང་ པའྱིཐགྱརྨག་་ | 








„ ལམ་དེ་གང་གིས་ཤུས་པ་དེས་འགྲོ་བའིབསམ་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་བུད །ཤཾས་པའོ། །མདྦའགུཐཾགས་ལ། ཅ་བར། སྣ་ཚོགས་གངདག་འདུནུ་བྱེད་ཅིང་། །ཅེས་ 
རྦ ྲད ་ པའམོས་བཛོད། རྒྱད་འདིའི། ཊུས་སོ། ། སེམས་ཅན ལོང ངོས རི ཟའྱ་བརག་སར་མཐ ད་འདི་དང་། འདིའི 
༡ ྟསབག་གངུ། གས་ས དའ འབྲསུ་ནི ཞིབདེནག་ཏགད། ཿམདའ་གཞུ། ཡར་དག སྦ་སྒཱ སཧདྱ་ཀྱི་དངཾས་པབསདནས། བགཞེད་་ རྷ 
ཤཱི །གོབ་བྲ་ཤིས་ཤིག་པ ཡནཙི་བགར་ ་ཕལ་ཆེའ་བཤད་ཆུད་ཀུན་སུདྱ་ཊི་གཞུང་ཡིནནོ། སི ས་ཁ། ཅུ་བའ། ཕུགྱླམགས་ནྲིརས་དཞ། 
པོ གྲས་པས་དུས་ཨུ་ཆོགས་ི་མངདལ པའྲི་རེ་སག འིརེབགགང་ར རྫས་ གཉདཔའི་ོས་པམ་ངོད དགུན་ཟཱ། གཉིས། ཚེས ༢། ེས་ཉདེ། བཤདྱ་རྨུད་གཞན་ལ་སྤ་བུང་ 
 བའི་ཆིག །དངམ་ཆོདནུས་ལོ། ལྔ་གཞག་བླ་དུ ཚ་ག བང་དྭ་བསནས་ཆག གདང་ལ འད་བར་མའི་དེན་ཏེ། དགུན་ཟའབྲིང་བོ་མགློཟན་བཅམས་པའི་ | 





| 
ཌུ 








ཁོ་ལ = 


|ཟློས་མཛོད། སཾ་ནི ཧི ཞེས་ཁན་གསུམ་ཛོའ་ཅིངནོཇེ་ལག་གཡས་ཨུ་གཏད་ལ་གསོརྐདུ་བཅུག །གཉི་ས་བ་ཡུང་བསྟན་པཞི། _སློབ་དཔོན་ཤཱཀ་ཐུབ་པའབསམ པའི་ཆོས་གོསྦྱ་ཀྲིག 


( རེ་དྭགས་བག་ཕབས་པའྡི་ར་བྭ་ཝརྱ་བས་པ་ལགང་གཡོན་པས་བཟུང་། གཡུས་མི་འ པྭ་ཐིག་བའྱིྱྱས་བཅས་པའིཡོས་པམངོ་ ཅེསྭ་ཕུགརྒྱ་བཅསནས། ཁྲགའབྲུཿ ངཱ 
།ངསཾ། སྲིདར། དཔ པ་། སྔཏླཐགཱཏ གཏ སཿ ཤི་དཔལ་ ོ་ཡང།དབཞགག་ཀསས་བཟསས་ིོྱའ མྭཀུྱ་སི བྱེས་སྲགནག་ཅིགཏུ་བན་ གུ གུན་ཡདར། 
གས་པའི ཐབ 'ཡུང་སྟོན་པར ཟུདདཔ་གོ། །སྔགསུ་དོན་ཡང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བམས་ཿདྲ་ཀྲི་ག དམཚིག་གེས། ཟང པ་གསུམཀིདེའི གསས 


བ་ཁཾད་ཅེས །ཐུ་བས་སྙིང་། གྭ་སྲཾད་ཆྱཾ“དདག་གེ་རང་བཞིན་རྟོ ཤསན་འཁོར་བམེ 'འཁེར་བའི་ རྱང་འདས་ཡེན་པས་སོ། ། ངཱ 
“ བསྟན་འདི་གཉིས་ཐོགས་ཝ ར་སི ཏིང བ་དེེ་གེས།གེ་པངགཞིནཏོག་སན་འཁོར་བ མདེལ བའོ་གལྱའི། ཨརའདས་ ན་པ། བུ་རོགས ཏྲུ ་ 


རཾ 
༢ 


¦ 















ོ ་ལ། ར། རྡོེ ང། ཅསཔས་གཏད། སློབ་ཨཱཁྱེད་རང་ˆ 

སློབ་མ་ཁྱེད་རང་རྣམས་མི་བརྒྱོད་ པཁྲི་གུ་ ཱགར་པ་ལརྡཇེ་ག༔ ོས་པྲ་ཡིས། ནདོགསཔ། ཤསེསམཅན། ། ཛིག ཧེ ནེ "7 ཅེ ཅེས་གཏད། སློབམཁྱད ༨ 

ར་འ གས ས་ཅན འཇིགས། 1 ་ ` 
གྲུབ་པའ་ རྩ་གུའཔ་ལརཔབགདཔའི་བོད བྱ་ཚིས། ༢ཕྲབ་ཐགས ལཱ ཛིག" ཟབ འལ ཞསག ང་ །ཞིས་པ 
བང་བའེ་ཆེ འདི་ | འདིའི་ཉེ་བར། ག་མི་བ བ། །ཞུསཿ 

དུ རྩ ་ 1 ! ་ དག་པར་དབུགས་དབྱུང་བ གསང་བཿ། ༣། དེང་ར། རྣས 

















ཧི 





རཿ 





ལག རང་གི གྱིས འདེ ིག་སན། 
] ཾརིང་༢། སས ས་པ། ཤས 
བསླབ་བ་སརྒྱུད་མ ི་ོ 





གསམ ་པར། དིནས་སྱན་རས་གཟིགས་བཤད་དེ། །སོགསྭ་ཤིས་གཞུང་གྲས་དོནའཆད་པ་དང་། མངདེར།  ེ་གབདབ་གགས་བའོ། །མཉམ་ 'བའབཞག་ཊེ 
་ྲ ཟབ 





།ཅེ་ས། གྲས་ཉང་གསང་དབང་ ཏ། ང་པརདེའི་ མངུལ་འ ལ་བརྡ་འུ། ཞེས་རི་ ་འ་འགཿ གིང་བཞི་གེགསིས་ཁྫརལ་ཡུལྱ་བྱཧཱགནས། དེཿ 
ཤཿ ཟློསམ དྭ། ཁྱོད་ཀྱིར་། ངེ རིང གགནཔས༢། ༢ ལི འདི་བབཞྷི་༡། ཟླམ་གསུལ་སྟོང་གི་དབང་ སྣྷསང་ར།མེད་ཀྱིད་དང། ཁི ཅི་ 
རཱ གབང་། ག་ལེར ིདབངཆས་གོ། །དང་པ་ ད་དུ། དཔའ་བོདང་ནི་གཅིས་མེད་མ། ། གིང་གཞིསྲད་ཡེད་པའི་མཆྗོ་ བོན། གནས། 
ཛ ཀྱི་དབྱེ བའི་ ོག་ཤེས། །དེགཉིས་མཁའབ སང་བིནི་སླ་རབ ལྭ འཇུགྱ་བ་བ  སྱག་་ཏགུམངོནདགའདའ། །བལྟས་པའི་བདེ་བ ངླ་བ་མ་གཉེསསུ་མེད་པར་ ་་ 
= བསེས་ལ་གོམ་པའོ། །སློབ་དབོན་བདག་ཉིད་སྐད་ཅིག་གེས་བཅོམ་ལྲན་འདས་དཔ་ལ། 


༢་ལོ་མྡོམཔ་ཨིནྡྲ་ དར་གན་ས་པའིཡ། ཡེ་ཤེསྤ་ཀྱི་མ་འབར་བའི་དབ་སན་བཞུགས 


ཨེ དཔྲལ སྩི་བོརྭ་གཱ་ཧཧུ པའ མ་ལ་དཱུ་ཧྲཱཾ་ཧོཿ ཡན་ལགྲ་བམས་ཅད་ལ་ཕ 
0 མགྲིན དྭཔལ་གཟནསཧི། ལ་པརྡ་དརི། ཏྱ ཟག་གིས གོཝ ༡ ནར ~ཡ 


ས་བླ་མངྷ་སང་འཛིན ཀྱི་དབངནི། ྱསོ་བཞི་མདོའས་ིས་དགགམ། །དཔའ་བའོ་གཞག ་ིའེ་བརནི། །ལམེཿ 
ཅན་ 


དཔའ་བོའ ཀ་ག དམའིརོ། མཁའ་འྲགོ་མ་ཡེ་དམ་ཆོག་གནས། །མཁའ་འགྲོལྷ་ཅ་། དམ་ཆེག་དར་ཀུན ྦ 
[དན་བབས་ བའི་བ ་བའྱི་སང་བ་ཐམ་སཅདདང་བྲསེ་བའོ།  ག་པར་གས་པསལུདས་ 
ཤོར་གཉིས་མཉམ་ཧཾ་སྐབས་སོ། །ཞས་བརོད། གསུམ་བྱ་བང་སེམས་བདེ་ ་ 





་®„ གྱག་རྒྱ་གཙུར་བུར་མཆོད་པ་ཡིས པས ། །ལུག་པས་གོའཤང 

།ནགླང་པེ་ཚུལ་ལགཝནདུའབོད་པ་ལུབ གས་ཉིདྱ་གིསནི 
ཉིསགོས་མི་གུར། ། །ེསྐསགས་ ལི ་ སསགས དངོས༣། སུག དག། ‹ཊ སྲུ རི ། བདའ གི 

༦: དངོསཊ། ཅེས་བླུརར ག་འདིའི་དོན། ¡ཟ་འིབ་གངབ། །ཁུགནི་རྡུལ སླ གུམས བི རྱ སུ ་ ཅན་ནི ་ལྔ། དྷ་ར ྱ་་ཱ 

¿¡ སའི་རང་བཞིན་མཐེ་བངདང་། རླུང་གེ་འང་བ ན་སིན་ཡག་སཱརནས་ནལ་འ ཅེར་དང ང།སཞི་བའི་བཏུང་བྷསྟུ་ཐུའི་བདུད་ཅི་བཞེ ་ལོངས་སྱདན་རྟག་པ་སྟེ་མེ་འགྱུར་བ ་དངོསྒྲ་སུབ 

༠ རོབ་པོ། །ཅེས་པའོ། །ཞེས་རིད གོས་རི་ལབྲུ་སྣངས་བླ་བུད་ལ དྲ སིབ ལི ཉེས་ཁརྱསང་དུསྱ་ཀི་ད འིམ ཁྱེ ེ་ 





















།ཞེས་བརྗིད་ལ། རོད་པའེ་བདུད་རྱི་དམ་ཚོཿ 





ངདྲུ་བདཔ། རྩཅེ་འག་ 









ངྒེ ་ 


ང་དོགས་བ་མེད་ 
' བའི་སྔགས་དངདབ 











བོ 


དངདེབཞིད་གཞའ། ། 


ངོ 


བོ་ལ 














བས་པསམཆེ ཨཟིག་ལེས་ཀ་པལི་གང་། དེ་ལུད་བས་ཡུས་ཐམས་ཅད་གང་བར་བསམ ལགྱུང་ 


་བཞནགླ་གྲོལ བརམས་པརྦ་པ། །ཞེས་སོ 
ད་བཞི རོ ི་ཁངས་གཉིསུ་་ི་ མ་ལྟ་བུའི་དམ ` ངོ 
རྣམཌ། ཞེས་ལས དངྱ་བུབ་གུན་ལ་རངབཞིན་ཤེ ས་པའྲི་བའི ། རེ་ 
གས སིམ ཆོག་ལག་མཆོགྱ།ུར་འོ། །ཞ་ས་ཨ། ཡང་། རྩ 
གསང་ཙེར་ རེ 


། ཤྱོགས་ ས་ཏིས་དང 








ལྟ བཅིངས ་པས་ངགདག་ ་པའོ། ས་ག གས་གསུང་བའིདབང་གི་རིམ་པ་གངནས། གསུམ་པ འབ་ས ཤེསྱཀིདབང་ལ། ཏྲལིའིའགྲེལ་པར། ཉེརྦལ ཉྭ་སྲངས་རྲིགསྣལྡན་ 

གསུ་གསུམ་པ་སྦྱིནནས གྱ་སྭགགས་བསུན་པའར་བ། ཟྭགིས་སགས་དང། ཆྭ་རྒྱུདཕས། ལག ནིས །འཁྱུད་དང་ ་ 
ཌོ ཛྷ ས་ཉི །ལ་གཞི་ཡ་དགྱརད་བའྱ་བ། 5 ླ་ ན་འདོད་ དོ་ཆགས། གས ཐངོས་པའི་གད་ 
བཀྲལ་བ་ | དིའི་སླད བགད ཅེད་ར བང་ནས རྱུ་བརྒག། ཞེས་འི་རབ་སོགས་ཙིས་ བུལནས། ལུ 


ཤ་།༄༅། །བསྣུལ་བའིདབངནི། ཡི་གིཧྟ་ཐུ་ལག བཞོས །ཞེས་སགསྦ་ཀིདནོ། ་སསྤརགདོའཞག་གཔོསོམ། 
ྦ ཟར ིགཀགགགལ། ད་བིད མཆ །འདིའ། འདད  - མཁའོ ས༢། [སཱ མཁའ་བྲས་། ཚང དིི། ཟ་ལ ། ཀུད ཨུག 


་ྟ་བུའི་ ཟུགས 
ས་ཀ དཀ ལ་ ཤྲ་ཀ་ཚ་ ་ཧིག་ཤསས ནཾ 
དྷ ཡངས་པརྩ་གངབཞིསཔ། མདའ་པ ཤིག བབ བྱ་གབ་སོགསནསྣ་མོསན་གཁའ་འདོ་མའི་་ 
_ དོན་བདེ་སྟོང་ཐུང་འཇུག ། གཔ ་པའི་ ྩན་ ྫིནཨཨ བསྱ་འིགབས་རྡ་ཞམཔྷ | རྒིང 





ྣ མི་འཛིན། 
( ` །བདེ་བཙམདུ་ཡ དྲར 


པི་། ་ གིས་བ དད ་ 





+ ་སེགས་དབའ་གེཡད་ 
བྱརབས་ཐགཔཁི་ཚ་བད་གཉིདཆེནཔའོ་རབཉིདླགང 





























ཅུནདུ་འགུབ་ཡིན་བར། འདིལནིབ་ཚོམ་མེད། ཅེསདབའེ་་ཤེས་བ་ཏོ་གོསབདེ་དབང་གྲྭསུམ་པའོ། །འེ །དེས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེསྦ་ལི་ 


འཔ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་དབངལ། ཏྭིལི་པས། དགའ་བ 


ད་བགྲ་ཨུལད་བབ་གེགས་འབསུ་བུཿ་ཤས་ 


སུམ་སོན་ཆན་ རྟོག་པདང་བྲ 
རུ སས དགའབུ་དངའདོང་ འབོ་ཅིད། །མཆོགྱཏུདགའབྲ་ན་ལ་འྱབོརམ། །ཚུག་སྒྲ་ལུན་ཅིག་སེས་དགའ་བརྗོད། །དེ་དའི་ཐབས 
མཚ་བ་ དེའྱི་ཕི་ལོག ས་ལེན 


ཁྲི་གླདདུ་ ང་བོ་མཏལ་འབུལ་བརཊུ། ཞེགའརགངབཤིསགས་ཁུ་ 


གནབས ། ལན་གསུམ། གངགཏནལ་དབབ་པ ་ལའང་། ཡུལད་པེད་པའིའཤིཔ། ཆོས་ཉིད་དོནྱགི་བཞི་བ། 


དེནས་གསོལ་བབཏབཔ་འདིའི་ 





།འདེ་དེས་མཁ 
གུརབ། །བདི་དས། ± ` ི་ོ ཀས་ལས་དངྱ་བུབ་གང་ ར་ཚ 





ཏྟ ཱུདྱཾ། ཨངུ་མནི། པུའླེ 
 ནི་གཟུགས་ཙིས་རས་ཟས་ལརཉིབ། 





ྒ ཟམས་ཅད་ཧེརུ་ཀའི་གླ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རོལ་པར་གྱར། དགེ་བ་བསྔོ། ཤིས་པ་བརྗོད་པས་མཐའ་བརྒྱན་པར་བྱའོ།། །།མཆོགགི་གོའཕང་མེའདིརབདྲེགགུ། ཤོབའདོད་སྐལ་བཟང་བཇུག་ངོགས་སྨིན་བྱེད་ཀྱི། ཊི 


ཧཱ | ཏི ༣1༣ ' ལ་འ "༡3 ་ཀ ཀེ 
ཛྷ མཚནས་སྒྱརབ་ཀླག་པས།དེནཉུནཞུབ་བཉིད། །ྱག་བསམ་དག་པེས་འགོདལ་ཧྩེན་ཡོདམིན། །འདིར་འབད་ལེགསྤ་བསྦ་ཅིནྲ་རབ་ས་དབང་བཞིའྱི་ཧུན། །མཐའྱ་ཀསཁྲོབའི་ཆུད་པ་ཧེར་ཝིན་པས། །ནྣགུན་མཆག་རྡཞཤྲིཧེརུ་ཀའེ། །སོ་འས 
ཏྲ བདྲེ་གགཐོབ་པྱའྱི་རྨུརྱ་གུར་ཅིག །ཅས་མཁའའྲགྲོ་སྟནརྒྱུད་ལབ་བཀའརྒྱས་པའི་ྨེན་བྱེད་ཀྱ་དབང་གི་མཚམས་སྦྱོར་དབང་སྒྲུབ་སྟ་གོན་བཅས་བཀླག་ཆོགནགས་འབྲོསསུ་བཀོད་པ་འདི་ཡང་། འཇམ་པའིདབཛསབྱུདའི་ཞབསྦིསྒྱནུདདབང་གི་མཚམས་བྱོར་་ ཨུ 
4) རྒུད་སཱརྱམཚོའི་ཐབ་བཅུ་དུ་ཤིནཏཱརྒས་པར་ཕྱེདར་མཛད་སྣང་ཡང་། ཧ་ང་རྒྱཆེ་བས་བཤདབ་མི་རྫོགས་པའི་བྱོནདང་། སློབམ་ལྷག་གནས་གཞནནས་ཤསདགོས་པ་སེགསྦཀིསཁེརམི་བདེ་ཞིང་། ཇེ་འབྲོ་ཀུན་དགའ་བའི་བཤེས་གཉེནྱ་ཅིས་མཛད་པའི་ ་་ 
ཟླ མཚམས་སྩོར་མུ་ཏིགའབརབའི་དོ་ཤལམཁས་པའི་གསུང་གི་བྲཛུས་དོན་བླརིངབས། སྩངས་བའི་ཟློ་མཐུདམན་པ་དེངདུས་བདག་འདྲརྣམསྱྱིས་སྐབས་འགརདབངཆོག་ཚིགའིས་དང་ཤན་གྦྱར་བའི་སྲ་ཁོང་ཅུང་འཛོན་དཀའ་བདང་། དབངཆོགརྒྱུད་ཚཾག་ཕལ་ཆེ་བདག་་ 


༧ ཆུང་ཟད་མ་གགྲོལན་དབང་དོཧོ་གྱི་གོབ་སློང་དཀའབར་སྣང་བས་ཆ་ཙམ་བཀྲོལ་བ་ལས། གཞན་མཆམས་སྩྱོརདེ་ཉིད་རྩ་བར་བཞག །རྗེ་ཡོངས་འཛེན་ཡེ་ཤེས་སང་བའི་གཏརྱསི་སྙནརྒྱུད་ཡང་འགྲེལ་ཆེནསོ་དང་། ལབ་བཀའ་ཕམ་བཀའི་དབང་གླུབམཚམས 


ལས 


3! ༄༅། །ཐུམ་སཱ་ཅདལ་བྲཐ་ཕཊ། ཡ་བྱ་ཀི་གསང་བླ་ཚུ་ལསནྡོར་ རཾ་ཝོན་པོ། བི་ལས་ནོར་བུདམར་པོ་ཕཊ་སེར་བོས་བུ་གབཀག་པ། ཡུམྱགི་མཁའ་ཨཱཿལས་པླདདམར་པ། 


ནི ཨོཾ་ལས་ཟྲེབུ་འྲབུ་མྔོན་པོ། ཕཊ་སེར་པོས་བུག་བཀག་པ། 





༦92 །ལ་ ༡༦༦ 


པས 


ཤོ་མོ སྲོལ ན་ངག མཚོམསྤ་ོགོནབཅས་པ་བདེབ མཚམས་སྩེར་ 
སྟ་ གནདང་བཅས་པབ འབའི་ 
མཆོག་སྦྱིནཞེསབྱ་བབཞུགསས། ། | 





དོ 


༣4 ༩༦ [2༠༦༤ ཏ 


།ཐཱམམཆག་དང་འཁོར་ལོའི་མགོན། །བཅུགསུམ་བདག་ཉིདལ་བཏུདནས། །སྟ་གོནདང་བཅས་སྨིན་བྱེད་ཀྱི། །མཚམས་' 
།ལྟ་གོན་ལ་ཁུཔ། འདག་ཁུ༔ཨྱི་མཆོད་བརང་མཆེད། དྲིའི་ཆུ། ཉེར་སྤྱད་ལྔ། སོ་ཤིང ཚོས་བུ་ལྔ་ཚོམ། ཊོརཆུ། མུང་སྲུད། ཀུགསོགསབསག ] 
མངུལ་ཕུལ། དེ་ནས( འོ ཞམ་མཁའ་དངམཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ིདནདུ་ནམ་མྱཟེན་སངས་ཆས་ འི་ག 
པརའཇུགཅིངདབངབསྲར་བའི་སྟགོན་བྱི་རིམ་པ་ཞུ་སྱམ་པས 


༄ོ། 

ཕྱེར་ཡུང་དུནྣམགསལབྲི། 
བདག་བུམ་སྔེན་དྲུ་སེངནས། སླེབམ་རྣམས་ཁྲུས། རྫཱལ་ཕྲ 
འཕང་རིནཔ་ཆོ་ཐེབ་པརྩབ། དེའི་ཆེདདུ་དཔལ་འཁོརལོ་སྔོམཔའི་དྱི་ལ་འཁོར 








༦9 


༨༦» 


]8~ 





སའ 


། 


ཅེསགསུངས་པ་ལྟར། 


༡༠ ༤༠༠༠ 





བ་དང་། ཡོན་ཏནམཐའ་དགབསྦབཏུ་རུང་བའི་རེན། 


།མ་ཡེངས་པརགསནཔ་གཡ་ཆེ། དེ་ཡངསོབདཔན་ཙཱགོ་མིས། གང་ནིག་ཁོབནས་སེ་བའྱི་བམཚོམཐའ་བེད་ཅིང་། །བྱང་ 


རླུབསཆོགགིས་བོནདགེ་བའངའདེབསྤྱ་བེདལ། །ཡིདབཞིནནོརབ་བས་ཁྱང་ཡོན་ཏན་ཆེས་ལགཔའི། །མི་ཉིད་དནིསུ་ཞིག་འཐས་བྱམེདཔར་བིད། ། 


འྐོ་གོལྷ་ནམས་དལ་བ་བྱརད་དང་། འྱོརཔ་བྱརུ། འཁོར་ལོ་ཆེནཔ་བོནིདང་ལནཔའི་མིའི་ལུས། སྐོནམཁའ་དག་མོང 
ཡེད་བཞིནྱི་ནོརྡ་བུ་བས༅ངཆེས་ལགཔ་སེས་དབང་གེས་ཆེང་པ་འདི་ཉིད་ངེས་པར་དོན་ཡེད་ | 









= 


དང་ིག་པའི་ལསྣ་མས་ནིམུངང་ོམ་ཨངྱ་རད་མི་གསནཔའྱདད་འོགཏུ་སིན་ངེས་པ་ཡིན་པསུན། ལིག་སློངདགེ་སྦུབཚུལ་བཞིནབྱུདགོས་པས། མདོལས 
དས ཅེས་བ ནསྦ་ལཔ་འ བོབའིཆོ། ལ་ དམཁའ་ དངགུཉེནབ་ཤི་སྔ་ང བོསམི་འཐང་ ་སད་ཞིགར་ས་གཡངལ ་ཡང། ིནུ་ས་པར། མམས 
ཧཾ འབང །འ །ཞོས་གསུངས་ཤིང་། བཞིང་ཏོགསི་ཤིས་འབྱལིས མས་པའི་བ ཞི་གམྱབསན། (སཅྕི་བས་འ འཁོརབའྱིརར་བྱཆུར་། འཇིགསྲརྔང་འཁོར་ ཏཾ 
@ བ བསླིང འདིན སྡུག་བཟལྱི་ཐཱག་བུ་ལ་དང། འགུར་བའི་སྡག་བྔལ་དང་། ཁྱབ་པ་འདུཊྱེད་ ©ྱི་སྡུག་བསྔལ་གསུམཅི་རིགས་པསམ་ཁྱབ་པ་མེད་པ། ཇི་བྱ་ བྱམས་པས། མི་ | 
གཙུང་བ་ལྔརི་ཞིམ་མེ་དབཞེནའགྲོལདགྲན་བའ་བམེད། །ཆེས་དཔེ་དངབཅས་ཏེ་གསུངས་པའྱི་མིར། ངི མཞོཿ དམན་གར་དྲུ་མིས་ཁང་སྡག་བཝལམགཏོགས་བངེ་བ་ སྐབས་སདརིག་ 
' ©ང་མེངཔས་བེས་པར་ད་ལས་ ནང་དབ་མེད། འན་ཤང་སེམསཅན་ཐམས་ཅད་བདགགི་བ་མ། ཕ་མ་ཐམས་ཅདྲ་དིན་ཅན་ཤ་ ་བརལམ་ཏོགས་བཅི་བ ིའི་ཞབ་ རང་་ 


གཅིགྲ་པ།ཞི་བདེརགཞོལ་འདོདྱ་བང་ཆོ། ཤིན་ཏྲ་བཆདཔ་ཡིནཔས། ཙྫནགེ་མཾས། ཉྲིད་འཁོརབའྱི་ཆམཚོའི་འོངསསུ་རངྱ་གུར་པ། །ཀློངོགི་ནཔད་ལུང་བ་ྟབར་མཐོང་བཞིནྲད། 
མྩིཤི།འཕོས་པས་ངོམ་ཤེསཔ་དེདརནས། །གལ་ཏེ་བདག་ཐརྱ་བེདནདེ་ལས་ཁེལབར་མེད། _།ཅེས་གསུངས། དེ་བསན། སྨོད་འཇུཀ་ལས། དངོས་སམ་ཡངན་རྱ་རུདྱ་ཀང་ནྲུང་། ། 
༈ སེམསཿན་དོན་ལས་གཞནམི་སྱད། །སམས་ཅནའོནའི་དནྩོྱའིར། །ཐམས་ཅདྱ་བངྒ་རཱབྱལིརབསྔོའ། །ཞེས་གྲསུངས་པས། རངག་ཅིག་པྲ་མོལ་འདོདྷ་ཁྱི་ཐོོད་དུག་བཞིནདུ་ ཌྷ 
; མ་བསྔགས། ཆན་པ་བདན་ལནྱ་ཙྲི་ཤེག་པཆེནཔ་ལ་བླསབ་དགོས་ཤིང། ཟེག་ཆེནད་ལའངྱ་ནུ་ཁྲ་བསྦཀྲི་བེག་པ་གྭ་ཉིས་ལས། མཆོག་ཏྱུ་གུརཔ་འབབས་བྱ་ཝགས་ི་ཐགཔ་འདིར་འཇག་ 
¦ ཕ་ཤིན་ཏུ་ལཾགསཔ་ཡུན། དེ་ལསད་ལན་ཟབ་པའི་སེབ་དཔནོཆེན་པྙན་རོནབས་ཏྱི ས་བཅོམ ཞོཔ་དཔལ་འཁོར་་གོམཔོ་ལབྱ་དགྲསསཅ བདག་ཉིད་ཅན ྣ 
_ དུ་འཇུཀཔ་ལ། ནཱ་རོཔས། གསེལ་བ་གདབདང་བ་གིནཔ་དང་། །སདང་སྟ་གེན་ཐིག་དང་ཙོན། །དཀྱི་ལ་འཁོརསྒུབདངམཆེདཔ་དང་། །བདག་ཉིད་འཇུགདང་དབང་བསྐུར་ 








རྣ ༅༨ དདང། །ཡོནའབལ་བདང་བྱཅུ་གཅིག་གོ། །ཞེས་ཆིངས་བྱཅུགཅིག་ཏུ་གསུངས་པ་ལས། བཞི་པ་སགོན་ལ། ལྷ། བུམ་པ། སཱབམསྟ་གྲེན་གསུམ་ལས། 

སྙེབམ་སྟགོན། དེ་ལ་ཡང་ཆེངས་ཊི་དབང་དྲུ་བས་ནས། གསོལ་གདབ་གདམས་དང་སེ་བབྱ་ཡིད། །ཇཱོམཔ་གསུམ་ལ་ལགས་བཀོདནས། །བརྩབ་གནས་གསུམ་བིནབླརབ་ཅིང་། །ས་ཤིང་ 

| ཏུདནསྔ་འུས་བས་ཏེ། །སྲདྲ་བདམར་པས་ཅདཔརདུ། །དཔུངཔ་དཅིངས་ཏེ་ཏུག་ཏྲུ་སུངས། །ཡི་གྷེ་དིཿ ཡི་སྔགས་བླཟས་པའི། །ཧླ་ ཤདེ་ལ་རབ་ཏུ་ཚུན། །ཆོས་བཤད་ཆོགའི་རིམ་པའོ། ། ད 

-4ིཿ ཞེས་གསུངཡ་པའི་གོ་རིམ་བཞིནྱབ་བ་ལས། དང་པོདཔལ་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལེའི་དྱའིལ་འཁོརཆེན་པོར་དབང་བསྐུརབའི་སགོནྱསི་རིམ་པྭ་ཚྭ་སམ་པས་གསེལ་བཏབ་འདིའི་ཇེས་ཟློསྔ་ཆིས། 
རྣལ་འབྱེརམམཆོགཁ་སྕྱེརབའི། །དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་སྟོན་པ་བས། །བྱངཆུབཆེན་པོའི་ཚུལ་སྟེནཔའི། །མགནཔ་ཆེན་པོར་བདག་འཚལ་ལོ། །དམ་ཆིག་དེ་ཉིད་བདག་ལྭ་རུལ། ། 

¿ བྱངཆུབསེམསཀྱང་བདག་ལ་ལྕོལ། །དཔའ་བོ་དཔའམེའཾ་དབངཔ་དང་། །དེ་བཞིནག་མོ་ོ་རུཊ། །གསང་བའིགནས་སེགས་ཡངདག་གང་། །ལུས་ལྷ་ནམ་གནས་བཤད་དུགསོལ། ། 





རྣལ་འབྱོརགསང་ལྔགསམཁའ་འོམ། །འཁོར་ལོགསུམི་བདགཉིད་ཅུན། །གུནལ་ཏག་ཏུ་སྱབས་སུམཆི། །དཔའ་བོདཔའམོ་དབང་ལྷ་མོ། །བངྒཆུབསམས་དཔའ་ 
¿ བདག་ཉིདཆུ། །ཁད་པརདུ་ཡང་སཱབདཔནོ་ལ། །རྟག་ཏུབདགནིི་སུབསསཿམཆི། །ལན་གསུམ། ཝ་པྱ་བྲ་རུབ་ཁཱསེམས་བྱ་སེདཔ་སིན་པནི། ཇི་ལྟརྡཾནསིསངསྦྱ་རསྣ་ནམས་ིས 





,-#! བླན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཐྲུགས་བསྐེད་པ་བཞིན་བདག་གིས་ཁྱང་བརྐྱད་པརབགྱི་ཞིང་། སྡོམ་པདད་། དགི་བཆོས་སྔད་དང་། སཾ་མས་ཅོན་དོནྱའདྱ་ཏི ལའིམས་གསུམ་ལབསབ་པ་ལྟར་ ཧེ 
4 བདགགིས་ཀངད་གསུམཁབསབཔརྱབའོ་སམཔས་འདིརི་རེས་ཟློསརིས། ཇི་ཉུརདུས་གསུམ་མགོནཔྒོནམས། བྱང་རུབ༩། དེ་བཞིན་ར། དམ་བ་༥ སོམཔ༢། དགེ་བའི 
¡ སིམས་ཅན་། བདག་གིས་བཉུན་པོརའྲ་བུང་བར་བྱཧི། །ལནགསུམ། དུགཔ་དམ་ཆིག་འཛིནཔནི། སྤྱིརབྱངརུབ་སེམསདཔའ། ཤོསོརྔོ་ཆེ་ཐེག་པའི་སྨད་པ་གྩོརཔ་དགགིས་བསབཔར་ 

_ ཁྱབ་ཐམས་ཅད་ལ་བླགབདགས་པ་བཞིན། བདག་གིསྱ༡ང་བམབ་བརྩབའོ་སཱམཔས་འདིའི་རས་ཟོསྦ་ཡིས། བ་མཆཆོད་དངད་བཞིན་བམས། །སངསྦྱརས་ལ་བུས་འཐོལ་བྩཅ། ། 


ཉེར འོང་ཟེ་རྱགིསྱ་ཕོགས་བྱརུ 
ཚགས་པས་ཞུ་བ་རྡ་རཱནས ཛ- ` ་པན་པད་ལ་ཨྱུང་། 
2 རྩིས་དབང་བསླར། ཕྱིར་འཐོན་ཏི་ཤར་ཕྱོགསསུ་གནསཔའི་ ¡ པངྨ་ལ་ཨཱ 
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དཔལ་བར་ཟིག་ལྕེལ། དཾ མས་ཅེ་འོད་ཟེརྩཧིས་མཁའ་སོདདང་། ས་ཐང རྭ 
དེལཉེར་སྱདཝསམཆོདཔའི་མོས་བྱ་ཅས། ཨོས ད་ 
བྱསཔ་ལསོ་ཿཤཾང་སོརབྱརུགཉིས་པྱབས་ཚེ་མམ་ཏོག་གི་འངབ་བཅིངས། 


ཆོགབྱ་དགོས་སེ། །དགུ་པཁོརཆུ་སྱིན་པནཾ། ཧྲུ ཞེས་བཝྔགསཔའི 
གསུམ་བཏུང་ལྟ 





སཁོག་ནགནས་པའི་ལྷུནམས་སྩན་རྲངས་ཏེ་གཉིས་མདདྡཛྫུར། ཨོཾ་ཨཱཿ 
ི་གུཾཔཊ3 བྱརདཔ་དཔོསྲ་གུབྱརི་བ་བཏགཔ་འྱིར། སེ་ཤིང་དར་བནི། 
'སྱིན་ཏེ། འདུདཔ་དང་བཅས་བསོ་མྲ་བུ་ལ་ཚོམསྲསུ་བཀོདད 
སྭམྱོདསྟུང་མཁའ་སྣོདྲ། མྱི་རོལ་དུ་ལྤང་བསྐལབ་མེད་པས་སྔེགས་ 
ཤྡྷསརྦངྷརྨ་སརྦ་པཱ་པནི་ཌཱསྱབི་ཤཾརྷཱ་ཡསརྦ་བི་ཀཁྐཱན་ཨ་པཱ་རཱཡ་ཧྲཱཾ་ཞེས་པས་སྕེན།... (ལན་ ་ 
བཅུ་པྲ་མཾ་ལམ་གདོནྱ་ཀིསྦྱབས་པྲསུང་བའྱི་ཕིར་ དཱད་བྱཅིང་བཞི།(ཁགཔ་གེཡེན་པརསྱི་ན་པརའཐེང་ཤའབ་ཤད། 


བསངས་ལ་ཡུམྱསིསིང་པོས 
པ་ལ་བཛྲདཱ་སཧྭ༔ ཞེས་བརོད་པས་དོརམཁོད། ཚུགས་སུཆ་བླསནནའི་སོགས་བཞི། མཚམས་ཕྲནཚེགས། 

རྒར། ཨོཧཾ༔ བི 
གམ་རྐྱབ་ཏུ་དོརདྲུས་སྡིགཔ་ཐམས་ཅད་བསྩྱར་བར་སེམས་ཤིག ། 





ླུ་ཞས་ཡསའིམཆས་ི་ས་ཐིག་ཁྱ་ 
མེཆོད་སྩིནཁྱི་ཤིང་ལསམ 


























། ཟུགད་མདོམ་རྭུམ་བླགིལ་མདུད་བགསུམ་རྡ་ བེ 
མིང་ི་ ཡར ༨༽„ . 6. ཅེས 'སྤིལ་མདུད་པ་གསུམརྡ་རའི་དཅིངས་སུབཏའ་པ། ཨོ་སྦརྦ་བུཌྣ ༢, ༽- -:¬÷÷ ༨, ༄༠.9. ¬ 
མེདཡིགས་སུ་བཅིང། ཨ་བ་སོགསཅསདེར་མམསམསཅསརས། ། མ་ཡང ། འོ་བོན ས་ ཞེས་བཝྔགས་པ། ཧེས་པའི་གཡན། བུད 
ལམཿ། འབྱུང་འཛུར་པ། ག སངསྔགས་སྔོད་པའི་ དི བྱངགྲཅིས་པ་དདཔ་སྱདཔའི་ཕིརཆོས་བཤད་པནི། མ དྲུ་གདིང་ཤ ོ ད་པས་ཆེབ་གདན་ བྷ 
' །བབ་དྲ་མ་འ། །སེན་ད་སིག་པ་བྱབི་ སཾ ནུཿའཛུངབ། །དེབས་ཀྱང་ནི་ ཤོནལ་ -༨- ཏ ༽ ན། དཡས། འཁྲིག་ཧནདྭ་ན་༩། ཨུ་དཱམ* རྒ 
ཌབ་ཅྱུས་ །མནད་ད་ཀཔ་བ་༡༤ ཀུང ཅིལ འོར་འདི་ནིར་ཁོང་བལས། ། ༢ 5 གངགི་ས་སི་མས་ཅནམཉམ་མད ནི། །མངན་མི་འདའ་ཚིད་པ་རངས བསལ་ 
ངེ གྱརན། །ཟགསཔ་མཐའ་ཡས་སྔགསསོོད་པའི། །རུལ་ལ་ 


7 
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ད། ནམསཁས་ཆས་བཅོམ་ཝན་འདས། 
་བལམས་པ་དེའི་ཚཚལ་དཁྱབེབར་འགུར་འ 












༠༤༤ 





ཛཾ ཡ་མཐྱུང་འིང་མི །བུང་བརགསུང་སཔས། སྤིརསངས་རྒྱས་བྱོནཔའི་ 








་། །ཡངདགཔར་ཚོགསཔའྱི་བངྡུརབྱ་འུམངོནཔར་ཚོགས་པ་ལུས་ངས་ 


བམགེའི་རིཤསྦི་ནང་ བྱབཟ་ཚཨེ་ཏོག་ད་ད་ །ནམ་སཁསྦྱ་ཆས་བཅོམ་ཝཱན་འདས་དགྱ་རལ་རིགས་ཊི་ནངད་བཱངབ་དེའི་ཚོམ་ཏོཊ ེལ་འོག་དཀར་པོ་རབྲ་ཏ་འྱཧུར་རོ། །ནམ་ 
འྲདསསུ། རྔིནྷ་ཁི་སངསྒ་རས་མར་མེ་མཛོད། དྭ་ཝུའ་ཱཁྭ་བུབཔ། མཁངས་པ་གྱངུང་ཨོས་པ་གསུམ་མགཏོགས་པ་རེའི་བརྩའི་སངསྐྱ་ཆས་གང་གི བསྙནཔ་ 


དུས་འཁོར 


ཏེནདྲུ་སི་བདཀའ། གྒེས་གསང་སྔགས་ཀྱི་བསྟནཔ་རྙེད་དཀའ་ཞིང་། དེདང་མཁལ་བས་བསྐལཔ་ 


དཔག་ཏུ་མེད་པརབསགས་པའི་ཚིག་པ་ཐམས་ཅདངྱཀིལ་འཁོར་ཆེན་པོམཁོངབས་འདག་པར་འགགུརྐན། འྷི་སེརྦ་སིན་ལྔམ་དབང་། གལ་ལམ་རིམ་གཉིས། ཚོགས་དམ་ཚིག་། 
བགས་སེདཔས་དབྱུང་ན། ཅོའི་ཕྱིར་ལམདུ་ཞྲགསཔའི་རྟེན་འདི་ཁ་ལ་སཁསྦ་རས་མི་ཐབ་སེ་ཐོབ་པར་བསཔའི་དོན་ཡིནན། །ཞེས་བརོད། ད་ནས་དྱཀིལ་འཁོར་ཁང་པར་ཉལ་ད་ལུག ། 
རྨི་ལམ་བརྟགས་ལ་ངནཔ་འདུགྲན་སྱིན་སྲཾག་ཝ་སེགས་པས་ཞི་བརྩ་བའོ། །རྟགོནནོ། །དབངབསུརབ་ཁ། མདྦུ་རྱགི་དཀིལ་འའོར་ལ་ཝར་བཞིན་བུགས་པར་ཚུར་ཡན་སང་ནས། སེབེ་ཆ་ ཧུ 
¦ ཁུམ། བགགས་བསད། སུང་འའོར། མནྟཱལ། འོ( ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཉི་ཆེདྲདུ། ཚོ་འདི་ཉིད་ལ་རྡ་ཆེ་འཛོན་པའེ་གེ་འཕང་ཐེབ་པརྩབ། དའེ་ 
ཙཱ ཆེད་དུ་དཔལ་འཁོར་ལ་ལྡོམ་པའི་དཀིལ་འཁེར་ཆེན་ལོར་འཇག་ཅིང་དབང་བུརྩ་ཊིརིམ་པྲརམསྦ་འྲ་ལུམདྷ་པ་ཡེཕས་པརགསན་འཚལ། ད་ལ་ཝེནྲ་དུ་དྱི་ལ་འཁོརདུ་འཇྲག་པ་དང་། 

དྲ ཕྱིས་དབང་བསླར་བགཉིས་ལས། དང་ལོ་ལྔ་ཕི་བརགཞང་འཇག་གསངབའི་འཇུག་པ་གསུམ་ལས། དངཔོ་ཁ། རྩ་རུད་ལས། བྲ་ཝག་དེ་དག་གདོང་པ་ལ། །དར་རས་ལཾགས་པར་ 





དུ་ཁིད་པའི་མོས་པ་གྱིས། ཨཁ་ལཱཾ་རདྲཾ། དེནས་མངོན་རྟོགས་ཙི་ཚོག་བརོད་པ་དངྱ་བིད་རང་ནམས་རྡོ་རྦ་ནལ་ཁྱརར་མར་གསལ་ཐབ་ཅིག །ཨོ་ཁྫྫ་རེ་ཧེ་པ སྭ་བྷཱཝ་པ། ཁྱེད་རང་ 
+ རྣམས་ཀྱི། སྟེར་པའི་ང་ལས་ཁྱེད་རང་རྣམསརྗེབཙུན ཇྲཾ་རྣལ་ཁྱཌོར་མནས།༡༤། བཞུགསཔར་སུར། དྲ་ནས་སེབ་དཔེནྱ་གིས་ལྷ་ནམས་ལ་གསོཁ་བབཏབཔའི་ཨོས་བྱ་བིས། 
༈། དེབཞིནགཤིགས་པ༣། ཧེརཿ། སིང་པའི་༧། བདུག་གི་ཆ། གནང་བ་ཐོབ་ནས་ཁེད་རངྡ་ནུམས་དིལ་འཁོརྩ་གི་ཤརྒ་སརབྱརཱག་པའི་མོས་པྱ་ཤིས། ཤརྒ་སྐོནས་ལྷ་རམས་ ཧ 
དཱ (ཡཕྱག་འཚལ་བའི་དམྲིཊ །ས་པས་འའི་ རྗེས་ ! ཨོ མ༤༧༤། ཡཞགཡུམ། དེནས་འདིའྲི་ཇེས་ཟོསྦྱ་ཟིས། ཨོསྲརྦ༡༨། སྭི གའྦབིམ་པའི་མེས་པྱ་གིས། དྲ་ནསྱབངྲ་སོར 
ཕྱིན་ཏེ། ནམོ༡ཾ༩། ཨོཾ་སརྦར། དཔྲལ་བར་ཐིམ་། ནུབསྒོར། ན་མོ༧། ཨོཾ༧། མགྲིནཔར་། ལྷོརར། ཨོཾ*༧+༧། སྨྱི་བོར་བྲིམ་པའི་མཾསཔརྱེས། སླར་ཤར་རྱཾ་འཁྱམས་ 
ཱ སུ་འདུག་པའི་མས་རྱྱ་གིས། བད་མཚོག་གི་བཀའ་འགལ་པྱྨ་ཨ ༦ (ཡས་བཉོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིསམཾས་པ་དམན་པ་ྩ མས་ཀྱི་ཕི་རྷ་ ཉན་ཐོསྦ་ཀི་བེག་པ་ཉེ་བར་བསྙན་ཡ། ཟབ་མ་ལྤ་མོས་ 











ྦ 


4, | 


༥༄༅༅། །པྨ་ནམས་ཀྱི་ཕིར་དང་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བའི་བསམ་པྲ་ནམས་ཅྱི་ཕིར་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའྲི་ཚུལ་རབྲ་ཏུགསལ་བརམཁདནས། མཆོག་ཏུ་ཟབ་པའི་ ་ 
སྙཾད་རྣམས་ཨྱི་མྱིར། ` དཔལཆོས་དྱབིངས་གསུངགི་དབང་ཕུག་གི་དྱཀིལ་ཁཁོར་བཞེངས་ཏེ་མྔགས་ཀྱི་ཚུལྷ་གི་བསན་ 








¦ བཅོས་མཐའ་དག་གསལ་བརམཁདའ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཉིདཆས་ཁི་འཁོརལ་དང་པོ་དང་། བརཔ་དང་། ཐམར་བཞགལ། དེ་ལྟརའཐདཔྱ་ནུདའདི་ལིདད། བྱ་བསྦྱིདཔ་ ; 
ཏཱ མདོ་ཝི་ནམས། །རྣལའབྱོརགསངམཐ བྱིབ་ཉིད། །སེམས་ཅནམས་པས་འཇུ་ ཤཔ་རྣམས། །དེ་དངདེ་ལ་ དགའ་བ་སྦྱིན། །ཞེས་གསུངས་ཁ། ལདེའི་དནཆེསགསལ་ངི། ཤྲ 

སྡོམ་པ་འབྱུང་བར། འདུ་ཁབའི་གནས་ལ་སོགས་པ་ཀུན། །ཉན་ཐོས་བདག་ཉིད་བསྟན་པའ། །སྣཚཾགསམའོ་མྔའི་ མ་བཤད་ཆེ། །བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའི་བསྟན་པའོ། །རྣལ་ 
་དམནང་།འི་འདུལ་བ་དང་མདོ་མ། ཧྤོད་པ་ཞེས་པ་མངོན་པ་ཡེན་ཞིང་། 





།ནེས་པ་ཐག་པ 





་ཱ འབྱར་རྣལ་འབྱོརམ་ཡེ་རྒྱུད། །གསངབ་སངས་རྒྱས་སྤྱོད་ཡུལ་ཏེ། །ཞེས་གསུངས་པས། བྱ་བ 





མདོ་ཞས་བྱའི་ཐགེན། ནུལ་འཆུར་ཞེས་པག་སངབ་འཇུས་པ་ལྔབུགགི་བརཕ་ུད། དས་ནོརརམྲདས་འཁོར་ལ་ུག་གིབ་འཁྱ་ནད་དང། གསུངམ་ཐའ་ཞེས་པས་དཔལ་བདེ་ 
མཆགའདི་ཉིད་བཤད་པས་འདྲིནིཆོས་ཀྱི་ཕག་རཐམསཅ ི་ཡང་སྙིང་ཡྲེན་པའྱི་ཉིར། རྨེམརཔས། ཧིངཔ་དྱེས་པའི་རྡོ་ར་ཐེབ། །ཡང་སཱིང་བདེ་མཆོག་འཁེརལྭ་ཆུས། །ཞེས 
གསུངས་ལ། དེ་ལྟ་བུའི་རྒྱུད་འདི་གསུངསུཚུ། འཚམ་བའི་སིང འགྱི་རྩལ་མཚན་ཅན་འདི་ཆགསནས་རིངཔ་མ་ལན་པན། ནམ་མཁའི་ལྷ་བཞི་དང་དི་ཟ་བཞིས་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་ ཌྷ 
ཡུལ་བརྩྱད། ས་ཧིང་ནསགནད་སྦྱིན་བཞི་དང་སིནཔོ་བཞྱི་བུངྡནསས་སྦྱོད་བརྡད། ས་འགོནས་གུ་བཞི་དང་ལ་མ་ཡིན་བཞྱི་བངནསས་འགགྱི་ཡུལ་བརྱད་བཟུང་། མིའམ་ཅེ་བཞིའམ་ 
ཁཱམེན་མའམམ་མོ་བཞི་ཉི་བྱཧདྱ་ཅིས་གཏུམ་དྲག་ལ་སེགསཔའྲ་དྲར་ཁོད་ཆེན་པོབྱཧད་བཟུང་། དྲ་བམས་ཅད་མེདཔ་གསུམ་ལ་དབང་བསུར་བའི་བདག་པོ་འདིདྲནས། འཇིགས་ 
བདདུསམཆནསནརྦབཊཏེམཆོད་པར་ཕྱད་ལ། དགཉི་སའ་ཁིག་པལ་ཆགས་ནས་ཁཟོར་མ་འོམ་པས་སྤུལཔ་དོའིཁིརྒམགྷོ་ཉྲབ་ལ་སེགས་པསམ་ཆུ་ར་གཉིས་སྤུལཏེ་ཡུལ 


༡༠8) 





༄ག༅། །རརར་ཏེན་དུ་བཞག །དྲེ་ནམས་དེ་ལ་དམིགས་ཏེ་མཆོད། དུ་དགྱྭ་ཀུང་འདོད་ཆགས་ཤས་ཆེ་བསྲ་དུས་བཞི་རྒྱརངམ་གཉིས་གཉིས་དང་རོལ། འེ་ཝུང་ 
ཆབསམ་མང་པ་བསད་ནས་ཟ། གཏྲི་མུག་ཤསྔ་ཆེ་བས་ལམལོག་པ་ལྭ་ཁུགས་ཤིང་རེ་རེའང་འཁར་གདུགང། མང་པོས་བསེོར། དེདག་འདྲལ་བའྲི་དུས་ལ་བབ་པར་ ་ 
ཟིགས་ནས། བཤདྱ་རདམངོནབརོདླ་བཱ་མལས། དྲེནས་དགོངས་པ་སཚོགས་པའིདམ་ཆིག་ཆེན་པོས་ནམ་པརརོལཔ་ཞེསྦ་བ་བའི་ཏིངའའཛིནལ་ལུམསཔརཞུགས་ཏེ། ཝ 
ཤོ ཐ་ལས་ཤིང་ལུས་པ་མེངལའི་སེམས་ཧནྱཀའི་སྔ་ཆསྭ་ཀི་དབིངསྲ་ཀུན་ཏཱགང་བརགཟིགསནས་རངག ་འིི་བུ་ག་ནས་འཁོར་གྱི་ཚོགས་སྣ་ཚོགས་པ་ཕེས་ཏེ། སྣ་ཚོགས་པས།འདུམ 
„ བའི་ཐབསྱ་ཀི་ས་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཡོངསྲ་སུ་གང་བར་ ང་བརྒ་ཧུར་ཏོ། །བཅོམ་ལྡནྲ་འདས་རིགས་ཀྱི་བད་ པྭལ་ཆོགས་པའྲི་སཱ་འཛིན་པ་སེམས་ཅནལ་ཕན་པ་ཆེས་སུ་དགེངས་ལ། ྒ 
ཛི ཐུགས་ཆེ་ཆེན་པདང་ཁོ་བའི་ཉམས་གཉིས་སུམད་པར་ རབསངོ་མཚརྩ་སྔ་ཚོགས་ཤིངམཐའ་ཡས་པ ཆོ།འྲཝལ་ཆནཔོས་རཱ་ལ་ཝ་རབ་དངམཉམ་པའཁམས་གསུམ་ 


༦༦2 


& 





བདུག་པཿ པ་ཉིད་དུ་ཡང་དག་པར་བ་སུནནས ། ཆུདང་མེ་དང་ཆུང་དང་དབང་ཆེན་རྱི་ཧེ ངདྲཱ་ལ་ཆོགས་པ་ ་རིའྱི་རྩལ་པ་རརབ་རེན་པའ ཆེ་སྣ་ཚོགས པའི་གཟི ལི་བརིདྱ་ཀིས ཀཟི་བྔརིདྱ་ཧིས་མཚོས པ་དའི་སྟིང 
དཔའ་ཆོས་ ལས་ལསྤརོས་པའདྲརབིབ་མནཔ་ལས་བར་བརཅེདཔའགས ཡས་ཁང་། དབིལ་འཁེར་ཆེནང ཆེན་པོ་བྱི་ུལ་པོ་ལཱ་ལ་པ་ལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ 
པའིསྤྱབངབའི་དྔོར་ཆེནཔའ འཟེརྡནམས་འདུས་ཤིལའཁོད་པརྦ་གུར་ཏོ། ། །ཞེས་གསུང་ས་ལ། དྭལྭ་བུའ་ ཁི་བཅོམ་ཝན་འདས་ ཡབ་ཡུམརྱཾས་འཇིགས ཡྱྱབདྱ་ལྲ་ཤཱག །བ་ཤང། ༩ 
འཁོར་བས་མཁའ་སོད། གསུང་འཁོར་བསས་མྱཾད། སྨཱ་འཁོར་བསས་འ༢༩ ས་ཁག་སྔོད། སྒོམཚམས་མས་ དརཁོད་དུ་གནས་པ་བརད། དབང་བེང་པ། ཁངས་སྔོད་པ། བྲིམ་་ 
པའྲི་ཆོའྱ་ཐཱལ་ཧིས་བཏུལ་ཏེ། མཉམ་སྦོར་ལས། སྡིག་མད་ེབས་ཅི་སར་མེནང་ །དབང་ཕྱུག་དཆ་པ་འབཞནནས། །ལྷ་མེཤྷཾ་མཾ་འཕྲེགསནས་ནེ། །དཚེ་ལོངས་་ 
ཧད་རངགིལྱ་སྱོད། །ཆེས་གསུངས། ཅས་བརྩམ་འྱི་ཆུད་མསལ་བྱུམ་ཐག་སཅྱའ་ཆྱ་ར། 'ལྲེརགསམ་ཁའབུམ་པ་གསུངས་ལ། གདུལྱ་བ་དེདག་ཁང་དཔའ ༡འཁོར་ལོཝྡམ་ | ད 
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་ 





ཝཱ 
ཧའ 
- 
¿24 
ཟླ 
ཌཱ 
ཧཱ 





སླིངགིསགསན། དེས་འཐོ་བའི་མགོན་པགཙངཔྱ་ཆརས། སངསྦྱ་ཧུས་དབོན། གཞོན་ནུ། ཉིམ། ནོརྦཀིངཔ། སྔོསྱྱ་ས་པ། བཅུགསུམ་པ། ཀུན་དགའ་སླེང། དེས་ ། 


རོརཾརིནཆེན་དང་། བླ་ཆེན་བསམ་རྒྱལ་གཉིས་ལ། ད་གཉིས་ཁྱིས་བློ་གྲོས་སེངྒར། དེནས། ཤེས་རབ་སྨེད་། ཡེ་ཤེས་རིན་ཆེན། ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། ཤེས་རབབཟང་ 


(པ། རྒྱལ་བའི་དབང་པེ། ངག་དབངཚོསྐྱ་རཉལ། འཇམ་དྱབབསཆོས་ཟགས། ཤུན་མངསཔཤསརབྱ་ར་མཚོ། ཟམས་ཅད་མཁྱན་པ་པྱདྨད་ཀར་པོ། དེས་ལྷ་དབང་བློ་ཟེས་དང་། 
༡ མི་ཕམོསྱ་རལགཉིསལ། ཆྱིམས། བསྟནཔའི་ཉིམ་ལ། ལྷ་དབང་བོ་ཐོས་དང་དགཉི་སྦ་ཀིས་མྲབུ་ཆེན་རགགི་དབང་པྱེ་ཕོགས་ཐམས་ཅད་ལས་ནམ་པརྨ་ཆལ་བལ། བེསངག་དབང་་ 
¦  བསྙན་འཛིནརབྱ་ཆས། དསྱ་བམས་མགེནངག་དབང་ཆུལ་མཚན། བསྱ་ཁབབདག་རྡོ་རེ་སེམས་དཔའ་དཔལ་ཤུཊ་རིན་ཆེནྲདི་མད་ལེགས་པའི་བློ་ཟོས་ལ། ད་ནས་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡང་ 


འཇམ་དབབསྦྱ་ལ་མཚན། ཤིས་རབྱ་རལམཚན། ཡོན་ཏན་རལ་མཚན། དེས་བཤད་སྒྲབའོད་ཟཾར་དང་འཛིན་ལས་ཆལམཚན་གཉིས་ལ། ཝིན་ལསྦྱ་རལ་མཚན་ན། ར་བ ། 


ཕྱ 





ཟི ༄༅༅། །ཁོས་ཅིདབངྱ་ཕུག་ལ། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ནབ་ཤད་འོད་དང་ཝིནྱ་ཆལ་གཉིས་ཀསདཔལ་ལྡན་སྡེདེར། དཔལ་སིང་དང་ཆོས་དབང་གཉི་ས་ཀུས་ 
,  མཁན་ཡེ་ཤེས་སྨྲེདར། དེསྭ་ཁངབདག་ལའོ། །ཡངན་ཡོན་ཏན་རཱལ་མཚནནས་ཱརྒྱལ་མཚན་ལ། དསྭ་སབས་མགོན་འཇྲིག་མེདྱརསྦྱ་ཚལ་ལ། དསྔ་རྦི་ཐུབ་དབང་བསུན་འཛོན 
¿4 རྒྱ་མཚོར། དེས་ཀྱར་བདག་མའོ། །༩དི་ཡཿིས་ནང་དུ་འཇུགཔ་སོང་། དྭ་ལརདྱཀ་ལ་འཁོརྒ་ྲི་ནངདྲུ་ཞུགས་ནས། ཕྱིརམི་ལྡོག་པའི་དབང་བསླར་ཆུན་གསང་བའི་འཇྲགཔ་ 
% བྱ་དགོས་ལ། དབང་ལཝ་ཙམ་ལུས་མི་ཞུནམི་དགོས། གང་ཝ་གསངབའི་འཇག་རྱ་བབད་ལཾ། སྔནདུ་ཝོམཔ་བླསུག་བཟུང་། དམ་བཞག་བཞྱི་ཕིན་པར་གྲསུངསཔས་བིད་ 
ལི འབང་བྲསུརདེ་འདོད་པས། དེའི་ཆེད་དུ་མམཔ་འཛིན་དགོས་པས། གསོལབ་གདབ་པ་འདིའི་ཇེས་ཟློས། མི་ལྡཾག་འཁོར་ལེའཾཾ། སྩལནས་༧། འཕེར་ལཿ། སེབདཔན་ 
2 གྱིར། སངས་རྒྱས།། ལྔོམཔ་༧། རྟོག་ཏུཌ། སློབ་དཔོན་ཆ། འནགསུམ། དེནས་སེབ་དཔནཆིས་ལྷ་ནམསལ་ཁེདྨ་ནམས་དམོ་ཚག་ལ་ཁྲངག་པར་གསོལབའི་མོས་པྱ་ཤིས། རྡོ 


༈! 





® གྱཾརྒསསུ: 
ཤཱིཾ། རློ 
«4 








ལུས འསུབ་པན་བཟུད། བསཿ 
ཨག སྲི 





སགླ་ 


རིགསྲ་ཤིས་པརྩ་བ། ལྷ་དེས་སླརམེ་ཏོག་གིའཕེང་བདའོྦ་བུབ་ཀི་དོནད 





རྒྱ 


འཁོར། དནི་། 


རྡོར ཨརནྲ་བཨཔ་༡ར་བཟྲ །ྲང་བད་ ིུདོནམགང་རབཅིངསང། 
ེ ནི སྔགས འགགོབའི་༩། 





དངོསྦ་ཐུབ་༡། དནསདའི་ལ། 






ཧེནལ། །ཟལམོཿ 








།ཞཾས་པས། དཔེ སེབླནམས་བྱའིཁ་འཁོརྒིལོ་ 


ཞེ འབད་པ བདབ་གི་། ལྷ་ཡི བསོད་། འདི་ཡིས༧། ཁུས། ད་ཡ ཡིཿ། དྱཀིལ་ཤ རཾ 


མང་རང་གིགང སེམ ནདམདདོར་ལྔཔ་ཏེབཅུ 


ཧི་རྣམ་དཊ ༢༨ 








ཞེསམེ་ཏོགདོར་ཏིག །ལྷུདའི་མཚནམ་དངད་དང་ཉེ་བརབབས་ནའངའདའི་ ་ 


ཨོས་པྱ་ཆིས། པ་ཏི་༧། དནས་ངྱའིལ་འབོར་སོནཔ་ལ། ཤེ་རུཀ་༩། མིག༧། ཨྱིབསཊ། 
པད་འདབ རབས་པྔལ་ཡ མོ་པ དངིལ་ 
ནཔནི། རིམོ་། དཆིདཔའ་བོའ་༠། 


ཉབ།། སབོན་།། འདབ་མ༧། 

















(འགམསེགས་བདེཆེནྱཀྱིལ་མོ་བཞྷིམཱམ་ཀི་ལསགས་པའི་ཡུམབཞི་ཡེན་པརབསྙན། ོ་བྒོནམྷྱ་ཆལ་༠། ཞེས་སོགསྭཀིས། སྒོ་མཚམས་འི་ཁོ་མོ་བྱརད། རྣ་མཆལ་ལ་སེགསཔའི་ཁབ་་ 
ཡབ་ཡུམ་བརྒྱད་ཡེན་པརབ་སྟན། འཡངགབུལྱསམ་རིགས་འབུམབའི་དཔངགེསྣ་གྐམཔབཞི་མགོཔརནཅིས་ཐབསྲགས། མཆཿམས་ཨབཞྲི་ལསགཡས་ཅེཆ་སྐབྲབསྲལས་པ་ཡན་ནོ། ། 
དྷེལྭ་བུའི་དྱཀིལ་འཁོརདགང་གིས་མཐེང་ཡང་ལནཡོནདཔག་ཏྲ་མེད་དེ། རྒྱདལས། རྒྱ་བ་ྔནབསགས་མྡིགཔ་རྣམས། །དྱིལ་འའོར་མཐོངབསྱ་བང་བར་འགུར། །ཞེསས། །དེས་མྔནདུ་ ་ 
དཀིལ་འཁོརདུ་འཇངུགཔ་ལེགསཔརགུབབོ། །གཉིས་པྱ་ཚིསདབངབྲ་སུརབ་ལ། དབང་གིང་བེནྡོ་མུལ་བཞིནམ་ཡིནཔར་ལྟབ་ལས་བླཟོགནསཚུལ་བཞིནདུ་ལབ་ཞིགགེ། དྭག་པཔོའི་སྱེད་བུ་ 
གསཾརདུ་ཡོད་པང་ཤེསཔྷཝབ། བསཆགནི། དྲིམ་མངོནཔརགཏོར་ཞིངྱ་ནུས་པ་མངོནཔ་རླབུགས་པཁི་དནྩ་ཧི་ས་དབང་ཞེསྱ་བ་ད།། བརྟག་གཉིསལས། གཏོརདང་བགསཔ་ཞེསྱ་བའདིས།། 
དསན་དབང་ཞེས་བྲརོདཔརྩཔ། །ཞེསདང། ཟམསཅང་མཉེནཔས། དྲིམ་བཞིེ་དགྲ ནས་པ་བཞྲི་སྙིམལ། །ཡངས་སྭུ་སིན་པར་བཞག་པས་ཞེས་གསུངས་སེ། །དབངགིདྱབཾབ་ལ། བྷུམ་ 








ཧཱ 








©); ངེ 
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༼རི 


སབདཔནྷ་ཧི་དབངསྟེ་དུག་ལྲས། དངཔེ་སོབམའི་དབང་ཝའི་དོནྲདུ་མཛུལ་འགུལ་བརུ། ིའི་རེསྣ་ཆོས། 
དད་པས་བ ིི་གོ་ེོགིས་ིཕུ སོལ རོད 











འོ་ག སྲོ 
དང་། ནཱརཔས། བུམ་པགསངབ་ཤེས་རབ་དང་། ས་བ །ཞེས་གསུངས་ལ། བཞི་ར་བཛས་དེས་པ་ནི། སྩ 


དང་བལྟདང་ལག་འཛིནཤིས། །འྱུདདང་གཉིས་ལདལསེགསང། །དབངབསྐུརབཞི་འཛུརབ་ཡིན། །| 


དགཞིུ་སངག་ཡིདལ་ཤས་བཞི་ཡོདཔས། 


ངྱ་བེདདབངབཞི། སྦངས་འབསླ་སུ་བཞིརྭ་ཁུརབས་སམ། འདོདཔི་འདདོ་ཆགས་རིགས་བ ཞིའི་སྦོང་བྱེད་ཁྱིསབཞིར་བེས་སཾ། དལས་འབ་པབུམ་དཔའ་མ། བླབ 


ཚོགས་འདིས། ྱིཕངམ་པ་ཞསཔའི་སངཔོམ་རགཔྱམེ། ཇི་ལྟརབསླུརབ་ལ: 








ཧེིརུཀདཔལ་༩ གོབ ཇི་ཝར་ཤ པཿ ༩། གས ། 


པའི ། སུས་་ 
དབསྐུརབ་ལ་དམིག་སཔའ ཞིན་ད་ཉིས། སྤེབམ་ཁླཱ་འེ་ཤེས་ 
























ཧཱལས་རྡོརདཱགིས་མཚན་པ་ལས་འོད་འཕྲོས། སཾམསཅནིདོནྱབས། སླརའདུསཔ ཡས་མི་བྱསདཔ་ཇིནཔོ་ཞལག་ཅིགྱ་གགཉིས་བརོ་རདུང་དོ་རའི་ ་ 
བིལྲབའཁྲཤས་ྟ་སུམཀྲགི་ཐོད་ཁད་པདང་སཉས་པའྱཆས། གཉྱིས་ཀའང་རུསཔ་དང་རིནཔ་ཚོའྱི་ནནྦིས་བརན་པ་ རྡོ་རཾསྱིལ་ཀླང་གིས་བཛཱགས་པའཚུར། བ་དཔནི་ 
ཐྲུགས་ཀའི་ཤཱལས་འོད་ཟེར་འཇོས། བསེམས་པ་ཇི་ལུ་བའི་ཡེ་ཤས་པཛྲ༔ ཙཱཾ་བཤོཿ དམཆགཔདང་མེ་ཤེསཔགཉིས་སྤུ་མེདཔརྱ་གུར། དྲེནས་དིལ་འཁོརསི་གཙོབས་དབང་བསྲུར་ 
བའི་དགྲོངསཔ་མཛོད། བཅམ་ཝུན་འདས་མས་རིན་པོ་ཆའྲི་བུ མང་བརྱ་རཱི་ཝའི་ གང་བས་དབང་བསླར། ཆ།ཁ་འ་འགན།ལའ་ པ་བཞིེས་བཟ་ཤིས་ཀྱི་ཟླ་ལན་ིང་ཧྲར་ཁུམལ་ .. 
སོགས་པའི་མཆོད་ཛསྭ་ཀྱི་རལའབབས། གེ་མཚམསཀལ་མེ་དམས་ཁིས་བཟགསྦཆོགས་རེངྲད་མདང་ འབར་བ བ་དབའི་མསྱིས། རྡོ་རིར། ཁམས་གྲྭ་ཨམ༢། སབས 


རྒྱས་། གནས་ལས། ཨོཾསརྦཏ་ཐཱག་ཏཏཨུདཀ་ ཨ་ཧྷིི་འཱུམཾ། དེ་ལྟར་མི་བསྐོད་པའི་རངབཞིནམ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེསཀྱི་རླུསདབངབསྐུར་བས། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུངཔ་མོ'་ཌ་་ 


བསངས། སཱབྷཱ་ཝྲ་ས་སྦྱབས་ཏེ། 












གུ 


1915‰ཿེ་(&99© 





༦༦3; 


༥ ༄༅ །བསྐྱོདམ། ཆུམཱམཀི་ཞེསྡང་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེསསུ་རྣམ་པརདག་པ་ཡེནནོ། །གཉིསཔ་རིནའབུད་ཅོད་པནིདབབལ། གང་ལ་བསླརན་ཆེདརང་ནམས་ 
ཅི རབའི་ཕུང་པོལ། གངགིསབྲནརི་ ལིའཅིད་དདྱབང་སད་བཅསཔས། ཤུ པེ ག་ས སཔ དསས 


ཧཾཿ བའི་ཕུང་པེ་མནིགཔ་ཕྱོང་། ཇི་ལྟརབསླ་རབ་ལ་དམིགས་པའ བཞིན་དྱུ་མིས། ཨོཾ་ཁྱརཱ།། སྭཱབ་ཝ་༥། ཝདཔང་ནུ མས་དངདབང་ཚ་སྦི་ཅོདཔནམི་དམིགས། སྟེངཔའིངང་ལས། ཤྲ 
%ཱ ཏཾ་ལས་རིནཔོ་ཆཏཧཤིས་མཚནཔ་ལས། ནཆས་ྱུང་ནསཔོགགཅིག རིས པདང་རེན ཆེའི་དི་ལྲ་བ་འཇིནཔས་ཡུམདིངས་ཕྱག་མ་མི་ཇ། ཡེ་ཤེས་པ་ 
„ ཆགཉེསད- ཧཱཾབཾ་ཧོཿ དམ་ཚིག་པ་ཾ། དབང་རྫ་ས་ི་རིནཆེ 


.1 


ནྭའྱང་ལན་འྭ་བའི་ཅད་པན་དྲུ་ཐུར། དཀྱིལ་འཁོརྩ་སི༩། བཅོམ ནའདས་མས་རིནཔོཆེའི་ཅོདཔ .-- 
༢" ཀང་བཅུས་པསདབངབྱ་གན། མཁའའཇོན་ལགདསང་བཞིད་། རལ་པའི་བརྗ་ཆོགས་ཅིས་བྱས་པ། མཇལ་ཆསཌྱཿ། རེན་ཆིན།། དདཔངས་། ཨོ་ 


བདུད ཁ་ཡ ཁྲ པས ཚོརབའི་ཐུངཔོཿ 
ཡནནོ། ཅི་ཕུངཔོ་ལ། གངགིས་བརྲུར་ 
ིུ་ འ 





༨ཤེསྱ་ཀྱི་ཕུང་ པོ་འ ག་མེད། མགོས་དཀརམོ། འ་ རྒུ ཧྲས་ *- 





རཱ ༄༅། །པའི་ཡེ་ཤེས་སྤྲུ་ནམཔརདག་པ་ཡིནནོ། །བརིཔདོན་ཡོད་ཐུབཔའི་ལྭབུའི་དབབལ། གང་ལ་བླསུརནཅེདརང་ནམས་ཊི་འདྱུ་བེད་ཁྲི་ཕུངཔོ་ལ།། གངགེས་ 
བྲསརན་རིནཔ་མེའི་དིལ་བུས། སུས་བྲསརནདཀིལ་འཁོར་ཆེན་པོན་བཞུགས་པའི་ལཚོགས་འདིས། ཅི་མྱོང་ན་འདྲ་བེད་འི་བུང་པོ་མའིགཔ་སྦོང་། ཇི་ལྟར་བསྒྲརབལངམིགསཔ་།། 
ཁང་པ སྣུབ ཨལས་རཡཟི་ཨས་མཚནཔ་ལས་། དེན་ཡོད་བུབཔ་ལྫང་ཁན༧གཅིག་ཕགགཉིས་པ་རལ་གིདང་རམཁིའྲིདིལྦ་བུའཛིནཔས་ཡུམམོལམགྲི་ཐོད།༧། ཡེ་ཤེས་པཆ་ 
། གཉིསཿ། དཅིལ་འཁོརྩརི། བཅོམ་ཝནའདས་མས་རིན་པོམའི་དིལྲ་བུས་དབང་བསུར༩༠༡། ཨོཾ་བྲཛས་ཏྲ་ཨྭརི་པཏྭི་ཧཾ། ཨྭ་ཧིྱིརཱ་མི། ཏླིར་བྲརས་མ་ཡྭཧཾ། དེ་ལྟརདོན་ཡོད་གུབ་། 
_„ པ་ཁའི་རང་བཞིནྱབགྲུབཔའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིདྲིལབུའི་དབང་བཟླམབས། འབུབྱེད་ཅི་ཐུངཔ་དེན་ཡོད་གྲུབ་པ། རླྲུང་དམ་ གུམོལཨ་ཕག་དོགྱབབྱ་གུབཔའི་ཡེ་ཤེས་སྔན་མརདགཔནི་དགོས། 

མི ཆེད་ཨིནནོ། །ཝཔྨ་ནམསྣང་མིངགིདབངལ། གང་ཝ་བྲར་ནྱའེད་རངྒ་ནམས་ཨིགཟུགས་ཀྱིཕུང་པ་ལེ། གངགིས་བྲུརནམ་ཏོག་ལེགཔའི་རིགསདའི་མེངགེས། སུས་བྲསུར 








 ཟ ྒབྱ་སརིགཔི་དཔངམབཔ་ཞེསྦབ ྒོ 
ཆར རཆ གི གསོ ཁི ¬ ་ ལཱ མ་འ 


པ ོ་་་ $ ་ ག་བར 


ས་པའི ༧ཚོགས་འདི་ས། ཅིངས | 








དྲིསདུསཆག་ཕིན་པའོ། དདགགི་དོནབ་ནུན། རྡོརིནི་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི་བདེཆེནནམཆོས ཆོས་ཉིད་དེ། ཆོསཟམས་ཅུདལྱ་ཡབ་པར་བྲའགས ་པྱའབ་ 

' བྱེད། རྲི་ཕབུ མཟམསཅད་། ཉང ཕྱགརྒྱནི། ཁཛ༅ཁྱབྱེད་མེ་ཏོའ བཏག གསམམདཔའ་དོནནོ ། ནོརི་སེམས་ 
དཔའི་རང་བཞིན་སྟེང་པ མམཆོས་ཏྱིཁུབ ཆེ འ་དམསི་ཡནཅསང་བྲོ་ སེམས་དཔའ། རྒ་ཆེན་པོ༩ ༼ལིའམས་སམ་མི་ཤིགས་པའྲི་བིག་ལའི་ཁམས་ 

སྱིད གཿ ཉག་མ། རྩ །གཉིས་པ་མགས་དབང་ལ་དམིགསཔ་ཁ ༡༠ ༩༩། 
སེབདཔན་ཁོར་ལེ་ མཔ་ཡབ་ཡུམདུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀརས་ལྔགས་9ྱེ ཁྱེད་ རངྒ་ནམས་འཁོརལཝེམ་པ་ཡབྲ་ཡཱམྲད་གས ལ་བའི་ཁ་ནསྤ་ཚུགས་ཏེ་སིང་ 

„ སདགགར་རེམ་པས་ཕམདོགསམ་ལའི་བས་ཀྲ འཕྲེང་བགཏད་དེ། ྒམས་ལནདམས ྡཇདངམ་ཏོག་སང་ཨའིསྤྱི་བོར་བཀོད་དེ། བཅོམ་ཝཱན་འདི་། རི ཁིལ 
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༥ ༄༅་ མེ . ༤ །སྤད་སྟོད་དུ། དོ་ཤལ་རྡོཆིའི་རྒྱན ཨོ་བ་བི་རྩོཙྭ་ནིས་ཐོད་་ཝ། ཡི་གི་ བདུན་པསྤ་རྩ་རྙན། ཨོཾ་སྦརྦ་བྷརཾས་མགཱལྦརྨནདང་པགས་པའི་གོསགཉིས། ཨོ་ཤཱི་བཛྲས་མིཿགོའི་དོག། 
བཱི ཨོཾཤྭས་གདུ་བགཉིས། ཨ་བཾྱིས་ཨེ་རགས། ཨོཌཱ་ཀིནི་ཡནསྔ་མ་བྷ་ནི་ཡེ་ཧྷཱ་ཙཱཊུ་ཊིས་ཁག་པར་ཐོདཔ། ཨོམས ཚསཅ་ྲེབདོ བས ིགགསནི། 
གས་ལསྤ་ནམྱ་རལྱི་བོདཔའྱི་ཡིཕིནཔ་སདམིགས་པ་འ ། ག་རབམའི་ཕག་པྱ་འེད་རངྒ་ནམས་ཨྱི་ལགཔར་སྱིན། དེགཉི་ས་སོབ་དཔེནྩ་སེགཡོན་པསའཟུངནས། ཁདིར་ནིཆེད་ནམས་དཔང་པ་ཡེན། བད་ 
གིའདི་ལ་འདིགཏདདོ། །ཞིས་སངསྐ་ཆས་ཐམས་ཅདདཔང་པརྩ་བསནསཁདརང་ནམས་ལབསབནི། ཐབས་གཞནྱིསནི་། ཁཐོ་གསུམ། དྲ་ཕིར་༤། ཁྱོདྱ་ཀིས།། འདྲི་སིཌ། 


རིག་མའི་། རྨོངས་པ དེལ དེས་བཅུལྦ་ལགསསངནས། །གཉིསཔ་ཇེས་གནངནི། བཏུགགཉིས་ལས། སབབཆེརྱཧུར་ཤེསནས་ནི། །སྟེནཔས་དེལ་གནངབ་སྦྱིན།། 
 ཞེས་པ་ལྟརགཞན་ཚེསྲ་སཱའརོནཔརྦ་རཱས་པས་འདི་དང་འདྲི་ལྭ་བསྔ་རེསསྦ་མུང་ས་ཤིགཔ་རགདམསཔ་ཡཞའ། དེ་ཡང་ཐོག་མར་མར་སྤངབགོས་པའི་གསེར་ཁིཐུར་མས་ཆིག་འརྱེད་པའི་ཚུལགྱས་སེམས་ ་ 
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® ངཱ་། རྒྱདང༩། རོབོཾ།། དལྟར་། སེམས་ཅནཌ། འོན་ཀྱང་༩། ཞཾས་པསསོ། །དནས་ཟི་ཡབུ་གཏད་དྲེ་སྲ་གག་ཧང་དུ་ངོམོདོ་པ་ནི། ཨལས་སྒྱསཔའྲི་བིཡ་བུ། །ཨ་བླམས་པས་དམོལད་འླདག་ 
། ཇེས། ཐེམས་ཅད།། ནམ་མཁའ་། ནམ་མཁའ་དང་ནི་། ཀུནྭ་ཀང་། ཞེསབརོད་པསས། །དནས་རིགས་ལའི་ཇིས་གནང་ནི། འཁོརཁོ་གཏད་དྲེ། སེམས་ཅན་། འཇིག་ཏེན༢། བྱ་ ངེ 

4 བསྨྱོད་པ། ཆོས་ཁྱི་འཁོར་ཏ། དནསཚིག་འོགམའདོནཔབྱསྒྱུརབས། རྡོ་རེ། རིན་ཆེན། པླདྨ། རལ་ཐི་གཏད་དོ། དནས་ཆོས་ཁཆད་པར་ཇིས་སྲུ་གནངབ་ལ། ཨོཾ་བཛ་ཧཱཏྲཱ་གཱ་ཞེ་ཁའཁོར་ལོ་རངཔའི་བརདྲ་བཞག ། 

༩ ཞེ ༠. | བང་ཡོ་ཁོི་གཡོར་རྲ་ “(ོད ཚབ ༢༦... ་ལ།+ + ༤ ་ 2༢ ༡འ དྲི་མ ÷+ ༽ང-., 

ཌཱ ཨོཾ་བཛྙ་བཱཁརཾ་ཞེས་དུང་མགགཡས་སུསྐྱན། དིཁ་དངཔོ་ཱཾ་གཡོན་དུ་གཏད་ནསྭ་ཀུག་ཏུ།འྔ་རུགཔ།འི་མས་པྱ་ཚེས། དེང་ནས། བརྩ་མས་ཏེ་༤། ཡིད་གཉིས་མེདཿ། ཆོས་ཀྱི" དྲི་མད། དརིང་༧། 
རགསདང་༠། སངསྦྱརས་།། ལྷ་རྣམས།། སེམས་ཅན ཁྱོདྱིསཊ། ནན་ཏན། སྒྲབཔཊ། དཾནས་མཆོད་པའི་རྗེས་གནང་ནི་མཆོད་རས་གཏདདེ། དགུན་ཟླ༡། ཟླ་བ*། གཉིས 


རིག་སངདུང་ཝེདཔ་ནི། ཇྷི་ཚུར་། འཇིག་ཏེན་། བྱ་ཆོད།། རབ་རིབ་༡། ཞས་པསསོ། །དྲ་ནས་མཁོངབྟཉཏཏ་ཡུལ་སྣང་སྙེངདུ་ངོ་སྦེདཔ་ནི། ཆོས་རྒམས། དག་ཅིང་༩། གཟུང་-། 
དཔན 


ཱ ྣཱ -+ ད་འ ༥༩༩༨༧། ˆའེ་ ཿ དྲནས་དགང་གཟར་བུགས་གཏད་དེ། ཞི་དང་༡། སྔང་བར་། བསད་དང་།། 'འཕྲིན་ པ་ 
༄༅ །མདོང་། ཆོས་བྱཧུ་། ཤདང་།། དཔའབོ༩༡། ཟམསཿཅད་། ཧི་རུཀདཔལཿ། ད་ ད ༥༥ ཿ ༥ པེ 
རྨ ཐ རལགིགཏད་དེ། ལ་གྲི་མིག་སན་ མཆིལ་ལམ༡། མི་སྣང་བ༡། དེ་དགྱརིངགར་། དེན་སྔ་ཇིསྲ་ས་གནང་བཟམས་ཅདྲ་སབ་པ་རབསལ་ ལུམ་པས་འདི་རིརིསྨ་ཐོས། གྱུ 
ཝོས། འདགཿ། ལནགསུམ། དེསྡ་རེས་གནང་སེང་ནས། གསུམ་པ་ལུངབསྟནལ་དམིགས་པའདི་བཞིན་མཛོད། སཱཾབདཔེན་ཤཱཀྱ་ཐུབཔ་རགསལབཿ ཆསགས་ཀླག་རངགས་ཊ 
ཧཱ པའ ཤང་ཕིཟླསི་ ་; རིར་ཤ སིད་པ་། མིད་པ་ཤིན།། ཨོཾ་སྦརཏཐཱག་ཏསྨདྡ་ས:མ་ཡརྟཾ་ཌཱ་རབྣཱབ་སཱཿ ཁདཔལ། 
-# རྣབ་ལཱརག་ཡོནྱགྱིས་བཟུང་། གཡསཔ་སྩབས་ལྗིནགྱེཕྱགརྒྱས། ཁྲག་འབྲང་། འསའདར་༢ སད པ་ཤན་ཀ ༦ མའིབ་རགིསཔས་ཚཐིའ་འིཁོདང་མཁའ་ 
ྲ ནཱ སསསབགནབུགསྤིྡར། ཡུམཝ་ལགནསཱའི་རྡོ་རཾ། ཕྱོགས་མ་བཞི་གང་ལ་ཕོག་ཀང་ཡོན་ཏན་ནྡོ་རེ། ོ་མ་བཞི་ལ་གསུང་གི་དྲོརི། མཚམས་མབཞིལ་འཕེནཝས་རྡོཆེ། ༼ནས་པ་ལ་སོགསཔས་ དྭ 
3 
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༢༨༩ ་ 
'ུ 


2 འགོམ་གྲུ་ྱགིས་མྲབིན་གིགའླུགནམེདཔ་ཡངདག་པར་ཚོ་གས་པའྱི་བརྒ་རུབ་ཁུལུང་བསྟནཔརམཛདདེདདཔརྦ་བའོ། །དེས་ལུང་བྟན་སོངཅནས། བཞིཔ་དྲབགས་དྒཛ་བཞ། 
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 ༄༅། །རྡོཆཾདངཔདྨ་ནས་ཡྩྱིནཔའི་མེས་པགྱིས། ཧྲཱིཿ ཇི་ལྟར།། རརོརི། བུང་ཆུབ/། དབཞིན།། ཤྱཾདརངྒ་ནམས་ཅིས་སབསྦྱ་རསྨ་ནམསྦ་འུ་བའྲི་ཛ་སྲསུ་རིག་ ཌུ 
ནས། ཨཨ་ཧྷཾསཱ་བཞེས་ཁྱ་བུབས་ཤིག །དངོསས་འུདཅ་ཕྱིན། དེནས་ཕན་ཡོན་བ་རོདཔ་ནི། འདིས དབང་བསུར་། གསུངགི། ཆགསྤྲ་ནམས་། ཅས གཞོང་འོས། 
དསྔ་རྔོརཾསབ་དཔེནྲ་ལུས་ཏི་དྲཀིལ་འཁོརདུ་གསང་བའི་དབང་ཐོབ། ངག་གིརི་མ་དག །ཡམ་རྩ་རླུང་སྩམ་བསྒོམཔ་ལ་དབང་། འསག དྡོ་ར་ཡོབསྭས ཛགས་པའྱ་སྣ་འོབ་ 
༈ པབྐེ་གལ་བ་ཅནདྱུ་བས་པ་ཡིནནོ། །དེས་གསང་དབང་སོང་ནས། གསུམ་པ་ཤ་སརབ་ཡ་ཤིས་ཅི་དབང་གིཆེད་དྲ་མཐལ། གསེལ་བཏབ་འདིའི་རེས་ཟོས། བྱངྒརུབནྡོརཾ། 
མཆོག།། བདགྱ་ཏང་༡། ནམམཁའི་༩། ཁནགསུམ། ཕྱག་རྒྱའིདཀྱིལ་འཁོརསྔརམ་མཐོངབམཚོནཔའི་ཕྱེར་མིགདར་འཚིང་མཛོད། དེནས་དམིགས་པ་འདེ་བཞིནམཛོད། ཁིད་རངྱ་ནམས 
2 སྐད་ཅིགགིས་བཅོམལནའདསདཔལ་འཁོར་ལོ་ཝྡོམ་པནས། པགབྱངུགཉིས་ཀྱི་དང་པགྷཉིས་ཨིསྣ་རྫོརདང་དིལབུ་འཛིན་པ། དེའི་འོག་མགའི་སནས དྲུགཔ་ནཚངས་པའི་མགོ་བགདོར་བཞེ་ 
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གསང་དབང་གསུང་གིདམཆོག །མྱ་བིན་པརལནཔ་སེ་སེརངགི་རིགཔའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། ཏོརནསྱ་བརྒ་དུབྱ་ཁི་སེམས་ཤེས་རབྱ་ལྦི་རགསཔས་བྲའུ་བགསང་བའྲི་སྣ་ཆེའི་་ 
/ སཐའ་བུགཔ་རག་ཤགས་པའཚགཔ་ཡཔརྩངས་ཏགྱབགཏོར་བཟན་་གིས་ལགེས་བ་སྱོ་སང་། །གཞེནནི་རྡོརེ་སེམས་ དཔའ་སེབདེ་བཆེནཔ། གཟྱདུད་མནས་ 
པ་ཤཱཉྱི་མཆོག་དང་ཝནཔའི་སོང་པཉིདདེ། བརྟན་པ་ནིད་དངམི་འཐལ་བའི་དོན་ཏེདབང་བཞིཔ་ཡཤས་དྡརའི་དམཚག་། །དས་འཁེར་ལ་ཝོམཔ་ལཱ་བྱངུགསུམ་གིདྲིལ་འཁོར་ ཌ 
དུདབངབསླུརབ་ལཾགས་པའགྲུབ་པ་ཡིན་པས་གཏང་རག་གི་མངུལ། ཡེནནི། ནཱརོཔས། གང་གིསཀླ་མ་མཉེས་བྱེདཔ། །དེ་ཡེསདོན་ཀུནའགགུབ་པའྱི་ཕིར། །རངགི་མོགྲ་ཁང 
འབུལ་རགསན། །དངས་པ་གཞནདག་ལུཅྱ་སས། །ཞེས་དང་། རྩ་ཧུད་ལས། དནསྨ་བམ་དག་ལ་ཡོན། །དེ་བཞིནག་ཤེགས་པསགསུངས་པ་དབུལ། །ཞེསགྲསུངས་པས། 
ཡུས་ལངས་ཡྩོད་ཟམས་ཧད་ཡོནདུ་ཕུལ་བའི་མོས་པས་མྫརཱ་ཡའྱཧུལ་བརམཛོད། དལརལྭལ་བཟམས་ཅད་ཆ་ཤསརེ་རྐེ་ནས་ལངས་སྦོད་དུ་གསོལ་སུམཔས་འདིའྲི་རེས་ཟོས། 
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།དང་ནསབརམས་ཏེ་ལནགསུམ་བའོ། 
ར 


དནས་དཔྐན་སོབ་ལན་ཅིགཔས་ཚོགས་ཆིན་རབསསགོས་གཞུང་བཞིན་ནོ། །ཞེས་དབངགྲིཔོའི་ནམ་བཤད་དང་དིལ་ཆོགཔབསིགས་ཏེཡེན་ཏན 


2) 9 ཆུ“ 


ཀ །ཟཱཡུགས ྦ་ས་རོརའཇིགསྱ་བེདྷ་ ཞེདྲག་མའིདབ བབསྒུར་སྟ་གོནདངབཅས་བླ་ཀགས་ ཡ་ཆོགུ་བཀོད་པྱ་བིནམཐུའི་་ 


ཆརའ བབས་ཞེསྱ་བབ་བཞུགས་སོ། རཾ ། 
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༄༅།  །རིགས་གུན་ཁབབདགདཔ་ལ་ལན་བ་མདང་། །ལྷུག་པའི་ལླ་མཆོག: རྔ་འཇིགསྤ་བེད་ཆེ། ། 
བུམིདདཔའི་ཞབས་ལ་ཀུར། དདེ། །སྨྲིན་བྱེདདབངགི་ཆོག་བཤད་པརྱབ། ་མཆོགདོང་འཇི་ེདེ། ། 
གི་མེ་ཏོག་ཅིད་པན་དུ་བཅིངས་པས་སྐབས་ཕྱེ་སྟི། དེ་ལ་འདིར་འ་ཕགས་པའི་ཕུལ་མྱིགུབ་པའི་སློབདཔོན་ཆེན་ལོ་ལ་ལི་ཏ་བཛའམ་འོལ་ལའི་རྡོ་ཇེ་ཞེསྲ་གགས་པའི་ 


བཀའ་མེལ་སྐད་གཉིས་སྨབ་འ་ོའ.རྒྱ་དདེ་གངས་རི་ཁོདོདུ་རྱོནཔའི་དཔལ་རྡོརེའཇིགས་བྱད་ལྷ་ཞེདགུའི་བདག་ཉིད་ཅན་རྱིདཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་ཉིང་དབང་` 











པའིསེམ །སཅནཐམས འཅོམ་ཝན་འ 


བ 





“མེདཔ 


ནིནོས་ནམས་ཞོད་ ད་དེབ་སྨྲབ་པའ་བྱ 


ཉིདྱ་ཀྱི་ས་གདུལྱ་བ འཾིསདབང་བཕམ་འའབ གདོངརེསྲ་ས་མཐུན་ པའིཆསྨྲ་ 





ཇིལའབཝམས་ པ་ཙཱམྱ་གིསནི། 


རླས 


སན་འཚལ། 


པར་གསུངསྱ་ཀང་འདིར་འསྲི་ས་ ལ་བརྟེན་པའིདབངདྲུ་བསཚ་དེདག་མི་དགོས་ལ། འོནྱ་ཁང་ཐུམ་པདངྨ་མོབམ་ལག་པར་གནས་པ 
རྒྱལ་པོ་ངག་དབངརྣམརྒྱལ་གྱིས་མཛད་པའི་ག 
ཧི ལཾ སློབ་དཔོན་གྱིས་ལསྦརུས། 


་ཡངའེ་ 








འིའིམ་པ་ངེས་པའདགོས་པས། ཀུན་མཁྱེན་པླདྨ་དཀའ་པོ་དང་ཆོསྱ་ཀི་༠་ 


ཞུང་གདནུང་གི་སྟེ་འནས་ བདུག་བྱསེད་བླཟས་པའི་བརདང་། ུམཔྷ་སགམལགདའཇསྒ་ཚལྲ་བབདད མློབམ་རྣམས་ཐུག་རིས་སུབ་སྟར་བ་ 
སགས་སགས་ད་བཅས་བཅིདནསྣ་བསྣབ། དེནས་འདི་ལྟར། ཁེ ° 


ོ་བཅང་ལ་བོ་གའ་ལབལ་གདཔྱ་བ།བ 


མཆཁྲའ་དངམཉ མ་ 
དེའིཆེདད་དཔ་ལརྡོར་འ་ཇིགས་ ཨིདབང་གྱི་མོནུ 

འཁི་སྙིན་པ་འབས་མཁས་ལྲ་བུགས་རེ་ པུ འོ 
ལ་མྱིསེདཅེག་ གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་བསྡ སྣུ་ནགསུམ་སྟེ། * 
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|; ལ་ལྟོ་སནས་ཇི་ དཔན་འྱགརབརབཤད་བནམས་སོ། འོ སངས ངས་པ ལ་ཐེག་ པགསམ་ལས་གཞན་བའྲིབཞིཔ་དང། ཟུབ དི 
ཧཾ ལྲས ཁུན་པ འེ ཁ་དབ་འགལལ་ཞིུ ཞི ཏ་ལ བགཡ་ད་ཆསར།ྲི་བགཔཞ་ིས་བོ གཏེན་པའི 
ཞིང་། དེཿ སིི ཉཱར་ཐེག་པ༔ ཞནས་གངས་ནུམའདྱབེ་བཤ་ སྐུ་གབསྨ་དྲ། 
དོན དང་མ ང་པ མཛད་པ ད་བ གྲས །ཐིག་ཆེན་དེ་ལ ཡར་འ གིས 
8ེབ། ིིནམ་པ་བཞག་འཇོག་ཡང་ཡང། གུརལས། དམན་བྲན ཛྷ བཱ་སྔཱ་ འི་རྒྱད། 
། དཱི དིམ གལའོ། །ཞེསག་སུངས་པར་ ཕཱ བའའི་ 









།རྒྱད་དང་། སྤྱོད་པའུརྒྱད་དང་། རྣལ་འ རྣ་ལ་འཐོརླ་དཱན་མེདཔའྱི་ནུད་དངབཞིརྩེབ་ལྲ་ས། 
སཾ ནོལ དེ་ལ་འདོད་ཆགས་དང། བི ཉིས 
མ་དུངེ་ འདེགཞེ་སྡངགི་ཐབ་སྤྱ་ཧད་ལས་གྲ་སངས་པ བམ པལ་གཤིནརྗཾགཤེད་དམའ་ནག་འཇྲིགས་ གྱལ 

དང་ ི་ོ གེས་པ། བིའའེ་ བ་དབན་ཆེན་ བ་ལ་བ ཟ་ པའི་བཀའ་སྲེལ དི རཾ 
ྦ རབལུནང་འཛིགས་བེད་ ཆེན་པོའཾཇི་ འི པ་ལི བསམ ལྷ་ཞེ ཞེདགྲུ་མ་འེདྱའི་ ངོ 
_གསལ་བརབ་ཀོད་པའི་ བནས། ། རྔོརེའཇིགས་བྱེད་ཀྱིད རི 2 པརགན་ ་པའི་རིམ རེམ་པ་འབུལ་བ། བ་ལ། བདག་ 











1⁄4 ཙུང འཛོ 
ཐར 
¿¢ 








ཆོག ཆོསྱ་ྱིས་ལ་བྲོ བའའབངྨ་ སྱ་ཧྱ་ཟི་ས་ 





¥ རུ 


.94< 





་དའམང་པི་བཞི 





རིག་ཏེ་ནདཱནེ་ཀུནམ 


(ལ་ལ་བ །དེ་བསྱ་ཀརྡའི་དཀན ན་པ་སྟེ། 
ལ་མ་མཚོྷསེད ྱིདཔརབིད། 
| དུས་གསུམྱགིསངས་རྒྱས་ བམས གླེན 


གཅིས་འཚངས 


།ཅེས་ ལན་གྲམམ། 


རི མ་པ་དགོསྱཀྱི། གཞན་དུནའེག་པརེ 


དག རིར ཝརའམེ 











ཞྲིསམསརའོ་རགཞི་འོ་བ་རེབཔ ར་ྲསཊ་བནོའལ། 


གྱི $: - 
ཛཔ་སེ། གཱ 


འགུར་ཡངཡངཡི་འབྱུཁངོ་། 





།! །བ་སང་སྔགས 


ངདང་བཅས་པྱ་བང་། །གལཏེ་བག་མེད་ 
ས་ཤ །ག་ཏབམ་མད་ ཐི ། 
བཏལ་ཏེ་མངོན་པར་རོགས་པར་་༥ 








($| བུ་ཚུགཟེག་པ་ཆེན་ལྲོལ ཁོདྭའི་ཚུལ་ 
¿4 རྒྱུས་གང་འདས་དང་། ། བཞིན་ག 
| པའདིམའེན པཾ བྲེས སྱ་བངྦར 
་ ཌཱ དཀས། ཐི 

པ ར་ར 





པི རེག ༨ ཁོ་མལནམས་ཚུལ་ཆེནནྡོཇེ་ཞེག་པ་ 


ཆེན་སྣོད་ཕཕན་ཏེ། ། ༈ །གསང་ངུགསསོོ 


པཚད་མེདུ་བརྙེས། །གསང་ 
མ་ད མི འཇིག ན་རེས རྡི །འཁརལབསར 


རཾ 
བ་བ དྲང དར་དང བཞི་པྲ་བུནམོངགེ་ཚྡཾམ་ པབྲཟ་བྣམ། 


ཀྱི་ས་ཤིག །ཅེས་ འགོད 











པ་དངམཁུལབ་སྐྱལ་བབ 


་འདི། །ཁུདོལ་ཡ 


ཟངསམ་པསྦྱ་ཅུད་ཚོག་འདིདག་གསན་འཚལ། 
བྲ མ་པ་ད རྫོགས ་བའི་སངས་ 


ཛོགས་སངསྦྱར་ས། །དེདགཀུན་གྱི་པག་སང་སྔགས་ཀྱི། །ཆོག་བཟང་་ 


ས་སྩེར་བྲམ༡མམེད་དེ། ། །སྒོབ་པདུཔལ་ལཱན་ 


ྱ་ངན་འདས། 
དནྡརྩེརསེ་ལས། ,, 

























ཌྐ ༄༅། །བྱེད་ཚུལ་ཁིམསགསུམ། །བ་ དག་གིས་བརྟན་པོརགཟུང་བར་བྱསི། །ས 
¥ རཔ བྷནམེད་པའི་དཀོནུམ མཆོག་གྲུསམ། དེབནསཅ་མསཏི ཆོག ་ ཙན ཨོ །རྡེ་རེདི དིལ་ཐུ་་༠༩་ 
4 ཛྷཱཧཡཱང། { །ཡངདག་ཉིད་དྲགཟུངབར་བྱགཱི། །མྲབདཔོན་དགྱ་ཀབགྲ་ཟུང་བརབྱའི། །དམ་ཆེག་ཡིདདུའོངབ་ལ།། 


ཞིག་ག པརམ་བཞི།གཏུ་མྱིན། །བྱངརུ་ བྱ ཆི སསའ དྲ གལ་ལཾ། ་ལསངལ་ེགཔ་ 
[དམ་པའི བགས འོ ཿ འས ག་གཞོན ལག ། [ཆད་པས ཟུན་པའའི ཟོ 
ཅིནུས་བྱི ཡྱིའཆུབ་སེམས མེད་པ། །དམ་པབདགགས་བ དྲ མདག ར་ག བར་ ཡིའ། ། བྱས ། ྣ 


།མཇསྦྱཙ་སན་ལ་འཚོརཛཱ མ་པྭལ། །སངསྦྱཆས་་ ྡ 

















གཡིས 


སརྦ ྱིརམབི་གོངཡ་སར་བཀྭཝཱ་ནཱ་ཨ་ཁན་ཡ་རུཾ། འེ 





པལོ་ལུ་བདདབམ་ ` ཆུ 


ཤློ 
བ་ར ཐུ 
བླར ངི ར་ 








བནབས་པ་་ 








། །ཆུངབའདྲི་སྲསདང་ཆེབ་འདིགདན་དུབཏིདནས། སྒུ་ཉིདྲ་མྲས་གྲོས་གསར་བྱ་སོནཏེ་སྣེརབི་ཉལྷ་སབས་ཁིས་ཤུརྷ་ཐོའིམཚོམས་སུམགོབསྟཱན་ནཱས་ཉལ་ 
ཛལ ཟུགསམ་ཡངས་པར་འཇམ་ད བག་ཤིནེ་གཟིདའབའ་ཞིག་ཡིདལྱངས་ཏྲེའ་ལམ གས་ཝེས་ ག་པར་ ཧས་ལ། ི་ལམ་དགེན་རསརག་ིང 
 ནིགེན་མརུབ་ཤྲད་པ་ལྟརུབོག་པ་ི་ཆོག་བུདགོས་པ་སདེ ཐུགས་ལ་ངེས་མཛོད། དེནས་ཆོསབཤདབ་ནི་སར་ཏན་པར་གདམས་པའི་གབས་སམང་ཟིནཔས་བྱ་སརི་ ་ 
དགོས་སོ། དེ་དག་གིས ལ་བའོ་དྙད་འཇུག་པའི ན་འཐོ་སླིབཾམ་ལྷག་བརོཊ་ ནས་པའིའིམ་པ་ལེགས་ རི ྦ །འདལས་འབ་ཅན་ཉབུ་ཡིན་ 

¦, པའྱི་ཕིརགཏང་རག་གི་མྫར་ལ་ནིའབུལ་སོལ་མི་སྣ་པལ། དེ་ལསྤྱ་བུངབའིདགེ་བ་མརྦྱ་གུར་བཀྲོ་ཀུན་བངྲརུབ་ཆེནཔ་ཐབ་པའྱི་ཆུར་བམོ་མནོ་ལན་ཅིགྱཏ་མཛད་པརྲ་འུ། ་་ 
ཞེས་བསྒྲལ་ཏེ། བསེདནམས་འདེ་ཡིབ་མས་ཅད་གྲཟིད་སཔཉིད། །ཅེས་སོགས་ཇྷི།ར་འྲིག་པྱ་བ་ནས་སློབ་མ་ནམས་ཁྱིར་བྱ}ེ། ` 






༡ 
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༦༦ 







(¿ 









° ༄༅། །བསྡུ་ལྡ་དདངབསྔོ་སྨོན་ཤིས་བརྗོད་རྣམས་ཁའོ།། ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་དབངབསླྲ་ར་བའིའིམ་པ་ལ། ཐོག་མར་སློབ་དཔེནྱ་སས། མནམ་བཞི་སྐོར། 

4 བརྙོདཚཾགས། འབྱུངགཏོར། སྐྱབས་སེམས། ཆོགས་བསགས། བདག་བསྐྱེད། མདུནཁསྐྱེད། རུམ་བ་སྐྱེད། བདག་འཇུག །ཆོགས་མཆོད། གཏོརའཐུལ། བཤུགས་པ་བཅས་གུབ་པར་ཐུས། དེནས་མློབ་ 
མརམསྒཀིལ་འཁོརྒ་བྱི་ཕིའོལྭ་ཏུ་འཁོད་བན། མློབ་དཔོནིས་འདྲི་སད་ཅེས་གེབབརྩ་བྷ་སེ། འོ་མའྱ་ཀུར་ན་མམཁ་འ་མཐའ་དངམ ཉུམ་པའི་སེམསཅན་ཐམསཅད་བཅེམ་ཞུན་ 
འདུས་རྡོརེ་འཆུང་ཆེནུཔོའིག་འཕང་ལ་དགོད་པརྨ་བུ། དེ །ཆེད་ ་དངདཕུལ་་འིགདགཉི་ས་ པའི་སྦུན་ཝར་རཡིབ་བཁེརྐདྲ་འཛུ་ 

¦ པར་ཞུཔའི་ཕྱིར་གྲསལ་བགདབ་པྲ་རབའོ་སུམ་པའི་་མསཔ བཅུས་འ ཆིས ས་མཛོད། གུནམཁྱན་ཡེ་ཤེས་པུངཔ་ཧན། །སིད་པ་འའཁར་ 
ལྷོམ་མྩོརབ། །དེརིངབཤད་པའིརིནཆེན་གཏེད། །གཙོ་བས་བདག་ལ་བཀའ་བིན་མྩོལ། །ཅེས་ལན་གསུམ། ཡངངཀི་ལེ་འཁོརྦྱ་གེ་ཤརྨ་གོནསགསོལ་ 




















པརྡལ་ སྭ་ཁད་པར་བཞིདང་། ཤཱཔས་ཁད་པར་ག དྲ་པར་མཛད། དེ་ 
པཱུ སི རོ ་ ཇིའི་ཐྲེག་པ་ཡིན། དེ་ལ་ དས | ོད སུ 
ཛི་ལྱབྟདནདུ་སངས་གེ ང་། གསང་གསྟར་ ཨ གུང་དང ལས་དྲུག་ཏུ ཡེ་ཤེསརྡོ་རེ རྡོ་རེ་ཀུན་ལས་བཏྲུས ཁོག 
མཚོ་ལས་ཝརགསུངས། ཟབདཔོན་ ལའོ ཀྱི་འགྲེལ་པ་སྡེགས་ གཟགས བ་ག ། ་ 
རྡ བལས་གཉིསསབཤདཔ་སོགས་མང་ཡང། ། འརི བའྱེཅལ་ཚཔ་གུན་མྱུན་ངག་དཔངོར བྲུའི་ཞབསཀྱིསྣ་སྣོམ་གསུམ སི ་ 
| འྔགེལ་དུ། རྒྱད་སྡེ་ལ་དྲངངེསྱི་སརྣམ་པརབཞག་འཇོག་མེང་པོ་ཞིག་ ཡོདམདར་བའིརབཞག་པ་ཟགས་མོད་ ཆེབས་དེའི་དབང་ བྱ ཞེས་་ 
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ལས ༢༡༤༤༤ 


ག་ 





༡ ཞས་ག 









ས། དྒོ ངགི་ཐཁེས་རྒྱུ མོད་པར་གུམངས་ཤང། ཡཾ འཇི སགསུག་འབགས་ 
ལལསེ་དཅིག་ཚུ བ་ལུས། ཅུ འྲེ་མབཅན་ཞེ་སང་གིས་འྭ བས་སམ། ཡ 


ད་ཏྲེ་སྲ་གགས་པ་འདེ་ཡིན་ལ། ངེ་ལབུ། འྱི་རུད་འདི་ཐོག་མརྲག༔ སངས་པའི་ཚུལནི། 7 
།ནཇྔཿ ཕའར་བརྒ 


(ལསྱ་བུངབ་ཡེ། འཇཾཀྲས་བྱེད་ ༧ཡིས། །ཁྷ་པོགོ་སྐྱ་དྷ་མ 
ཀཾ སྤི རབཞང་སནབྱ་དག་གྲེས་། ག་ལས མདབ གགས 


འལནྲས། ། 
ིས་ 


༦ 





ས། བཅོས་སཱན ད་ ཅུཾགསང །ག་ལ་ 
སཿ ཤིནྔ་རྦ་གྲོང་ ༢ 


ཀརག་མཆན་མ་ 


ང་ལཱས་ཞྡེམ 


དྭབ་སྦབ་ 





འཁ་ པྷིྲོརསར་ལེའི 


ངགི་ 















3: ཧོ =; 





ད གསལབདམཛདདོ། 





༄༅༅ 


༡ཛ་ 








ྦ་ིཆརྤཚུལ་ད པག་ཏུ་མེད་པགསངས་པ བཚེ། ག་བ འུ 
ཅཾགགསངས་པ། ཕུད་པ་པོས་སྡུད་དེད དདེདཔའབོ་མཁུ བཟོ འགནས་ 


།དགསཅི་ཞིགནྭ 





༄༅། །མུམྱཱཔ་གསུམ་པ་ འོ ་པའྱི་རྐོགས་ དང་ལ་མིནྤ་གི་ཆོགས་སེགས་ དམ་གཏུདངས་ ་རྭུ་ཏ་བཏུལ་བརྱ་བུས་སོ། །དྲེས་འཇམ་ 
དལལབྱ་སུབྱ་ུག་སལ་བ ་བོས་པའི་ རྭ བཞིངས་ཏེ་དབ རོ གས་བཏུལ ནས་སེམ་པའིའ་གཤིན་ཇེ་་ 
ནམསགྲསངསས་ བྱར རེ སྐའཔལ་ ལིག་འྲབསྨམའབྲཞི་ 





གརདྱབས་འྱསགར་མགྱ་ཧའི ལྷོ་ཕྱོགས ེར་ཨོཾ ྲ 


ན་པ གྱ་སྐདས 
ཟུས ལེལུའབུས་ པ་སེགས་ག་ཤིནྡར་ 
ཞུ བས་འ འྱ་ཆསབཏབཞས་བཞུགསྲས་ 
བམ་ཟེའི་རིགས་སྲུ་སྐུ་འཁྲངས་ཏེ་རྒུལནྡྲར་ 








ཌྷ 








ཡཿ ན་མཛ པའི་པ ལཱ་ལཏ་བཛཱའམ་རོལ་པའི་ཌེ 


 རོ་ི་ 









ྲག 


ལག་འ ས་ ནཛིག་ཤ ངསྱ་སྦིས 
རི འར 
ལ་སད བ་ འབྲབ གསས 
རེ 


དེནས་མཁའ་འམམརྣམས་ ་ 'ཞག་བནུན་བྱའགསན་ 


ས་དང་། གཤིན 
















༄༅།  །པ་བདུནབ། བཤདརུད་ཏོག་པགསུམ་པ། ཏྲེ འལོའིཏོག་པ་སྟེ་དྲག་གདོང་འཇིགས་གསུ་མགྱི་རྒྱ དང་ 

དོན་ལ་ ཞོར་འྲཁུ་་མེད་པྲ་ཐུགས་ལ་བཟུང་ སུ ཡི ་ མས་ ས་པར་མཛད 9 འ་སྲེ 

རྭ འཛིན་པྱ་བལྦཀྱི་ ཡུ ངྲསྲ་ལས་འདྲསྱ་སང་། རི ནི། བིབ ༥ གཆེབའམདོན་ཡེད རཾ 
བླ དབྲད། རྡོལ ནྲ་གི། ཞི་བའི་ཡེ་ཤེས། ཤཱ པྱག འིས་ མོ བནབབཅཉྱསི་ཡུལཔ་ བརྡར 


ཉག་མ ལ་ག སིགོ་དཀའབོལ་ཆྱུ་ ནམ་སྣདཱཡུལ 
བས་འ གབའགམའའརིང་ངོ་ བཀྲུ་བོན ༡༤༤ ཡུ ལས་འདིའ་ཡུལ་ཞུན་ ནམས འུ ཨ་པ ལོ 


ཤཱ 


ཤ 






















བླ མཆནོརཾརལངསམ། གུབཆེན་ལ་ལིཏབྡརཾ། ཨམྷོཐཆེབའམ་དོན ས་བ། བླར་བཛཾའམ་པྨ་རྡོཆེ། 
བདར་མརམེཡཛ་། ༣ རཾ གོས་པོ། རྭཆོསརབ རཱ རྭའབུམ་སེང། ༠ དཔལ་ཆེླ་ལ། ཟ་ མ་ཤེརསེང།  ་ 

ལ་ར བཤིན ཆེན་ག ། ཡངན བླམ་ཤེར་སེངནས་གཤོང་ མཚོག སབ རི ཿ ཐ་ 

་; སངས འབོར སྲ་ཁུབས སིོབྱསྲི ས་ 

` འང་་འབཟི་ $ མི་ཕམ་བན ནད་འིཉོང། གོ སི རྒྱབས མགེན་ཆོར་ གོས སྱིར་བི་རོགདབའནས༔ མྱ་ཆལ། 


¿, མཆཱམེམཛད་སེགས་ལགཏུགས་ཏེ་གཤིནཇེག་ཤེདྨ་སྤོར་ག སླ་་་གོ་ 'ལུགས་ཏེ། དེསན་ ། དེས་ནབྱད་པའི་རིམཔ་ཡང་། [ དཔལ 

















། ཟབགཉས་ལས། དཔཔོ་ོ་པ་གསནོ་ྲི་དདས་ནོཔ་ཟ་གོམ་པམ་འདའསོ་ཛོད 


་ོ 


ཤྭ 
2༧ 


མ་པ་གཟུང་ དཀེན་མཆོགགསུམ་ 
།སིག་པ་ཐམསཉད་ས་སར་བཤགས། །འབྲོབའིདགེ་ལྔ་ཇེས་ཡིདརང་། །སངྱསྦྱ་ུསྱ་བངྲརུབ་ཡིདྱ་ཀི་ས་བྲ་ཟང་། །སངྦསྦྱ་ཧས་ 
ཆོས་དང་ཚོགས་མཆོག་ལྭ། །བྱངྷརཱབ་བར་དུ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །འངགཞན་དོནགཉིས་འབ་བསླྲབ་ཁྱིར། །བྱངཆུབསེམྲསནིྲེབ གིདཔའ་བྱགི་ ཤཱ 
བྱང་ཆུབ་མཆོགགི་སེམས་ནེ ད་བིསནས། །སེམས་ཅནཐམས་ཧད་བདག་གི་སམགྲོན་དྲུ་གཉིར། །བྱདྲརྲབ་ སཆོག་ཡིད་འ་བུདཔའརྩེབ། ། 
འགོལ་ཕནྱཡིརཱ་སངས་རྒས་འགུབ་པར་ཤེག །ཅེས་ལནགསུམ། ཡར་མྱིའི་སྡོམ་པགཟུངབར་བཅིའྩསམ་པས་འདིའི་རེས་ཟེས་མཛོད། སྲངོསྐྱརས་བང་་་ 

ཆུབསེམས་དཔའ་ཆོགས། །ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སྲ་གསོལཾ། །ཟླེབད་པེནོ་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་ཅགདུས་འདིནས་བཟུངནས། 





ཤ 



















¡$ ༄༅ ྡོརྫསིཁོརབཞག་སེ། དེབྱ་ཁོདོདཔའབོ་དོངྷརལ་འ་བོར་མ་ཐམ་ས་ཧདྲ་ཀི་ནང་དྲ་ཞུགསྤཀཀྲི། ངས་འེདོ་ལ་དཔལ་རྡོརེ་འཇིག་སྔ་བེདྱ་ཀི་ཡེ་ ་ 

་ཱ ཤེསར་སྐྱེད་ར་བྱ་ཡི། ཡེ་ཤེས་གངགི་སྦྱ་ཁོད་དབ་ཞིན དནལ་འབུརོམཐུམ་སཅདྱིནངྱ་དྲགུགས་ལི། ངས་ཅེད་ལ་དཔྲ ཆོ་ལ གས་བ 
¦ ཀགྱུའ་ནདངོསྦ་གུབགཞན་ལྟཅི་མྨོས། ཁྱོད་ཀྱིདཀྱིལ་འཁོར་འདེམ་མཐོར་བའི་མདུནདུ་སྨྲ་བརམི་བྱ་སྟེ་། ཁྱོད་དམ་ཆིག་༡མས་པར་འགྱུར་ཏ་རེ།། ཞེསབརྔོད། ¿ 
' ཡར་ཉེས་དམིགསྦ་ཀྱི་གོནས་དམ་ལ་བཞག་པའི་དོན་ལ་གསན་འཚལ། རྡོརཉིགའབཞག་སེ། རྡོཚིའཇིགསྦ་བེད་དེང་ཁྱོདྲ་ཀི། སྒྲིབལ་ཨདགྲ་གུགས་པན་ ྦ 
¡ རྒུར །གལྭཏེཚུལ་འརཾ་སྨྲ་སནནི། །དེམ་ཐགཏུ་དལ་ཏེགཤེགས། །ཨོཾདྔཛ་སྭྭཱ་རཱཾ། ཞེས་བཇོད། ཡང་ཕན་ཡོནདང་ཉེས་དམིགས་གཉིས་ཀའི་སྒོནས་་ 
བདུད་ཅེ་རིལཐུ་ཆདང་སུནབ་ཨོཾ་ཨཱཿརྨཱཾགིས་ཁྱིནགྱིས་བརླབས་བའི་མནའཆུུདདེ། འདིནིཁྱོདཀྱི་དམྱལ་བའི་ཆུ། །དམ་་ 





དམ་ལ་བཞག་པའི་ཆགདངདོན་ལ་གསན་འཚལ། 





༄༅  །སལེ་ ཉིདྷར་མསྐ་སདཅིགགིས་འོདདཔག་མེདྷ་སུམདོགདམར་པོ་ཏིངའེ་འཛིནྱགི་ཕ༔ ནརིན་པོ་ཆེདང་དར་ཟབྱ་ཀྕྱི་རན་ཐམས་ 

རཱ ཧོནྱིས་ ཉན་པ་འྱི་སུརྦ་གུརཔ་ལ། ཟླ བ་གང བོ ིིར་ལུགསྤྱར་ཏོབས་འརོ་རན་བརོར་འཇིགས་བེད་ བྱྱི་བ 
ཆོ ཞུགས་ གས་མི ད་པརྦཱ་ཨཱད། ; ཨབཛྲ་ ཨཱབེ་ཤུ་ཡ་ཨཱཿ ཞེ་སའལ་ཨོ་དོང་བཅས་བྱཆ་དངྱར་བྱརྐད་བླ་ཟའོ། །དྲེ་ལྔར་ཕྲེབས་པའི་ཡེ་ཤེས་པ་འདི་ཉིདབ ན་པར་་ 
བྱས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཏྲཱི་བྲཛ་ཏྲིཐ་བྲརཾ། ཞེས་མགོ་བརརྡོརྱེར་ཟམ་དུབཀོད་བསབཏནཔརྦ་བའོ། །དེནས་ལསྱ་ཀྱི་རྡོརདང་ ངྷམས་དྱཀིལ་འཁོར་ལབསྟེདོ་ ” 

སྤ པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འཛབ་དབངས་དང་བཅས་བསྐོར་བྱབས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ༦ མ་བཅོས་མཁེན་པའྲི་འགས། །འཇམདཔལ་རུ་་ 

` ཡྱིབངསེམས་མ། །ཨྭུངལ་རལ་ཟིརབབླཾད མས་ཤིང། །ཟུརཕུདྲ་ལ་ལན་གུརཀུམ་མདོག །ཟླ་གདན་ལ་བཞུགས་ ཡགེབྱ་ཅི །སྒུ་མཆོག་ཁྱོད་ལ་་ཐ 


ྫ མོརབཅས་ཐབ ཟླན གས་མཛབ་བདནདང་། །ནུང་རས་་ 
༄༅། །དོ་་བུ་ལག་པ དཔས རོ ངོ རཿ སབ ༈ ། པོ ཅདགཟོནོ།། 

བྣསམས་པའོ། །གི ནིམ བཅོ ། །ཡད བ་ས རི གལསྲང ས་ལྭ་ཡུག་འཚལ་ཁ། །མཉམ་ § 
ཧོ མ་ང ཤད་དང =: ༈ ཀླིམ་ས་བངབདག་འོ་བོ་གདུལ་དཀའ་འདུལ།  །ི་གན་ནན་སརབ་ཏུགསོལ།། 
ླི ཁུ ང་བ ིས་ །ལྷཨིན་ཀུན་སོགྒས་དབང་པོས་དཏུད། །མུན་ ས་ལ་ད ཀམ པ།། 
རྣམ་ གག་ཤི་ེ་འྲ་བརྣལས། །? ལ་པ་ཡི གག །གརཨའ འནདཔབིའཛ་རབ། སས །གཏུག་མའགནས་ལ་འགད་ 


༡༧༧ ༥༦༤ ཟོ 








༄༅།་ ྣ ༈སྟེངུམེ་ཏོག་དོར་དུབཅུག ེ་ཏོགགཔ་ལལོག་པབི་དགས་ལདབོ་ཞསའན་སོད། ལྒ་དེས་ ཐུ 


_ ཧཱ འབའ་བརེགགལ་བཏོབ་ལ། 
ྲླ སག་འྱབདཔར་ །བསོན་་རམཛད། རྡའའི་ཡིག བླན་མེད། ཡེ་ཤེས་ཆོས 
















5 ་ ི་ོ ུ ཡི 






ལིག བདུངས བི་ུག་ན་ཛད། ། ་ཏཾཾ་བཛཱཧཱཾཿ ཞེས་མོས ནཱ ཅྲག་སའོ་བ 


འཱ༅། 
རགས་ །གང་ ག་ཞིང་ཁམསྤུ་ནུས དག་མཆོག ། 
' པ ནན་ཨྲི་ད། སྐྱ དེན་པའྱི་ཊིནྱ་གི་སཟླ་ནབས་་ 


ལྷདེས་མེཏོགགི་འྲ་བབབདངོསྲུ་གྱའིདོ་དུ 


མངོ སེ ཕའདརྱའ ཅི ༣ 
ཿ ཛཱ 









ཀྱིས་མཐོང་། །ཕུན་སུམ་ཆོག་ས་ཀུན་བདེས་འགབ། བ་སྦབ་མྱིར་དམ་ཆེག་སྩོང་། ང་གསལ །འདིར་གྲུབ་ན་ 
སིང །པན་མ་ཐོགསཿ དེ འེ འོ དྫ་ ངོས་སུབ་སབྱ་བིརཱ ཁང་བ ྐོང། གསང་ཐག་སརེ ཀྱི་ལ་འཁོར་ཁྲ་ལམམེརམཐོར་ 
བའྲི་ཐུ་ ས་ངྲེས་མ་ཛོད། ཅེས་ : མའོས བདག མ་ལགས ། ་ །གཉིས་པ 'དབངབ་སླཿ དབ་ལ། བང་བ ( 
ཚུལ་བཞིནམ་ཡི་ པའ་ལྟ་བ་ལ དཁབ་ཞགྷ་སེ། དཔན་དང པོ་ཤ་་ དབོ །ངེས ཚིགནི། དྲིམ 
མཛོན་པརག་ཏོནཞ ཐ་ལ ོ་གས་ཆུ་ ཨུག སྱ ། བརྟག་གཉིས་ལས། གཏུདདང་ུག་པ ་ཞེསྱབ་འདིས། །དེས་ན་ དབང་ཞེས་ 
བརྗོད་བའཅཊྱ། །ཞེསདང་། གུནམྦྱེའ་བདདཀར་ཞབསྦ་ཡིས། དྲིམབཤེདག་ནུ་བ་བ་བཞི་སྙིན་ལ། ། ས་སམགཔར་བཞགཔས། ཞེསགསུངས། 


| 




















༄༅ །།འང་ཨྭ་བ ལ་སྲདངས་པའིཚ་མངོན་པརགཏོར་བ་འརྲིས་དྲིམ་དག །ཨ ཀའི ་ལ་སྦམ གས་པ་ 
| ༡ ོགསོ་༤ ོང དེ་ཡངསེ ར་བའི ཤེ བི ེོ་གས་ ཿ 


ས་པས་དེས་འཚོངྱ་རརམནུས། ནུསན ི་མ ར བྱན། ཉིནབཱས་བངོང 

༢:༥༥ ོི་ིཆབས་ནགྲ རི ས་བས་དེག་འཚོྒམརམད་ ུསྐུརསེམས་ སི རར 
བདེམ གྱས ཀུལ ས། སངསྦྱ་རྦས མི མྱབ་ངན་ཡང་ནམཀུན་ །བསམ་ཡྱི་ཁའ་པའི ༣ ྐ 
(ཞེས་དང ཟྣེདབྐན་ཨང་ཡ ས། སྔར་མིདབང བལ་དད་པར་ས་རབཔཞེས་ བྭསེ། དབུ 
































། རྐང་པའི་སྟབས་ཁྱིས་ས་གཞི་:.་ 


བསླེ་རབ། ཅ་བའི་ཞལནག་བོ་ 
ཅི སྲི སྟེངརྭའི་དྭབུསྲས་ 








པ། མིའི 
༡ 


-94 


ག་ཤུརིལྐརང་ནུམས་གསོལ་བ། ཞལནས་འཇིགས་པ་ཆེན་པོའི་ལྷ་ས་གནམ་དུའདོན་ཞིང་ 
ནནོ་བ། མིཿགོའ་གཤལ་དྲང་། ཐོད་བའིདྲབྱུརནདང། སྣཱལྷ་ཧིམཆོདྱབིར་ཐོགས་བ། གཅུརང་མཚནམ་ 
འབིགསྭ་བེདོིག་གདོམར་ྲོ་འག་འུཛག་པ། དེའི་སྟེངདུའཇམ་དཔ་ལ་གཞོནུ་འཁུལ་སེ དྭ་ཁོ་བ་ཟུར་ཕུད་ཅུན། རེའའང་སྨུན་གསུམ་ 
སུམདང་ལྔན་ཞིང་ གཉིའུབ་སུས་པ། རྨུ་དང བསྒྲངབྲ། འཇོཾག་པཆྲེན་ །འདུས་ལྟ་བུར་ཞུདཔ། མྱག ངལོ་གཉིསྱ་ཏིས་གླ གྲུ་ 


༦༦ འར 










.$/‰ 









༦ [ལ་སཱ་ད 
¦ སྐུ་ཉིད་རྣམས་ཀྱི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེདཀྲིས་ 
་ སག ན་མཉིཡ་བཞག་གི་ པྱི 
ླ མ ཛརད། ཅིས་གའིཡོདཟརྦ་ིས་ཡེ ་ཕྱག་གི་ས་ 
ཨེམསདཔའ་སེམས་མས་མཆོད། ཁྲཾཿ 


འའདཟརྱིས་ཡ་ཤེས་བྱ།དཟའ་ ནབྲང་། རོ གས་བ 


དྲི ཞིན་དུསཇོད། སོམས 


སབའངའརབབཅད སིདམིགས་ཏེ་ཊོང ཧང་ཉདདྱུ་གུ། 


`+ 


བཀའི 


ན། ཆན་མཅད་ཤིས་བྱདགནས་གྱིལ་ཅང བརགས ྦ 
ན་ས ྩལ་ འའོ་རྩཡིགཙ། ད་བགསརབ བདགངས་པ་ 


ལི་བི་མིའི་བུན་བོན 
གྲས་ གློའི་བདང་བྲས་ པས་དབང་བླན 


དཀར་པོ་དང ར་ག 


རཿ གང་བའྱི་རུ རྒྱ་སདབངབ་སླའ། 
རྩུསགངབའི་ུ གཙུང བུམ་པ་གཞན་ 
















‡ ཐམས་ཅདྱ་ཧྤིརྨ་ན་མ་ ཡ་དུབམུ་སཱན་ས་དེ་མགོ་ཐོགཏུ་བཞག་སྟེ། ཇི ས་པའི་ སྭ་ཀྲི་ལཾ། ། 

7 ཀུནགྱིས། །རེ སྦ་ཀྲི་བུ་ཁོདདྲབངྲབ བདབུརའོ། །ཨོ རི་ཁ གཏུ ཤྲི ཨཱཿཌཱ་ཝཱི ཞེས་པས་དབངབསྐུར། དེ་ ༢མི་བསྐྱོད་པའི་ 
-/ རངབཞིནྲ་རུའི་ ར་བས། ཉོན་མོང་ བ་ཞྲེམང་གིང་འདིག་ས་ རྣཾམ་ཤེསེཀྱི་ཕུང་བེ་གོནས་གྱུའ་། མ་ལ བཟི་ཡེ་ཤིས་་ 
- [ཞེས་ བཅུ ངལ་བསྐརན་ སྐུཉིདྲ་ནམསྭཱ་ ཚོརད་འྲི་ང་ཕོལ། 





གྲས ཤུནྱ་གིས་དབངབསྒཱརྟལཱར། དེ་ལུརད་བཞིན་གཞེགས། 


མདོན།བས་ པ མ་མོ་བ གཉིས་བ་རིནའྱབུང་ ྲོ་ ཧི 
སྣ་སྐརན་ར་བ་ བནདར་དྱཔ་ངས་དང་བཅྲས་པས། ཅུབ བཞགས་པ་ནམསས ཅྭ་ས་ངན་ཆཾ་ 
གངས་ས ཐོང གོ་བ་ཅན མོར་ུངརེཉའབ མའོ མས ྭ ངེ ཞུ ལཅ༡མཉིང་ ཅིངཡེ་ཤེས་ ཅོ ལྡ 




















ཧཿ རྗ 


ཏྱ པ་ སིག ེེ ་དབང་དོན་བཤད། རྤ 
ཟླ ཆུ འིདྲིལ་བུས། སུས སས གང་བ དིས ཅ 
། ལེབ བིད ང་བ་དག ཛར བབ་པའི་ཡ་གཟ བར རོ ར་ 







བད་གང་བོ་ གབས 


ཛི་ལྟརབསྒུརཾབ་ལ་སྤྱནདམིགས་ 






ཉུཿཁོངས་པ་གཏྱི་མུགགིས་བསགས་པའི་སྡིབཔ་ ངྲས། གཟུགས་ཉྱི་ཕུངཔོ་གནསྦྱ་གུར། ཆསྱ་ཀིདྱབིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མངོནདྱུ་བས་པ་ ན་ནོ། ། 


གང་དེདབང་ཚྔཐོབ་པམ། བྱ་བ འའ ད་བདང་། ༡ལ་དབངབ་ཡིནནོ། གྲག ཡེས ྦ 

ྒ མ་འོང བོ གོ ཙིལ རད ལྷན་དུ །དུམ་ཡོག་གི རྱ ེསཿ་ 

།ཞེ བན མཇུས་ པ་ལྟརབ ལ། ཚ་ལ སབ ` 

མ་དད་པ སྙོརགརབཏེད ལི འགས ཡིདུམ་ ད་ལགསན་འཇུལལ། ས་པེ་ རཱ འདིས ་པརངསྒ་ཧས་ཐམས་ །རྡོརྗེ་ 
སེམས་དཔའི་ཕྱགཞགནས། སྭསིང་པགཏོོཔ མུལ ་ །ཕྱགན་ ག་གང བསྟན། ། ཤཱག་ཏ་ ཏ་ལ །རངི་ 





མིའི་ཁྲག་ཞག་ཤ་མི་ལྐརརྡ་ནམས་གསོལ་བ། ཞལྔནས་འཇྲིགས་པྷ་ཆེན་པོའི་ཕོ་སྒ་གནམ་དུ་འདོན་ཞིང་། རྐང་པའི་སྙབསྱྱིས་ས་གཞི་གཞེན་པ། མི“ 
4 མགོའི་ག་ཤུལ་དང་། ཐད་པའི་དབྱུ་རྨན་ཏན། གཡུགས ས་བེན་པོ། ླགཞམ་དབ་ གང ཙཱ་བའི་ཞལ་ནག་པོམ་ཧེ་ཅུང་ཟད་ཁོ་བ། 
' གཡས་མཐིང་དམརུསེར་བརེགས་པདང་། གཡོ དཀུར་བོ་དུད་ ག་པོབཆེགས་པ་ནམས་ཤིནཏུ་ཁོབ། སྟངའྲའིདབུས་ས་འཇིགསྱ་བེདྱ་ཀིཞལ་དམར་པོ་ ཌྷ 
ུ འཇམདཔ་འགཞེན་ཤུའཞལ་ པཅུང་ཟད་ཁ་བྲཟུར་ཕུད་ཅན། ར་རེའང་སྦནགསུམ་གསུམདང་ལྡན་ཞིང་ཁྭགཉེརབསས་པ། 
་བཅེནབ་འདུས་ལྟབུར་ཞུད་པ། ཕྱུག་དངཔོ་གཉིས་9ྱིསླ་གང་པོ་ཆའི་པགས་བླ་རུན་པ་འཛིན་པ། ལག་མའྱི་ཕག་གཡས་་ 


ཛི ངབ། བྲ 
ཀྱི་དང་པོས་གྲིགུག །གཉིས་པས་རྡོ་རྗེརྩེ་གཅིག་ པ། གསུམ་པས་གཏུན་ཤང་། བའི་བས་རྲུགི། ལྔ་པས་རྩེ་གཅིག་པའི་མངུང་ཐུང་། དྲུག་པས་དགྲ་སྟ། བདུན་པས་ 

















¬ ༄༅།༔ མདང་། བྱམད་པ་སམདའ། དྲག་པས་ལགས་ པས་དབུག་ཝོ། བྱདགཅིག་པསཁ་ཐྡིཾ། བྱདགཅིས་པས་འཁོར་ལོ། 
དེ བྱཅུགསུམ་པས་རྡོ་རེ། བྱའུ་གཞི་ཀ་ བོ བཟྐ་ཚི་བསདལལ། ག་བར ཅིག་བའྱ་གགཡོནྐྱསི་དངཔི་མྔརཔ། གཉྲིས་པྲས་མགོ་ 
༥ པོ གསུམཔས་ཕྲུབ། བཞི་པས་རྐང། ཝྔ་པས་ཞགས་པ། དྲག་པས་གཞུ། བརུན་པས་རྒྱ་མ། བརྒྱད་པས་དྲི་ལབ། དགུ་པས་ལག་པ། བཅུཔས་དུང་ 
' ཁྲེདཀྱི་རས། བྱཅུགཅིག་པས་སེསད་གསལ་ཤིང་ལ་བྱགུཔ། བཅུགཉིས་བས་མེ་ཐབ། བཅུགསུམ་པས་ཐོདཚལ། བཅུབ་ཞིབས་སྡིགས་མཛུབ། བཅོ 
„ རྫ་པསའཕན། བཅུདྲག་པས་རླུ་བགི་སརས། གཡས་ྱི་ཞབས་དང་ལོས་མི། གཉིས་པསམ་ཧེ། གསུམ་པས་བླ་ཀང་། བཞིཔས་པོར་བུ། པས་རམོང 

དྲུག་པས་ཁྱེ། བདུན་པས་ལུག །བརྒྱདཔས་སྦྱད་ཀི །ག་ཡོན་གྱི་ཞབསདང་ཁོས་བྱ་རྒོད། གཉིས་པས་འགཔ། གསུམ་པསྐྱ་བརོག །བཞི་པསན་ཡོ། ཝ་་ 




















ག་གོ །དྱཀིལ་འཁོརྦ་བཁྱརབྱ་བོགས་ཡིནནོ། །བཞེནོ་པ་ས་དིས དུག་པ་ཐམས་་ 
༤རོར༥ོ བམདབ་ཉོསསབབརོད་པཞི། སཡོན་ཁདསྲ་བིསྦིར། ༈ །མདེག་སས སུ ཁག གིགས་པྷ་མེ། སྦྱ ཁྱིལ གཞུམ་ 


དད་བལྷ་མ ཡཞིནཅིའི་ཨ་དག །ལམ་བསྐྱེད་རིམ་ཡན། ཅས་བསྒོམ་བ་ལ་དབང་། འྲུབས་བ་ བྱས་བ་ཡི 

དི >; ཞེ བཅས་ཐུལྭ་གུབ་པའོ། ཡར རི བླུ བགོ གནས་ལ། །ལི་ཉིད 

༽ིཿ ཡར སདང། ང་ ངོརིས། ས་རབ་དབར་ 
སྐྱོད་པ ཞེས་འསཔངེོིནརྱ། 8: བིའི གག དགབ་་གིས་དབར་བར་ 

















གསུུམཀུནྱཅིས་ཕུག་བས་པ། །སངས་རྱས་གྲནྱགིགསང་གྲསུམ་ི། །གནས་ལས་བུངབ་སྦྱིན་པར་བྱུ། །ཞེས་གསང་ཐོདནས་བདུདཅི་སྦིན་པ། ཨ་ཐོ་མོླ་ཨུ་ཁ། ཞེས་ 
ཤུ བརྔད་ཅིང་ཟིདད། གསལ་སྟེང་བ སརྦ ན་པའེ་མཤིསྦྱསར་ལྱ་དང་བདའ་ཉམ ༣ གཾ ། སློག སྤྱན་དར་ཡྱི་མཚོད། ཅེས་མིགདར་བཀྲོལ་དུ་འཅུག [“*” 
4 རྦསདབང་གཏོགས་པའ་ཆོད་པདི། དེ་ལྟར་ཡུ་སྦྱ་བིདྱའྱི་ལ་བཁོརདུགསངབའི་དབང་ཐོབ་པས། ངགགི་ལས་བཞི་དངྡ་ནུང་ཝཱགས་ལ་སོ་སཾརྩ་ས་ངཞེཧྒྱ་གིདྲི་མ་དག ། 
ཤཱ ལམ་སྲོག་ཚོ་ལ་ཡན་ལག་དྲང་བཅས་བ་སྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་ལངསྭ་སུ་ཟོབ་བའྷི་སལ་བཅནནདླུ་བས་པ་ཡིནསོ། །དེས་གསངདབར་ཕུལ་གྲུབ་པའོ། | 
ཤཱ གྲསུམ་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེསྱ་བི་དབང་ནི། དེ་ཡང་ཐངངས་ཅེདས་སྦུ་བུགྱ་རླ་བགའི་དྲ་ཟིལ་འཁོར་ལབཏེནན་ས་ ཤྲེསརབ་ཡེ་ཤེ་སྱ་ཀིདབངག་སན་པ དུག 
* འབུལ་བརྡ་བུ། ཞེསབྷམུལནས་འབུལདུ་བཅུག [གྐུ་ཉིད་རྣམས་སྔར་ཕྱགརྒྱ་བྷག འཁེར་མ་མཐོང་བམ ཞབྱེད་སྱནདར་འཆིར་བའ་ཞུ་། ཨྟཾ་སླུ གྱོན 




















ཁྱབབདག་བདག་ལ་སྨན་པ་དང་། །བདག་དེན་བདག་ལྭ་ཐུགས་ 
།ཅེས་ལན་གསུམ། དྲེནསརེདྱ་ལིས་ཕྱགྱ་ཆམའི་ལག་པནས་་་ 






ཚོགས་པ་ཉེ་བརགནས། །གསང་ ས་མཉམ་མེདསེམས་ལས་ འགྲུབ། །ཟག་ཁ་མེད་པའི་དྱཀིལ་འཁོརཆེ། རཾ 

སྣ་ནམ་བརྡ་བྲེལ། བྱརབསེ་བོྲ་མངྱ་ ད། །འཟོབ་ གས་ག །བདུད་བཞི་འཇྩོམས་ཤི ཏཁ་ཡཾ གུས སིགས 
ཅག །ཟདའོབཉད་བའི ཁོབ རེ * -་ དྷེལ རོས ང་ འདགེས་བའ་ི སྱ་ཁིདབངཐོབ་ 
ད དྱཀི་ལས་གསུམ་དང་་་། གང་སྣང་ དདུ་འཆརབ་ལྭ་སྲིབ་པའིདམ་དག །པཉའ་ལམ་ཡན་ལག་དབབཅས་པ་སོམ་བ་ ་ལདབང་། 
རྩི ནནོ། །རརདད་མང་ག་མདབཅག་བུལ་རཟ་པོ། །བཞི་པ་ཆིག་དབརང་ལ། ངེ་ཡང་ཏེ ཏེ་ནཤར་ 
ས་སུ་དཊ མ་བྱརབ་སེམས་ཀྱིདིལ། བཁོར་ལ་བ གགས་དབང་བཞི་པ་གཟ་པའིཝ ངྱལ་ ཐ་ས 























ལ་ནས་འཐུལ་ གཞུག དྤ ནས་་་ 



















ཚིག་དབང་ཕུལ་གྲུབ་པའོ། །དེས་དཔ་ལ་རྡོརེའཇིགས་བེད་ དགུའི་བ གྱི་དགྱིལ་འཁོར་དུ་དབངབ་ཞི་ཡོངས་སྲ་རྫོགས་པར་ཕུལ་གྲབ་བ་ལགས་པས། 
སླར་སྐུ་དྲིནགཏང་དག་གི་སླད་དུ་མྟ ྨ་བུཔབཟག། ངེ བ༥ར་ རྩེ 
པརཞུས་པའིསྐུ་དེན་གཏབརག་གི་ཡོན་དུ། མི་སོགས་ཆིས་འཐུལ་དུགཞུག །དྷེ་ལརདབར་བླསུའ་འབུལ་ག སན་ལས་བུང་བས་མཚོན་རངག ཞན་རྭམཱ་་ 

བཏོ ཁྱ ¬ ཊུགྲས་བབར་ཞུ། ཞེསབླསལ་ཏེ། བྲ་སཾདནམས ་འདིཡིསཐམས་ 
ཅདགཟེ ས་པ་ཉད། བསབས སྔཾ་སྨརྒ་ཤི་ས་ རངས ནས་ད བདཔནྱ་ཧི་ས་ཚོགས་ལརོལ་ཞི པིངྒ་ལཱགམའྲ་མོསྔ་གུབ་པའི་འོག་ཏུ། རྗེས་ཆོགནི། རྩ 
བྱངཆུབ་ཡན་ལག་མེ་ཏོག་འགྲེང་། །སོགསྭ་ྱིས་མཆོད། རཱཾ། མཆོག་སྗིནརྡོ་རྗེམཆོག་ཁྱེོད་འདུད། སྐགས་ཀས་བསད། ཨོཾ་ཡྭགླཱར་ཀ་ས་མ་ཡ། སགས་གཤིན་ཇེ་གཤེད་ 













ྒ ༨༤༦༦ 














རྣ ༄༅། །གྱི་ཡིག་བརྒྱས་ལྷགཆད་བསྐང་། མ་འབྱོརབ་དང་ཉམས་པ་དར་། །ེགས་ཁྱིས་བཟོད་པར་གསོལ། རས་བིས་ཀྱི་ད་གིལ་འཁོར་ལ་བེ་ནཔ་ཡིནན། ༥༠ 

མནུནབྱ་སེདྱཙི་ཡེ་ཤེས་པྷ་ནམས། འདྲཾ་མནི་གཟུག་ས་དང་སོགས་ཅི་ས་བརྟན་བཞུགས་བལ། རྡུལ་ཆོན་ལ་བརྟེནཔ་ཡིནན། ཨེད མས་ཅན་སེགས་ཅྱིསགཤེགས་་་ 
༈ གསེལབྱ། བདག་བསྐྱེདནི། བདག་བརྐྱེད་ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་དང་ལ། མགས་ཁྱིས་བས་ལངྱ་བསནས་བླེ་མོན་ཤིས་བརོད་ཇི་ཉར་དིགས་པས་མཐའ་བྱརན་པརྱ་བའོ། །ཞེས་པ་་་ 
༈ འདིའང་ཀུན་མྱའེན་པད་དཀའ་ཞབས་ཀྱིས་མཚོད་པའི་གཞུངདོན་ཆོས་གྱི་རྒྱལ་བོ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་གྱིསགསལ་བར་མཛད་པའི་རྡོརྗེ་འཇིགས་བྱེད་ལྷ་ཞེ་དགུ་མའི་དཀྱིལ་ཆོག་དེ་གའི་བདག་འཇུག་གི་སྟེང་ 
༈ ནཾས་མཱོཐམ་རྗེས་འཛིན་ཡང་མཛད་པའི་མྱག་སྲོལད་ལྟ་འིབར་དུབཞུག་བྱབ། ད་ནིདུས་དབང་གིས་དེ་དག་གི་ཕྱག་བཞེས་གསུང་རྒྱན་འཁྱོབྤད་ཀའ་བརམཐོངནས། ལྷོ་འབུག་སྤུངས་ཐང་ཆོས་སྡེའི་གླྭ་རེས་ 
1 ཤཱཀྱའི་དགྲེ་སོང་ཡོནཏན་འོད་དམ་བསྟན་འཛིན་དོན་ཀུནྲ་ཟུབ་པའི་སྡེས་བླ་༡གསཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་དགེ་ལེགས་སྱ་ཚུར་ཅིག། །། 





